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जब हम ताजी हवा म� सांस लेते ह� और �� पानी 

पीते ह�, तो हम सीधे जंगलो ं से संबंिधत नही ं हो 

सकते पर�ु हम ह�रयाली के मह� और हमारे 

आसपास की संुदर �कृित को महसूस करते ह� । 

हमारे जीवन के कई पहलू, िजससे हमरा 

अ��� �ाकृितक संसाधनो ं का उपयोग 

करते ह�, घर बनाते या दवाओ ंका उपयोग 

करते ह�, एक तरह से जंगलो ंपर िनभ�र करते 

है । हम अभी तक पा�र��थितक सेवाएं 

�दान करने और उनके �थायी उपयोग के 

मा�म से भलाई और समृ�� म� योगदान 

देने वाले वन के मह� की पूरी तरह से 

सराहना करते ह�,  िजससे वत�मान और 

भिव� की पीिढ़यां दोनो ंकी आकां�ाओ ंको 

पूरा िकया जा सके। िफर भी, यह सतत िवकास 

ल�ो ं (एसडीजी) को �ा� करने म� जंगलो ं के 

मह�पूण� योगदान का सफल �माण िफर से 

सािबत �आ है । जलवायु प�रवत�न,  �थायी 

आजीिवका का समाधान करना और गरीबी 

उ�ूलन म� से कुछ एसडीजी ह� जहां वन मु� 

भूिमका िनभाते ह� । िवकासशील दुिनया के 

अिधकांश लोग अभी भी भोजन, िचिक�ा और 

आजीिवका के �प म� जंगलो ंसे अपने मह�पूण� 

संसाधन �ा� करते ह� । 

हालांिक, संर�ण और बढ़ती मानव आबादी के �ित 

उदासीन रवैया, तेजी से शहरीकरण और कृिष के 

िलए जंगल को काटने से वनो ं की पूव�वत� हािन  

खतरनाक �प से उ� दर पर देखी गई है । यूएन 

के सामािजक और आिथ�क िवभाग की एक हािलया 

�रपोट� म�, यह दावा िकया गया है िक वनो ंकी कटाई 

के कारण दुिनया भर म� हर साल 32 िमिलयन 

एकड़ जंगल समा� हो रहे है । यह दुिनया के 80 

�ितशत �थलीय जैव िविवधता के िलए ��� खतरे 

का िव�ार करता है और सबसे बड़ी काब�न िसंक 

म� से एक म� �मुख कारक काब�न के उ�ज�न के 

मा�म से �ोबल वािम�ग म� मह�पूण� योगदान 

देता है ।

भारत म� वन

भारत म� वन लु� होते जा रहे ह�, स�म और �ापक 

रा�ीय वन नीित (1988) के िनपटान के बावजूद, �

िजसने 33 �ितशत वन आकार को बनाए रखने की 

िसफा�रश के साथ पा�र��थितक संतुलन 

और पया�वरणीय ��थरता बनाए रखने म� 

वनो ंके िलए अपनी सुर�ा�क भूिमका पर 

जोर िदया। मनु� और मवेिशयो ं की 

आबादी म� वृ�� के कारण, कृिष और अ� 

िवकासा�क उ�े�ो ंके िलए वन �े�ो ंकी 

मंजूरी दी गई है । इसके अलावा, रेलवे, 

रोडवेज, बांधो,ं प�रयोजनाओ,ं पुलो,ं आिद 

के �प म� बुिनयादी ढाँचे के िवकास ने वन 

आकार म� भारी िगरावट को को बढाया है ।

भारत ने िपछले 3 0  वष� म� बड़े जंगलो ं को 

23,716 औ�ोिगक प�रयोजनाओ ं(14,000 िकमी) 

और िनिव�वािदत, लेिकन जंगल की आग म� बड़ा  

�े� खो िदया है ।  0.57 �ितशत की वािष�क 

वनरोपण दर के बावजूद, �ित िमनट 2.5 हे�ेयर 

वनो ं की कटाई की उ� दर के साथ, भारत 

म��थलीकरण की ओर बढ़ रहा है ।

अंतरा��ीय वन िदवस: वन िश�ा और �थायी �ामीण सिमितयां� Photo Credits: Anugrah Lohiya from Pixels

आवरण  

कहानी�

�ाथिमक �ेकहो�रो ंअथा�त जंगलो ं के 

समीप और  जंगल म� रहने वाले �ामवािसयो ं 

की सीधी भागीदारी  सिहत जंगल से �ेम 

भाव रखना �शंसनीय काय� होगा ।   
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आवरण  

कहानी�

2017 की वन �रपोट� (2018 म� �कािशत) के 

अनुसार, भारत के वृ� और वन आकार ने 2015 से 

दो वष� म� 1 �ितशत (8,021 िकमी) की वृ�� दज� 

की है । कुल वन कवर 7,08,273 िकमी है, जो िक 

देश के कुल भौगोिलक �े� का 21.54 �ितशत है । 

वन और वृ�कवर संयु� 8,02,088 िकमी है, यानी 

कुल भौगोिलक �े� का 24.39 �ितशत। वन और 

वृ�ो ंकी आड़ म� 24.4 �ितशत भूिम �े� के साथ 

भारत दुिनया म� 10 व� �थान पर है, भले ही यह 

दुिनया के सतह �े� का 2.4 �ितशत है और 17 

�ितशत मानव और 18 �ितशत पशुधन आबादी 

की ज�रत को पूरा करता है । । नवीनतम खा� 

और कृिष संगठन (एफएओ) की �रपोट� के 

अनुसार, वन �े� म� सबसे अिधक वािष�क शु� 

लाभ की �रपोट� करने वाले शीष� दस देशो ंम� भारत 

को सूची म� 8 व� �थान पर रखा गया है ।

िविभ� अंतररा�ीय मंच पर यह महसूस िकया गया �

था िक दुिनया वनो ंके मह� को आंक कर रही है 

और वैि�क नीित िनमा�ताओ ं से कम से कम 

संबंिधत है । इसे वष� 2011 म� अंतरा��ीय वन वष� के �

दौरान रा�ीय, �े�ीय और अंतरा��ीय काय� म� � �

उपयोगी योगदान के िलए िचि�त िकया गया था ।

वष� 2012 म� संयु� रा� महा सभा ने अपने 67 व� �

स� म� �थायी �बंधन, संर�ण वत�मान और भावी 

पीिढ़यो ंको लाभ और सभी �कार के वनो ंऔर पेड़ो ं

के बाहर जंगलो ंके सतत िवकास को मजबूत करने 

के िलए सभी �रो ंपर जाग�कता बढ़ाने के िलए 

21 माच� को अंतरा��ीय वन िदवस के �प म� �

�थािपत करने का ��ाव पा�रत िकया । संयु� 

रा� महासभा ने माना िक जाग�कता से संबंिधत �

गितिविधयो ंको मनाने और उनका पीछा करने और 

अंतरा��ीय वष� से परे जंगलो ंका �बंधन करने के �

िलए िव� �र पर मा�ता �ा� तारीख नही ंहै । 

इसने िविभ� �रपोट� और अंतरा��ीय �ित�ानो ंपर �

भी �ान िदया, मु� �प से 6 से 25 नवंबर 1971 

के दौरान संगठन �ारा आयोिजत स�ेलन के खा� 

और कृिष संगठन का सोलहवां स�, िजसने ��ेक 

वष� 21 माच� को िव� वािनकी िदवस की �थापना का 

समथ�न िकया । अंतरा��ीय वन िदवस, लोगो ंको �

वनो ं के बाहर सभी �कार के वनो ंऔर पेड़ो ं से 

संबंिधत गितिविधयो ंको आयोिजत करने के िलए 

�ो�ािहत करता है, जैसे िक वृ�ारोपण अिभयान, 

वनो ं की कटाई को रोकने के तरीके अपनाना 

आिद। यह वनो ंऔर उनके मह� के बारे म� अिधक 

जानने तथा जलवायु प�रवत�न रणनीितयो ं का 

मुकाबला करने म� वनो ंकी भूिमका को पहचानने के 

िलए िवचारो ंऔर िवचारो ंको साझा करना और एक 

साथ काम करने का एक शानदार अवसर �दान 

करता है । 

जंगलो ंके बारे म� जाग�कता बढ़ाने और �थायी 

�बंधन के िलए संयु� रा� ��ेक वष� िविश� �

िवषय �दान करता है । इस वष� 2019 के िलए 

िवषय 'वन और िश�ा' के साथ एक संदेश है, 'वनो ं

से �ार करना सीखे'। यह सतत वन �बंधन और 

जैव िविवधता संर�ण �ा� करने म� सभी �रो ंपर 

िश�ा के मह� को बढ़ावा देता है । मु� ल� 

लोगो ंको यह समझने के िलए िशि�त करना है िक 

��थ जंगलो ंसे दुिनया भर म� लचीले समुदायो ंऔर 

समृ� अथ��व�थाओ ंका िवकास होता है ।

हमारे वनो ंको बनाए रखने के िलए िश�ा को एक 

आव�क उपकरण माना जा सकता है । अथ� 

स��ट (�रयो डी जने�रयो, जून, 1992) के एज�डा 

21 ने िश�ा को पया�वरण और नैितक जाग�कता, 

मू� और �ि�कोण, कौशल और �वहार �दान 

करने के िलए वाहक के �प म� माना जो सतत 

िवकास के िलए आव�क ह� । इसिलए, एज�डा 21 

को संबोिधत करने के िलए वन और िश�ा एक 

उपयु� िवषय है, जो सतत िवकास की िदशा म� 

एक काय� योजना है । 2030 तक एसडीजी के 

ल�ो ंको �ा� करने म� वनो ंकी मह�पूण� भूिमका 

संदेह से परे है  । जबिक एस डी जी 15 वनो ंके 

�थायी रखरखाव को �ो�ािहत करने वाले वनो ंके 

िलए िविश� है और वनो ंकी कटाई को कम करने 

और जैव िविवधता के नुकसान को कम करने को , 
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बढ़ावा देने के िलए, हमारा वन �ा� यह तय 

करने जा रहा है िक हम िकसी अ� ल�ो ं जैसे 

गरीबी, भूख ना होना, अ�ा �ा�, स�ी और 

�� ऊजा�, जलवायु कार�वाई और पा�र��थितक 

संतुलन को कैसे �ा� िकया जाए ? हाल के वष� म�, 

दुिनया भर म� लगातार �यासो ंके कारण वनो ंकी 

कटाई की �ि�या धीमी हो गई है । इस �ि� से, 

'अंतरा��ीय वन िदवस' एसडीजी की आव�कता �

को पूरा करने के साथ-साथ वनो ं और उनके 

संर�ण के बारे म� िश�ा �दान करने के िलए एक 

मह�पूण� काय��म' है ।

वन और िश�ा: भारतीय �ामीण संदभ�

6 व� अंतरा��ीय वन िदवस के िलए 'वन और िश�ा' �

के संबंध म� एफएओ के �मुख संदेश, िजसे भारतीय 

�ामीण िवकास के �ि�कोण से भी जोड़ा जा सकता 

है;

हमारे वनो ंको समझना और उ�� ��थ रखना 

हमारे भिव� के िलए मह�पूण� है:  

वन पा�र��थितकी तं� से जुड़े �ामीण और 

पारंप�रक समाजो ंको वन मह�पूण� संसाधन �दान 

करते ह� । जंगलो ंम� और उसके आसपास ��थत 

लगभग 1.73 लाख गाँवो ंके साथ, भारत म� एक 

पया�� �ामीण आबादी रहती है जो अपनी 

आजीिवका के साथ जंगल से घिन� �प से अपने 

संसाधनो ं(एमओईएफ, 2006) से जुड़ी है । वनो ंकी 

पा�र��थितकी तं� सेवाओ ंको अ�ु� रखने का 

�यास करते �ए,  �थायी �ामीण समाज को 

िवकिसत करना चुनौती है ।

पेड़ो ंके बारे म� सीखना शु� करने के िलए आप 

युवा नही ंह�: 

ब�ो ंको  कम उ� से वृ�ो ंऔर वनो ंसे जुड ने की 

िश�ा दॆना जो भिव� की पीिढ़यो ंका िनमा�ण करता 

है और लाभो ं और उ�� �बंिधत करने की 

आव�कता के बारे म� जाग�क होते ह� । �ामीण 

ब�े अ�ी तरह से �कृित से जुड़े ह�, लेिकन 

पा��म म� �थानीय जैव िविवधता और इसके 

मह� के बारे म� बात करने की आव�कता है ।

वनो ंको ��थ रखने के िलए आधुिनक और 

पारंप�रक �ान दोनो ंमह�पूण� ह�: 

�ाम पंचायत �र पर पीपु� बायोडायविस�टी 

रिज�र (पीबीआर)  तैयार करना और बनाए 

रखना, िजसका �ावधान भारत म� पहले से ही जैव 

िविवधता �बंधन सिमितयो ं(बीएमसी) के मा�म से 

है । पीबीआर जैिवक और वन संसाधनो ं से जुड़े 

पारंप�रक और �थानीय �ान �थाओ ं का भी 

द�ावेज है । �ामीण और �देशी समुदायो ंके पास 

वन संसाधनो ंकी िनरंतर फसल के िलए मह�पूण� 

अनुभव और �ान है, िजससे जंगल की सुर�ा 

सुिनि�त होती है ।

वािनकी िश�ा म� िनवेश बेहतरी के िलए दुिनया 

को बदल सकता है: 

�ामीण िवकास के िलए �मुख काय��मो ंजैसे िक 

महा�ा गांधी रा�ीय �ामीण रोजगार गारंटी योजना �

(एमजीएनईआरजीएस)  और �धानमं�ी कृिष 

िसंचाई योजना (पीएमकेएसवाई) के मा�म से 

अनुसंधान और �मता िनमा�ण म� सभी िहतधारको ं

�ारा वािनकी िश�ा पर पया�� िनवेश - वाटरशेड 

डेवलपम�ट कंपोन�ट वनो ंकी कटाई को कम करेगा 

और िन�ीकृत िम�ी को यथावत रखेगा। इस तरह 

के ��थ और बहाल जंगल हम� पहले बताए गए 

सतत िवकास ल�ो ं को महसूस करने के िलए 

लाभा��त कर� गे। उदाहरण के िलए,  �ामीण 

समुदायो ंऔर जैव िविवधता का संर�ण के िलए 

�थायी आजीिवका ।

वन िश�ा के िलए मिहलाओ ंऔर पु�षो ंकी समान 

प�ंच होनी चािहए: कई िवकासशील देशो ंकी तरह, 

भारत म� �ामीण मिहलाएं �ाकृितक संसाधनो ंऔर 

वनो ंसे िनकटता से जुड़ी �ई ह� । वनो ंके आसपास 

के गांवो ं की मिहलाएं पारंप�रक �प से वन 

संसाधनो ंका �बंधन करती रही ह� । वन िश�ा और 

�मता िनमा�ण म� समान प�ंच और भागीदारी देने से 

�ामीण मिहलाओ ंको वनो ंऔर जैव िविवधता के 

�थायी �बंधन के िलए सश� बनाया जाएगा।

भारतीय �ामीण संदभ� म�, रा�ीय वन नीित (1988) �

के लागू होने पर वन संर�ण म� एक अभूतपूव� 

प�रवत�न �आ, जहाँ जंगलो ं के �थायी �बंधन म� 

भागीदार के �प म� वनो ं के भीतर रहने वाले 

पारंप�रक और �ामीण समाज शािमल थे। यह 

समावेशी संर�ण मॉडल से वािण��क लाभ के 

�ि�कोण मे �पांतरण था । इसके बाद, 1996 के 

पंचायत (अनुसूिचत �े�ो ं के िलए िव�ार) 

अिधिनयम,  अनुसूिचत जनजाित और अ� 

पारंप�रक वन िनवासी (वन अिधकार) अिधिनयम 

2006 जैसे कानून भी जंगल पर उनके काय�काल 

के अिधकार के िलए आिदवासी और वन गांवो ंको 

मा�ता देने और गारंटी देने के िलए हालांिक 

समय-समय पर सफलता के साथ लगू िकये गए थे ।

वन और �थायी �ामीण सिमितयां

�ामीण सिमितयो ंऔर वन, �ाम भूिम और उनके 

जैिवक संसाधनो ंके �थानीय �शासन की भागीदारी 

को मजबूत करने के िलए, जैिवक िविवधता के 

संर�ण के िलए भारत के जैिवक िविवधता (बीडी) 

अिधिनयम, 2002 की प�रक�ना की गई थी। यह 

पारंप�रक जैिवक संसाधनो ंऔर �ान के उपयोग से 

उ�� होने वाले लाभो ंको समान �प से साझा 

करने के िलए तं� �दान करता है । अिधिनयम को 

जैव िविवधता पर अंतरा��ीय क��शन (सीबीडी) के �

तहत दािय�ो ंको पूरा करने के िलए लागू िकया 

गया था, िजसके िलए भारत एक ह�ा�रकता� है, 

जो पहले बताए गए एज�डा 21 का एक प�रणाम है । 

इसने ��ेक �ाम पंचायत के तहत जैव िविवधता 

�बंधन सिमित (बीएमसी) बनाने के िलए पंचायती 

राज �व�था के तहत गांवो ंको शािमल करने का 

माग� �श� िकया । बीएमसी �ामीण िवकास, कृिष 

िवकास और वन िवभागो ं से संबंिधत कई �मुख 

काय��मो ं और सरकारी योजनाओ ं को शािमल 

करते �ए, अिभसरण प�ित के मा�म से संर�ण 

और लाभ के बंटवारे से संबंिधत गितिविधयाँ कर 

सकती है । बीडी अिधिनयम और वन के संर�ण म� 

�ावधान जैिवक संसाधनो ं को �ाम पंचायतो ं की 

योजना �ि�या म� लाया जा सकता है । 

एमजीएनआरईजीएस  शु� करने के िलए एक 

अ�ा िबंदु हो सकता है, �ोिंक इसम� पहले से ही 

अिभसरण के िलए िदशािनद�श ह� । इसके अलावा, 

एमजीएनआरईजीएस के तहत  बजट का 

आवरण  

कहानी�
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आवरण  

कहानी�

60 �ितशत से अिधक �ाकृितक संसाधन �बंधन से 

संबंिधत गितिविधयो ंके िलए आवंिटत िकया जाता 

है । हालांिक, बीडी अिधिनयम के उ�े�ो ं को 

सरकारी योजनाओ ंके साथ जोड़ना और इसे �ाम 

पंचायत िवकास योजना (जीपीडीपी) से जोड़ना एक 

चुनौतीपूण� काय� है । यह जैव िविवधता और जंगलो ं

के संर�ण के िलए गांवो ं�ारा िनयोिजत गितिविधयो ं

को बढ़ावा देगा। ऐसे काय� की प�रक�ना के िलए 

िविभ� िहतधारको ंके �र पर �िश�ण और �मता 

िनमा�ण आव�क है ।

रणनीित के �प म� एक और चुनौतीपूण� काय� गाँव / 

�ाम पंचायत �र पर काब�न ऑिडिटंग का िवचार 

हो सकता है । जैसा िक पहले ही उ�ेख िकया गया 

है, महासागरो ं के बाद काब�न के िलए वन दूसरे 

सबसे बड़े िसंक ह� । �थायी वन प�ित अ� 

पा�र��थितक तं� सेवाओ ंजैसे िक बेहतर िम�ी और 

पानी की गुणव�ा को बढ़ाते �ए, वनो ंकी काब�न को 

बढ़ाने के िलए जंगलो ंकी �मता बढ़ा सकती है । 

काब�न ऑिडट, िजसे आमतौर पर 'काब�न फुटि�ंट' 

के �प म� संदिभ�त िकया जाता है,  काब�न 

डाइऑ�ाइड उ�ज�न की अन� कुल मा�ा का 

एक उपाय है जो ��� और अ��� �प से एक 

गितिविध के कारण होता है या प�रभािषत सीमा के 

भीतर िकसी उ�ाद, �ि�या या �णाली के जीवन 

चरणो ंम� एक अ�ी तरह से जमा होता है । 

भारत ने 2005 से 2030 तक 33 से 35 �ितशत 

आिथ�क उ�ादन या सकल घरेलू उ�ाद (सकल 

घरेलू उ�ाद) के िलए काब�न डाइऑ�ाइड की 

मा�ा को कम करने के िलए �ितब�ता जताया है 

और 2.5 से 3 िबिलयन टन का अित�र� काब�न 

िसंक बनाएगा 2030 तक अित�र� वन और पेड़ 

के आवरण के मा�म से काब�न डाइऑ�ाइड के 

बराबर। इसके अलावा, काब�न िसंक को बढ़ाने के 

अपने ल� को पूरा करने के िलए, इसने �ीन 

इंिडया िमशन और वनीकरण के अ� काय��मो ं

को लागू करने की योजना बनाई है । इसिलए, भारत 

ने खुद को जलवायु कार�वाई पर एक मजबूत नेता 

होने का संक� िलया है । जलवायु प�रवत�न और 

काब�न उ�ज�न को कम करने म� ऐितहािसक �प 

से टॉप-डाउन 'ल� िनधा��रत करने पर �ान 

क� ि�त िकया है िजसने रा�ीय कार�वाई को गित दी �

है । हालाँिक, जलवायु प�रवत�न म� कमी के ल� 

(सीओपी 21) और सतत िवकास ल� (एसडीजी) 

को �ा� करने के िलए, �ाम �र की पहल से जुड़े 

एक से अिधक �ान क� ि�त बॉटम-अप '�ि�कोण 

की भी आव�कता है ।

�ामीण पा�र��थितकी तं� जैसे िन� काब�न समाज 

एक �थायी भिव� के िलए अथ��व�था, समाज 

और पया�वरण के बीच संतुलन हािसल करने म� 

मह�पूण� भूिमका िनभाते ह� । इसे महसूस करते 

�ए, गाँव / पंचायत �र की योजना म� एक काब�न 

रणनीित की आव�कता होती है और काब�न 

ऑिडट काब�न रणनीित िवकिसत करने म� पहला 

कदम हो सकता है । शु� करने के िलए, इसम� 

कुछ �ावहा�रक  कदम शािमल हो सकते ह� जो 

गाँव / पंचायत कृिष �थाओ ंके साथ-साथ भरोसेमंद 

खा� आपूित� और आजीिवका को सुरि�त करने के 

िलए अपना सकते ह� । इसके अित�र�, यह 

�ीनहाउस गैस उ�ज�न म� कमी या काब�न सीवेज 

के बढ़ते समय हािसल िकया जा सकता है, िजससे 

भिव� म� जलवायु प�रवत�न म� कमी आ सकती है ।

भावी काय�

िश�ा और �मता िनमा�ण के मा�म से �ामीणो ं

(�ाथिमक िहतधारको)ं को सश� बनाना वनो ंके 

�थायी �बंधन म� उनकी ��� भागीदारी को 

बढ़ाएगा । उसे �थानीय �शासन के मा�म से 

योजना �ि�या म� वन और वन संसाधनो ंके संर�ण 

की नीितयो ंको रणनीितक बनाने की आव�कता 

है । वत�मान जीपीडीपी को वनो ंके संर�ण, वनो ंके 

बाहर  पेड़ो ं और सामा� �प से �ाकृितक 

संसाधनो ंके संर�ण के िलए बढ़ाया जाना चािहए । 

अिभसरण और लोगो ंकी योजना के �ि�कोण का 

उपयोग करना जंगलो ंऔर इसकी जैिवक िविवधता 

के संर�ण के िलए �ामीण समाजो ं को सश� 

बनाने के िलए एक अिभनव तरीका हो सकता है । 

नई रा�ीय वन नीित (ड� ा� एनएफपी 2018) जो �

आकार ले रही है,  उपयु�� �ि�कोण और 

रणनीितयो ंको संबोिधत करने की आव�कता है, 

जहां साव�जिनक-िनजी भागीदारी को बढ़ावा िदए 

जाने की संभावना है । जंगलो ंको लगातार �बंिधत 

करने और जलवायु प�रवत�न से िनपटने के िलए 

संशोिधत एनएफपी �ारा �थानीय �शासन और 

पंचायतो ं की भूिमका को पहचानने का भी यह 

उपयु� समय है ।

डॉ. रवी�ं एस. गवली

�ोफेसर एवं अ��,  सीएनआरएम 

एनआईआरडीपीआर

कवरपेज िडजाइन: �ी वी. जी. भ�
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आदश� गांव का िवचार 

भारत म� मॉडल गांवो ंका उ�ेख करते �ए, एसएजीवाई  (सांसद आदश� �ाम योजना) िदशािनद�शो ंम� शािमल - गुजरात के 

साबरकांठा िजले म� पंुसारी �ाम पंचायत को एक अनुकरणीय �प म� संबोिधत िकया जा रहा है । एक मॉडल गांव का िवचार ब�त 

ही उ�ेखनीय है या एक रचना है । इसिलए, एक आदश� गाँव का िवचार, और अ�ेषण के िलए इ�ेमाल िकया जाने वाला 

मेथोडोलॉिजकल कैनवस, और ��ीकरण देने म� स�म होने की �िच पर है । इस अनुभवज� स�ापन ने समझने और समझाने 

का �यास िकया; पंुसरी के बारे म� �ा खास है िक यह भारत म� मॉडल गांवो ंके िलए एक संदभ� िबंदु बन गया है?

प�रचय

मॉडल गांव का िवचार पुराना है, जबिक मॉडल गांव 

बनाने वाले त�ो ं का सवाल अभी भी नया और 

हैरान करने वाला है । यह नया है �ोिंक िवकास 

मानव समाज के िविभ� पहलुओ ं म� िनरंतर 

प�रवत�न की एक �ि�या है । प�रवत�न की इस 

�ि�या म� हमेशा एक प�रणाम से दूसरे तक जारी 

रहने की �वृि� होती है, िजसम� अित�ापी तरीके से 

त�ो ंकी ब�लता शािमल होती है । इसिलए, एक 

मॉडल गांव को समझना और समझाना हमेशा 

जिटल होता है ।

'एक मॉडल गाँव' को मापने के िलए इ�ेमाल िकया 

जाने वाला पैमाना, अ� कारको ं के आधार पर 

अलग-अलग होना चािहए जो गाँव के आकार जैसे 

खेल म� आते ह�; सामुदाियक संरचना; �थान िविश� 

लाभ और नुकसान; बाहरी उ�ीड़न की उप��थित 

या अनुप��थित आिद, िनिहताथ� एक साव�भौिमक 

पैमाना है और िकसी िदए गए गाँव के िवकास को 

मापना, कुछ िवलु� होने वाली बाहय िभ�ताओ ंकी 

�ुिट के कारण �िमत हो सकता है, जैसे िक ऊपर 

विण�त ह� - िवशेष प�रयोजना सहायता के मा�म से 

मह�पूण� �प से, बाहरी उ�ीड़न; समाजशा�ीय 

श��यां और �थान-िविश� लाभ और नुकसान 

एक गांव के अनुभव। इसका मतलब यह है िक एक 

िनिद�� गाँव यिद यह लगभग दूसरो ंके िलए एक 

मॉडल बनने के चरण तक प�ँच गया है या कुछ 

संकेतक कम हो जाता है तो कुछ माप केवल कुछ 

प�रसीमन के साथ �� िकए जा सकते ह�, और 

इसे �ापक �प म� ��ुत नही ंिकया जा सकता 

है ।

मॉडल गांव के बारे म� सबसे आसान बात, शायद, 

एक के बारे म� सपने देखना है । एक कागज पर भी 

एक आदश� गाँव बनाने की कोिशश की अ�िधक 

माँग है । कई अलग-अलग दरवाजो ंसे मु�े सामने 

आते ह� । उदाहरण के िलए, कोई पूछ सकता है िक 

बुिनयादी सुिवधाएं और सेवाएं ठीक ह� या नही;ं कैसे 

खेत और गैर-कृिष से संबंिधत घटनाओ ंके बारे म�; 

�ामीण रोजगार सृजन और आजीिवका 

िविवधीकरण के बारे म� कैसे; कैसे �ामीण कला 

और िश� और इतने पर और आगे के बारे म� ।

गुजरात के साबरकांठा िजले म� पंुसरी �ाम पंचायत 

(जीपी) को अनुकरण के िलए एक मॉडल के �प म� 

मा�ता �ा� है । इस जीपी को संसद आदश� �ाम 

योजना (एसएजीवाई) (एमओआरडी, 2014) के 

िदशािनद�शो ंम� संदिभ�त िकया गया है । समझने 

और समझाने के िलए: �ा लोग पंुसरी को एक 

आदश� गांव कहते ह�, िकसी को ��ीकरण पर 

प�र�े� का पता लगाने की आव�कता है । एक 

'मॉडल गांव' के िवचार के बारे म� गलत धारणाओ ं

को दूर करने के िलए प�र�े� की मांग करना। इस 

अनुभवज� अ�यन के दौरान, और मॉडल गांवो ं

के बारे म� कुछ  गलत  धारणाओ ंको सुधारने के 

िलए, पंुसरी म� बने  रहने वाले �ॉट-
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�र�े�न की आव�कता है । 

य़े ह�:

गलतफहमी - 1:  

एक  आदश� गाँव का ता�ािलक प�र�े� गांव हर 

तरह से एक गाँव पूण� है ।

उदाहरण के िलए, एसएजीवाई िदशािनद�श एक 

मजबूत �प से संपूण� �परेखा �दान करता है, जो 

हर तरह से, सै�ांितक �प से भी पूण� माना जा 

सकता है । यह िवचारो ंसे आकिष�त करने के िलए 

एक �ापक ढांचा है । हालाँिक, यह कोई खाका 

नही ंहै 'िक इसम� विण�त ��ेक त� को धरातल पर 

उतारने की कोिशश की जाएगी। एक मॉडल गांव 

के एक अ�यन म�, जैसा िक अ�यन सामने आया 

है, िकसी को यह पहचानने के िलए िमलता है िक 

िवकास के कई पहलू या �र ह� । ये चरण �िमक, 

�गितशील और अ�र अित�ापी होते ह� । वे 

�वेश-�ितबंिधत िड�ो ंकी तरह नही ंह� िक कैसे 

�ामीण िवकास एक िवषय म� िनपटने के िलए 

��ेक िवभाग के िलए कॉलेज के पा��म म� �� 

�प से कवर िकया है । यह कुछ आव�कताओ ं

के साथ कोई खाका नही ंहै, िज�� भरने के िलए एक 

गांव को 'मॉडल' बनने के िलए अह�ता �ा� करने 

की आव�कता है । िकसी भी 'िवकिसत गांव' म�, 

सभी खातो ंम�, कुछ त� मौजूद हो सकते ह� और 

कुछ त� िविश� �प से अनुप��थत हो सकते ह� । 

मु�ा यह है िक एक मॉडल गांव िवकास के सभी 

�े�ो ंम� पूरा नही ंहो सकता है जो कोई भी जमीन पर 

देखना चाहता है । हम� अपने ढांचे को प�रसीिमत 

करने के िलए उिचत समझदारी की आव�कता

 है ।

गलतफहमी - 2: 

यहां एक अंितम गंत� है जो मॉडल गाँव 'कहलाने 

के िलए अह�ता �ा� करने के िलए एकदम सही है 

(या गाँव के िवकास की चोटी को छूना चािहए)।

ऐसा कोई चरण नही ंहै िजसे 'िवकास का िशखर' 

कहा जाता है, िजसकी प�रभाषा एक गाँव तक 

प�ँचने वाले अंितम गंत� का वण�न करती है, 

इसिलए 'आदश� गाँव' कहलाने के िलए यो� होना 

चािहए । कोई यह नही ंकह सकता है िक िवकास 

�वसायी और पेशेवर गाँवो ंको 'अंत म� सही गंत�' 

की ओर िनद� िशत कर रहे ह� । यह िकसी भी �ापक 

िल��ंग की तरह हो सकता है जैसे इसे एसएजीवाई  

िदशािनद�शो ं म� िदया गया है, या मानव िवकास 

सूचकांक के तहत िदए गए मानदंड, यह हमेशा 

पूण�ता के िलए एक संभावना के साथ सापे� और 

�गितशील है । यह एक िफिनशलाइन की ओर नही ं

है । इसिलए, एक पैमाने पर, एक गांव को िवकिसत 

के �प म� संबोिधत िकया जा सकता है, और दूसरे 

�ारा इसे अभाव के �प म� मापा जा सकता है ।

यह न केवल पंुसरी �ाम पंचायत को समझने और 

समझाने की कोिशश म� इस लेखक के अनुभव पर 

आधा�रत है,  ब�� मानव िवकास सूचकांक 

(एचडीआई) पर आधा�रत रा�ो ंको मापने म� भी �

वा�िवकता है । एचडी लगातार िवकिसत हो रहा 

है, और इंडे� लगातार 1990 के बाद से साल-दर-

साल बेहतर और तेज होते जा रहे ह� । 

दुिनया के सबसे अ�े िदमाग इंडे� बनाने 

और मानव िवकास को मापने पर काम कर 

रहे ह� । हम अभी तक पूरी तरह से आ�� 

नही ंह�, िक यहां सूचकांक का पूरी तरह से 

सही सेट है जो िवकास को िनद�ष �प से 

मापता है । िपछले 25 वष� म�, हमने मजबूत 

उपकरण िवकिसत िकए ह�, लेिकन ऐसा 

नही ंहै िजसे 'पूरी तरह से सही' के �प म� 

दावा िकया जा सके। �ूनतम आव�क 

प�र�े� को पकड़ना और आव�क 

समझने और समझाने के िलए एक ढांचा 

'िनधा��रत करना है ।

जो भी िदशा से, आप पंुसरी जीपी के सरपंच 

को एक �� देते ह�, जो इस जीपी को देश म� 

पंचायत के बारे म� '' के �प म� '' िवकिसत 

करने के पीछे िलंचिपन रहा है, उसका ��ड 

है: �ामीण सामािजक बुिनयादी ढाँचे को 

लगातार बढ़ाने से �ामीण लोगो ंका जीवन 

गुणव�ा म� सुधार होगा । इसिलए, पंुसरी 

मॉडल �ाम पंचायत के इस अ�यन ने मु� �प 

से '�ामीण सामािजक बुिनयादी ढाँचे' का प�र�े� 

िलया । अगले �� म� उ�र देने की ज�रत है िक 

पंुसरी ने �ाम पंचायत के बारे म� इतना िवशेष और 

�ापक �प से �ा कहा है और �ामीण िवकास 

अ�ास के िलए �ा पेशकश की है?

आइए हम एक सा�� के िलए माइ�ो �ेिडट और 

�ुप ल�िडंग 'का िवचार ल�। माइ�ो �ेिडट �ो�ाम 

'का सार या क� �ीय िवचार यह है िक यिद आप घरो ं

म� िनबा�ध धन �वाह के िलए एक तं� बनाकर घरेलू 

अथ�शा� का �ान रखते ह�, तो �ामीण आिथ�क 

िवकास अपने आप हो जाएगा। इस अवधारणा को 

सफल बनाने के िलए यह िवचार अलग-अलग 

गांवो,ं �े�ो ं और महा�ीपो ं (2008, मुह�द) म� 

सामुदाियक मानिसकता और �मताओ ं के 

अनु�प कई अलग-अलग �ासंिगक संशोधनो ंके 

साथ उपयोग करने के िलए िवचार िकया गया है । 

यह दुिनया भर म� �चािलत �ूि�ंट नही ंथा; इसके 

बजाय यह मूल िस�ांत और अंडरकरंट है जो 

प�रचालन तं� को मजबूत बनाता है; और माइ�ो 

�ेिडट काय��म पूरी दुिनया म� एक साथ�क 

सफलता है ।

इसी तरह,  पंुसारी मॉडल का क� �ीय िवचार 

(िनचली-रेखा) �ा है? सुरि�त और पया�� पेयजल 

�दान करने जैसी बुिनयादी �ामीण सामािजक 

बुिनयादी सुिवधाओ ंपर �ान द� ; बुिनयादी �ा� 

सुिवधाएं; ब�ो ंकी �ूली िश�ा; िनयिमत सड़क 

की सफाई की �व�था;  ��ेक घर के िलए 
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शौचालय, िजसका अथ� है िक पंचायत 73  व� 

संवैधािनक संशोधन अिधिनयम की �ारहवी ं

अनुसूची म� अनु�ेद 243 जी को �ाम पंचायत से 

मांग करती है । इस �दश�न के मा�म से, पंचायत ने 

एक िनयिमत �प से �ाम पंचायत के �प म� अपना 

�थान सुरि�त कर िलया है । दूसरे, अगले �र की 

सुिवधाएं जैसे िक इंटरनेट कने��िवटी (वाई-

फाई), साव�जिनक पता �णाली, �ूलो ंऔर राशन 

की दुकान जैसे मह�पूण� �थानो ं पर सीसीटीवी 

कैमरे, एसबीआई �ाहक सेवा �ाइंट और एटीएम 

के मा�म से ब�क समय से परे ब�िकंग �दान करना। 

गाँव �र ने, पंुसरी को रा� म� और देश म� भी 'बोली 

जाने वाली' �ाम पंचायत बना िदया है । समुदाय की 

संतुि� के भा�रत औसत ने भी 5-पॉइंट के पैमाने पर 

4 से अिधक �ोर िदखाए ह� जो दशा�ता है िक लोग 

पंचायत म� उपल� संपूण� सुिवधाओ ंके बारे म� 'पूरी 

तरह से संतु�' ह� । 

धीरे-धीरे काम करने के िलए �ामीण बुिनयादी ढाँचे 

को लगातार बढ़ाने के िलए िवकास को स�म  

करने का मतलब है िक धीरे-धीरे काम  करना, जो 

पंुसारी म� िकया गया है । इसे �ामीण बुिनयादी ढांचे 

के लगातार िव�ार के मा�म से चािलत �भाव को 

संचािलत करने के साथ बुिनयादी ज�रतो ं के 

िस�ांत के िम�ण के �प म� देखा जा सकता है । 

िनिम�त बुिनयादी ढाँचे का �थायी कामकाज, जीपी 

�ारा �बंधन ', एवं एसएचजी �ारा �बंधन', और, 

िनजी �े� के मा�म से �बंधन '/ सरकारी �े� की 

भागीदारी' आिद के मा�म से सुिनि�त िकया गया 

है ।

समझ और ��ीकरण 

एक मॉडल गांव को समझने की कोिशश म�, पहली 

चीज जो हम� �� होनी चािहए िक एक  मॉडल गांव 

का िवचार ब�त ही मह�पूण� है । यह मन का एक  

ढांचा है / एक मानिसक ��थित है - या एक बना 

�आ प�र�े� / बु�� है । लंबे समय तक ��ता 

के बाद कुछ गाँव एक िनि�त सीमा रेखा के िनमा�ण 

के िलए आव�क व�ुएं �दान करते ह�, जो एक 

मॉडल गाँव की 'िनि�त' बन जाती है । हम मॉडल 

गांवो ंके बारे म� बात नही ंकर सकते ह�, सामािजक-

राजनीितक संदभ� (ओएएन, ई 2002) को छोड़ देते 

ह� । ��ेक मॉडल गाँव से हम एक मॉडल गाँव को 

टाइप करने वाले 'घटको'ं को बनाने म� स�म हो 

सकते ह� । एक हॉलमाक�  या अनवीय�रंग िवज़न 

नही ंहो सकता है िजसे हम मॉडल िवलेज के �प म� 

लेबल कर सकते ह� । तुलना करने के िलए सोने का 

कोई मानक नही ंहै । हालाँिक, हम िवशेषताओ ंको 

पहचान सकते ह�;  उन �ि�याओ ं का 

द�ावेजीकरण कर� , जो कुछ िवशेषताओ ंको ज� 

देती ह�, जैसे िक एक गु�ा से गाँव को बाहर िनकाल 

देती ह� ।

एक मॉडल गांव, �ारा एक मनगढ़ंत ��थित �दान 

करता है जो �ित�प हो सकता है या नही;ं या इसे 

एक िवकास सं�रण के �प म� देखा जा सकता है 

जो िक उदाहरण के िलए है । एक सं�रण िजसम� 

कई मह�पूण� िवकासा�क भा� शािमल ह� और 

�ेिलंग के िलए खुद को सरल बनाकर ��ुत 

िकया जाता है, वह बां�ादेश के माइ�ो �ेिडट 

मॉडल की तरह मांगा जाता है ।

��ेक गाँव अलग है । यिद हम ��केट-�कार के 

घटक �दान करने का �यास करते ह�, तो हम अपने  

��ीकरण म� आस� होने जा रहे ह�, जो एक मॉडल 

गांव बनाने म� जाते ह� । हम कुछ मौजूदा मॉडल 

गांवो ंसे सबक ले सकते ह� - न केवल पंुसारी के, 

ब�� दूसरो ं के भी। यह प�ितगत नही ंहोगा - 

ब�� पौरािणक है - अगर हम पंुसरी को एक गैर-

समानांतर उदाहरण के �प म� दोहराने की 

कोिशश करते ह�, तो उस सामािजक-राजनीितक 

संदभ� को सं�ान म� नही ंलेना, िजसम� उसने काम 

िकया है - िजसम� �थानीय नेतृ� और आिधका�रक 

समथ�न शािमल है । मापन को एक वैचा�रक ढांचे 

के भीतर, या उस तक�  के प�र�े� म� मजबूत होने 

का दावा िकया जा सकता है । िबंदु पंुसरी ने एक 

िनि�त सामािजक-राजनीितक संदभ� म� काम िकया 

है, जो शायद एक जैसा नही ंहै । एक ही नस म� रॉबट� 

चे�स� (1997: 84) िलखते ह� िक महारा� म� एक �

गाँव, रालेगाँव िस�ी को दशको ं तक िटकाऊ 

पया�वरण �बंधन के िलए एक मॉडल के �प म� 

बार-बार उद्धृत िकया गया है, हालाँिक खाते इस 

बात से सहमत ह� िक इसम� सबसे असाधारण और 

असामा� नेतृ� है ।

एक मॉडल गांव का अ�यन ब�त रोचक और 

�ासंिगक अंत��ि� �दान कर सकता है । लेिकन 

इितहास ऐसे उदाहरणो ंसे भरा है िक कैसे इस तरह 

के अ�यन �चार के उ�े�ो ंके िलए िकए जाते ह� 

तािक यह िदखाया जा सके िक उनका खुद का 

मॉडल राजनीितक और वैचा�रक टकराव के 

माहौल म� सबसे बेहतर है । कई शोधकता�ओ ंने 

अपने �यं के मॉडल को यथासंभव चमकीले रंगो ं

म� प�ट करने के िलए ब�त मेहनत की है - जैसे िक 

सब कुछ केवल एक ही �थान पर िसमट गया है  

और कई उदाहरणो ंम� िवकास शोधकता�ओ ंऔर 

िवकास िचिक�को ं ने अ� �णािलयो ं के साथ 

अपने �यं के आदश� �प से काय� करने वाले 

मॉडल की तुलना करने का खेल खेला, �ोिंक वे 

एक कम प�रपूण� वा�िवकता (संुदर, 1995) म� 

काय� करते ह�, जो ���परक मू� िनण�यो ं या 

�चार संबंधी बयानो ंम� िगरावट करता है । इसिलए, 

मॉडल गांवो ं का अ�यन करने और उनका 

अनुकरण करने के िलए, िकसी को जानबूझकर या 

अनजाने म� कम िकए गए, आिद की झठूी तुलना 

और  िभ�ताओ  से सावधान रहना होगा ।

िन�ष�

शायद, जो समझदारी है, हम उन िवशेषताओ ंको 

कम कर सकते ह� जो पंुसरी को एक वांछनीय पैटन� 

और कुछ िस�ांतो ंऔर मू�ो ंके घटक के �प म� 

पेश करना है, िज�� पंुसरी ने िवकास के पंुसारी 

सं�रण बनाने की �ि�या के दौरान अिनवाय� / 

गैर-पर�ा� माना। हम दावा कर सकते ह� िक हम 

पंुसारी �ाम पंचायत म� अपने �यं के �योगो ंसे इन 

िस�ांतो ंऔर मू�ो ंपर प�ंचे ह� । सभी ने कहा और 

िकया, हम� समुदाय के साथ एक भागीदारी योजना 

के िलए जाना पड़ सकता है जहाँ हम एक ह��ेप 

करने का ��ाव रखते ह�, या िकसी मॉडल गांव की 

िसफा�रश करने के बजाय उन िस�ांतो ंऔर मू�ो ं

को �ान म� रखते �ए जो पंुसारी �ाम पंचायत के 

प�रवत�न की सुिवधा देते ह�, उस मॉडल को �ू ि�ंट 

के �प म� अपनाया जाएगा। शायद, यह एक 

बु��मान ��ाव के �प म� लगता है ।

डॉ. आर.  रमेश

एसोिसएट �ोफेसर, सीआरआई

एनआईआरडीपीआर
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डॉ. ड�ुआर रे�ी, आईएएस  महािनदेशक, एनआईआरडीपीआर  और डॉ. एन. वी. माधुरी, एसोिसएट �ोफेसर, सीजीएसडी

के साथ छा�ाओ ंने सं�थान म� मिहला िदवस समारोह म� भाग िलया 

अंतरा��ीय मिहला िदवस समारोह के दौरान मािसक धम� के िनपटान�

और ��ता के बारे म� बड़ी चचा�-�ाथिमक चचा� के �प म�  

ज�डर अ�यन एंड िवकास के� �ारा 8 माच� 

2019 को रा�ीय �ामीण िवकास और पंचायती �

राज सं�थान म� आयोिजत अंतरा��ीय मिहला िदवस �

बड़े उ�ाह के साथ मनाया गया । जीवन के सभी 

�े�ो ं म� ज�डर अंतर को समा� करने के िलए, 

एनआईआरडीपीआर सभी ज�डरो ंके िलए समान 

अवसर पा�र��थितकी तं� के िनमा�ण के िलए �ढ़ता 

से जोर देता है । काय��म को आगे बढ़ाते �ए, इस 

वष� अंतरा��ीय मिहला िदवस को मािसक धम� �

�ा� और िकशोर और युवा मिहलाओ ं की 

��ता के िलए समिप�त िकया गया ।

इस अवसर पर, एनआईआरडीपीआर ने भारत 

डॉयनािमक िलिमटेड, हैदराबाद के सहयोग से 

�ूली लड़िकयो ं को सैिनटरी नैपिकन उपल� 

कराने के िलए एक सीएसआर प�रयोजना शु� 

की। यह काय��म 0 5  फरवरी,  2 0 1 9  को 

ह�ा��रत कॉप�रेट सामािजक उ�रदािय� 

(सीएसआर) के तहत एनआईआरडीपीआर और 

बीडीएल (भारत डॉयनािमक िलिमटेड) के बीच 

एक समझौता �ापन था । बीडीएल  ने नेतृ� 

िकया ।

�ी एस. पीरामनयागम, िनदेशक (फाइन�स), और 

�ी एस. नारायणन, महा�बंधक इस काय��म म� भी 

उप��थत थे। के. स�नारायण रे�ी, िजला िश�ा 

अिधकारी, रंगा रे�ी िजला काय��म म� भाग लेने 

के िलए पड़ोसी सरकारी �ूलो ंके 200 िकशोर 

छा�ो ंको आमंि�त िकया गया था ।

अकादमी पुर�ार �ा� रेका ज़ेताबैकी �ारा 

लघु िनद�शन "पी�रयड्स एंड ऑफ़ स�ट�स को 

दश�को ंके िलए �दिश�त िकया गया था । िफ� की 

�ीिनंग तीन �िति�त पैनिल�ो ं�ारा मािसक धम� 

�ा� पर एक पैनल चचा� के बाद की गई थी ।

डॉ. अनीता रेगो, लोक �ा� िवशेष�, हैदराबाद, 

�ो. वाई. राम प�, भारतीय �ा� और प�रवार 

क�ाण सं�थान और �ीमती से अनुभवी 

जनसां��की तेलंगाना  वेल�न �ुप के कॉप�रेट 

सामािजक िज�ेदारी िवभाग के �मुख के. सुरेखा 

रे�ी, एनआईआरडीपीआर के महािनदेशक 

डॉ. ड�ु.आर. रे�ी ने इस अवसर पर अ��ता 

की ।

काय��म की शु�आत गणमा� ���यो ं के 

साथ एनआईआरडीपीआर के महािनदेशक 

डॉ. ड�ु.आर. रे�ी ने दीप ��िलत िकया और 

ब�ो,ं कम�चा�रयो ंऔर संकाय की उ�ाही भीड़ 

को संबोिधत िकया । महािनदेशक के संबोधन के 

बाद,  चुिनंदा �ूलो ं के ब�ो ं को सैिनटरी 

नैपिकन के पैकेट िवत�रत करके बीडीएल-

एनआईआरडीपीआर काय��म का शुभारंभ 

िकया । �ी एस. नारायणन, महा�बंधक (पी एंड ए), 

बीडीएल ने रंगा रेडी िड��� �,  तेलंगाना म� 

सरकारी �ूलो ंके ग�� �ूड�ट्स को 'जाग�कता 

सृजन एवं ��ता नैपिकन की मु� आपूित�' 

नामक प�रयोजना के बारे म� �ोताओ ंको संबोिधत 

िकया ।

बीडीएल प�रयोजना को शु� करने के बाद, 

मािसक धम� ��ता पर लघु िफ� का �दश�न 

िकया गया । �ीिनंग के बाद तीन अनुभवी 

पैनिल� �ारा एक िव�ृत पैनल चचा� की गई। 

पैनिल�ो ंने बताया िक मािसक धम� के �ा� से 

संबंिधत कमजो�रयां ब�आयामी ह� और िकशोर 

मिहलाओ ंको एक सजातीय समूह नही ंमाना जाना 

चािहए �ोिंक िलंग के साथ अंतर-सामािजक 

पहचान ह� । उ�ोनें मािसक धम� के दौरान िनपटान 

और ��ता के आसपास अिधक से अिधक चचा� 

की आव�कता साथ ही मािसक धम� ��ता 

उ�ादो ंकी उपल�ता और प�ंच के साथ की ओर 

इशारा िकया । काय��म आयोजको ंको ध�वाद 

और आमंि�त ब�ो ं के िलए िवदाई दोपहर के 

भोजन के साथ संप� �आ ।
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भारत म� खा� सुर�ा

यह आम बात है; अ�म् पर�� ��पम् ', िजसका 

अथ� है भोजन ई�र का �प है'  'अ�ादता सुखीभवा 

'िजसका अथ� है' भोजन दान करने वाले ��� को 

खुश रहने दो '। ये कहावत� हमारे दैिनक जीवन म� 

भोजन के मह� पर जोर देती ह� । वेदो ंसे िकसी को 

पता चलता है िक गु�कुलम छोड़ने के समय, उनके 

िश�ो ंको गु� की िबदाई दी�ा खा�ा� उगाने की 

थी। कौिट� ने अपने मै�म ऑपस 'अथ�शा�' म� 

सलाह दी थी िक एक राजा को अपने िवषयो ंके 

दौरान उ�� बीज और �ावधान �दान करके अपना 

प� रखना चािहए । सूखा; �ाचीन भारत म� राजा 

आपातकालीन भोजन �ॉक बनाए रखते थे और 

लोगो ंको बा�रश के िदन के िलए अपने �यं के 

अनाज भंडार 'रखने के िलए �ो�ािहत िकया जाता 

था । �ामी िववेकानंद कहते ह� िक हम भूखे को 

दश�न नही ं िसखा सकते ह� । वा�व म�, भोजन 

बुिनयादी आव�कताओ ं के अनुसार मा�ो के 

िस�ांत के अनुसार यह मूल शारी�रक आव�कता 

है । 

आईएफपीआरआई (अंतरा��ीय खा� नीित �

अनुसंधान सं�थान) के महािनदेशक श�गन फैन के 

अनुसार,  2030  तक भूख और कुपोषण को 

संबोिधत िकए िबना अ� सभी सतत िवकास ल�ो ं

(एसडीजी) को �ा� करना �थ� है । भोजन के 

अलावा,  नाग�रको ं को सुरि�त पेयजल सतत 

िवकास के दायरे म� पानी, ��ता, गुणव�ापूण� 

िश�ा और स�ी �ा� सेवा की सुिवधा होनी 

चािहए ।

खा� सुर�ा एक ऐसी ��थित है जब सभी लोग, हर 

समय, पया��, सुरि�त और पौि�क भोजन के िलए 

शारी�रक, सामािजक और आिथ�क प�ंच रखते ह�, 

जो एक सि�य और ��थ जीवन के िलए उनकी 

आहार संबंधी ज�रतो ंऔर खा� व�रयताओ ंको 

पूरा करता है (व�� फूड स��ट, 1996) । भारत 

सरकार ने �तं� भारत म� खा� असुर�ा को दूर 

करने के िलए कई उपायो ंकी शु�आत की, िजसम� 

खा� अनाज नीित आयोग (1947) शािमल है, 

भारतीय खा� िनगम की �थापना के साथ-साथ 

1965 म� कृिष लागत और मू� आयोग, एक 

संशोिधत साव�जिनक �णाली का शुभारंभ ( 1992), 

लि�त साव�जिनक िवतरण �णाली (1997) शु� 

करना और अंत म� रा�ीय खा� सुर�ा अिधिनयम, �

2013  पा�रत करना। हालांिक,  रा�ीय नमूना �

सव��ण संगठन के अनुसार, लगभग 5 �ितशत 

भारतीय �ितिदन दो बार भोजन िकए िबना िब�र 

पर चले जाते ह� । वा�व म�, ये वे लोग ह� जो वा�व 

म� भोजन और पोषण संबंधी असुर�ा से पीिड़त ह� । 

हनुमंत राव सीएच और राधा कृ� (1997), ने 

िन�ष� िदया िक साव�जिनक िवतरण �णाली 

(पीडीएस) सिहत भारत म� गरीबी उ�ूलन 

काय��म, शीष� �र के �ि�कोण ह� और इसिलए 

सुझाव िदया गया है िक लाभािथ�यो ं को �थानीय 

पंचायतो ंके मा�म से काय��मो ंके िडजाइन और 

काया��यन म� भागीदार बनाने की आव�कता है । 

खेरा (2011), के अनुसार िक पीडीएस से खुले 

बाजार म� खा�ा�ो ं को भेजा गया है । िबहार म� 

1000 �ामीण प�रवारो ं के एक सव��ण से पता 

चलता है िक रा�ीय खा� सुर�ा अिधिनयम, 2013 �

(ड� ेजी एट अल, 2015) के काया��यन के बाद 

पीडीएस के �दश�न म� काफी सुधार �आ है ।

आईएफपीआरआई की वत�मान �रपोट� के अनुसार, 

2018 म� सव��ण म� शािमल 119 देशो ंम� से भारत 

को �ोबल हंगर इंडे� (जीएचआई) म� 103 वां 

�थान िमला। 31.1 के �ोर के साथ, भारत भूख के 

�र से पीिड़त है जो गंभीर है (जीएचआई) �ोर 

20-34 .9  को गंभीर माना जाता है;  जबिक 

10–19.9 का �ोर म�म होता है, 10 से नीचे का 

�ोर कम माना जाता है । जबिक 35-49.9 का 

�ोर खतरनाक होता है, 50 और ऊपर का �ोर 

बेहद खतरनाक होता है)। कुछ दि�ण एिशयाई 

देशो ंजैसे �ीलंका (84), बां�ादेश (88), �ांमार 

(77), नेपाल (72), और चीन (29) को भारत से 
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पािक�ान (106) और अफगािन�ान (107) से 

बेहतर ह� । भारतीय जनसं�ा म� कुपोिषतो ं का 

अनुपात (14.8 �ितशत), पाँच वष� से कम आयु के 

ब�ो ंम� भोजन की बबा�दी (पाँच वष� से कम उ� के 

ब�ो ंम� �ंिटंग) और पाँच वष� (4.3 के बीच ब�ो ंम� 

िशशु मृ�ु दर) जीएचआई �ोर की गणना करते 

�ए �ितशत) मु� पैरामीटर ह� । उपरो� आंकड़े 

काफी परेशान करने वाले ह� �ोिंक भारत का 

जनसां��कीय लाभांश इन मानव िवकास 

संकेतको ंपर िनभ�र करता है । ��ता / खुले म� 

शौच, बाल कुपोषण, िवशेष �प से �ंिटंग का एक 

मह�पूण� िनधा�रक पाया जाता है । �ंिटंग और 

भोजन बबा�द करना एसडीजी के िलए पोषण 

संकेतक ह� । ब�े िवशेष �प से पोषण संबंधी 

किमयो ंम� ह� ।

खा� सुर�ा के चार आयाम ह� (i) भोजन की 

उपल�ता, ii) भोजन तक प�ंच, iii) भोजन का 

उपयोग और iv) भोजन के उ�ादन म� ��थरता। 

यहां,  यह �ान रखना चािहए िक भोजन की 

उपल�ता �चािलत �प से खा� सुर�ा सुिनि�त 

नही ं करती है, जब तक िक लोगो ं के पास �य 

श�� न हो । हालांिक भोजन की प�ंच नाग�रको ं

के आय �र पर िनभ�र करती है, लेिकन सरकार 

साव�जिनक िवतरण �णाली, एकीकृत बाल िवकास 

योजना, म�ा� भोजन योजना और महा�ा गांधी 

रा�ीय �ामीण रोजगार गारंटी योजना आिद के �

काया��यन के मा�म से अपना काम कर रही है । 

भोजन लोगो ं�ारा तैयार िकए गए भोजन की तैयारी, 

उपयोग और पोषण संबंधी साम�ी से संबंिधत है । 

सरकार लोगो ंको साथ�क भोजन और पोषण सुर�ा 

सुिनि�त करने के िलए साव�जिनक िवतरण �णाली 

के मा�म से खा�ा� और अनाज की आपूित� 

करती रही है । ह�रत �ांित की बदौलत, भारत ने 

खा�ा� उ�ादन म� ��थरता �ा� की �ोिंक 

2017-18 म� खा�ा� का उ�ादन 279.5 िमिलयन 

टन तक प�ंच गया । भारत म� �ित ��� भोजन 

की उपल�ता अ� ि�� देशो ंकी तािलका 1 म� 

दशा�यी गई है ।

यह तािलका 1 से �� है िक भारत म� �ित ��� 

भोजन की उपल�ता िकलो कैलोरी के साथ-साथ 

�ोटीन अ� ि�� देशो ं के िनचले �र पर है । 

हालाँिक, दि�ण अ�ीका की तुलना म� फलो ंकी 

�ित ��� उपल�ता के मामले म� भारत थोड़ा 

बेहतर ��थित म� है; इसी तरह, भारत स��यो ंकी 

�ित ��� उपल�ता को देखते �ए दि�ण 

अ�ीका और �ाजील से बेहतर है, लेिकन चीन और 

�स इस मामले म� हमसे आगे ह� । तो हमारा �ान 

गरीबो ंऔर भूखो ंको अिधक कैलोरी और �ोटीन 

�दान करने पर होना चािहए तािक वे अपने भोजन 

और पोषण सुर�ा को बढ़ा सक� ; जैसे, लोगो ंको न 

केवल चावल और गे�ं जैसी मु� खा� व�ुओ ंको 

शािमल करना चािहए ब�� कुपोषण से लड़ने के 

िलए दालो ंका सेवन करना चािहए । यह तब हो 

सकता है जब हम िपरािमड आबादी के िनचले 

िह�े के िलए �थायी आजीिवका का िनमा�ण करते 

ह� और उनकी �य श�� बढ़ाते ह� । 

िव� ब�क के आंकड़ो ं(2012) के अनुसार, लगभग 

27 करोड़ भारतीय किथत �प से गरीबी रेखा से 

नीचे थे। िव� आिथ�क मंच के अनुसार, 13.9 करोड़ 

गरीब लोग भारत म� आजीिवका की तलाश म� 

अंतर-रा� �वास का सहारा लेते ह� । इसिलए, इन 

लोगो ंके िलए भोजन की प�ंच एक �मुख मु�ा है । 

इसके अलावा, शहरी झ��यो ं म� इन िव�थािपत ु

लोगो ंकी रहने की ��थित ब�त ही खराब है �ोिंक 

उनके पास रोटी, कपडा और मकानो ं की कोई 

प�ंच नही ं है, जो मानव की मूलभूत साव�भौिमक 

आव�कताएं ह� । मौत भूख का सबसे गंभीर 

प�रणाम है, और ब�े इस संदभ� म� सबसे कमजोर 

ह� ।

उपरो� को �ान म� रखते �ए सरकार पीडीएस म� 

दोहरी मू� िनधा�रण �णाली 'को हटाने के बारे म� 

गंभीरता से सोच सकती है तािक खुले बाजार म� 

खा� �ॉक के �रसाव / मोड़ को रोका जा सके; इस 

नीित प�रवत�न की भरपाई करने के िलए, गरीबो ंको 

��� लाभ ह�ांतरण एक �वहाय� िवक� हो 

सकता है । वैक��क �प से, �थानीय पंचायतो ंके 

मा�म से गरीबो ंको खा� कूपन / िटकट 

िवत�रत िकए जा सकते ह� । सामािजक 

समारोहो ं म� भोजन की बबा�दी एक ऐसा 

अपराध है िजसे ज�रतमंद अनाथो ं या 

िभखा�रयो ंको भोजन के पुनः िवतरण के 

िलए ए� के िवकास के मा�म से सोशल 

मीिडया का उपयोग करके िनयंि�त करने 

की आव�कता है । यह उ�ेख करना 

उिचत है िक �ेटर हैदराबाद नगर िनगम, 

अ�य पा�, सेव िच�� न, अ�ा क� टीन आिद 

�ारा लॉ� िकए गए हरे कृ� आंदोलन देश 

के अ� िह�ो ंम� �ितकृित के िलए उ�ेखनीय 

मॉडल ह� । भूखो ंको भोजन �दान करने की िनजी 

पहल न केवल सरकार के �यासो ंका िवक� होगी, 

ब�� इससे गरीबो ंको पोषण सुर�ा भी िमलेगी ।

दालो,ं दूध, फलो,ं स��यो ं(प�ेदार), मांस, तेल और 

चीनी के उपभोग के साथ आय की ��थित एक 

सकारा�क संबंध रखती है । इसिलए,  यह 

सुिनि�त करने के िलए पोषण िश�ा की 

आव�कता है िक गभ�वती और �नपान कराने 

वाली माताओ ंअपने आदतन आहार से कम से कम 

एक पांचवां अिधक खाएं। उदाहरण के िलए, केरल 

म� अ�ू खा� पदाथ� इकाई, कुटु��ी �ूट� ीिम� 

कंसोिट�यम, आिद ब�ो ंऔर गभ�वती मिहलाओ ंके 

िलए �ा�कर और पौि�क भोजन की खुराक के 

उ�ादन म� एसएचजी को संल� करते ह�, िजससे 

पोषण सुर�ा सुिनि�त होती है ।

डॉ. ए. पी. जे. अ�ुल कलाम कहते ह� िक भारत 

�थायी िवकास हािसल करेगा जब इसके नाग�रको ं

को भोजन और पोषण, �� पानी और ��ता, 

आय सृजन, �ा� देखभाल, िश�ा और �मता 

िनमा�ण, िबजली, दूरसंचार �णािलयो ंऔर िव�ीय 

सेवाओ ंतक मु� प�ंच होगी । भोजन के साथ-

साथ पोषण सुर�ा के मा�म से सतत िवकास को 

�ा� करने के िलए, हम� भूख को अलिवदा कहने के 

िलए साव�जिनक, िनजी, पीपुल पाट�नरिशप मॉडल 

(समुदाय, िनजी पािट�यो ंऔर सरकार को साझेदारो ं

के �प म� शािमल करने) का �यास करना चािहए ।

डॉ. एम. �ीकांत

एसोिसएट �ोफेसर और �मुख

सु�ी ए. िसरीशा रे�ी

�बंधक (�िश�ण)

िव�ीय समावेशन एवं

उ�िमता क� �

एनआईआरडीपीआर
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भारत म� जनसं�ा गितशीलता और �ा� और 

पया�वरण पर इसके िनिहताथ�  पर रा�ीय संगो�ी�

डॉ. ड�ु.आर. रे�ी, आईएएस, महािनदेशक, एनआईआरडीपीआर रा�ीय सेिमनार के उद्घाटन स� के दौरान भाषण देते �ए�

�ातको�र अ�यन के�, मानव संसाधन िवकास 

के� एवं अनुसंधान एवं �िश�ण सम�य एवं 

नेटविक� ग के� की मदद से मजदूरी रोजगार के� 

ने ''भारत म� जनसं�ा गितशीलता तथा �ा� 

और पया�वरण पर उसके िनिहताथ�'' पर अंतरा��ीय �

जनसं�ा िव�ान सं�थान ( आईआईपीएस) के 

सहयोग से 7 - 9  माच�, 2 0 1 9  के दौरान 

एनआईआरडीपीआर म� रा�ीय सेिमनार का �

आयोजन िकया गया । 

सेिमनार के िवषय िन�िल�खत थे:

I. िववाह, �जनन और प�रवार िनयोजन, िववाह 

और प�रवार मिहला िश�ा, रोजगार और �जनन

Ÿ गभ�पात और गभा�व�था नतीजे, प�रवार 

िनयोजन और आव�कता की ज�रत है

II    ब�े और िकशोरो ंपर माता-िपता का �भाव  

Ÿ मादक ��ो ं के सेवन और जो�खम वाले 

�वहार  

Ÿ युवा और रोजगार  

Ÿ �जनन �वहार और यौन �ा�

III   पया�वरण और जनसं�ा �ा�, �ा� म� 

भौगोिलक िवषमताएँ  

Ÿ �ा� पर पया�वरणीय �भाव  

Ÿ �ा� और �ा� के साथ संबंध और 

जलवायु प�रवत�न और आपदा �बंधन  

Ÿ पोषण और खा� सुर�ा

IV  �ा� देखभाल िस�म और पॉिलसी  

Ÿ �ा� देखभाल �य और िव�पोषण  

Ÿ �ा� नीितयां और काय��म  

Ÿ रोग और हे�केयर

V  �ामीण गरीबी, बेरोजगारी और पलायन 

Ÿ मजदूरी रोजगार और पलायन  

Ÿ �ेषण और �ामीण  िवकास  

Ÿ कृिष  संकट और �वासन  

Ÿ मिहलाओ ं/ प�रवारो ंको पीछे छोड़ते �ए ।

VI    जनसं�ा अविध

Ÿ जनसं�ा अविध एवं �ा�

Ÿ वृ�ायु देखभाल एवं रहन सहन �व�था

Ÿ सामािजक सुर�ा और नीित

VII        ज�डर मु�े 

VIII      डेटा और जनसां��कीय प�ित

पहले िदन के उद्घाटन स� म�, डॉ. ड�ु.आर. 

रे�ी, �ो. के.एस. जे� और मु� अितिथ �ी राजे�र 

ितवारी ने दश�को ंको संबोिधत िकया । गणमा� 

लोगो ं ने जनसं�ा, पया�वरण, �ा�, �ाकृितक 

संसाधनो ं के दोहन, प�रवार की गितशीलता म� 

प�रवत�न, �ामीण �े�ो ंम� सुधार के िलए सुधार की 

आव�कता आिद के िविभ� पहलुओ ं पर �� 

�प से बात की ।

उद्घाटन स� के बाद, आईसीपीडी के 25 वष� पर 

पूण� स�: सबक सीखा और चुनौितयां आयोिजत की 

गई। पैनल के अ�� �ो. के. �ीिनवासन, �ो. लीला 

िवसा�रया,  �ो. रिव के. वमा� और डॉ. िशरीन 

जीजीभोय ने िव�ार से बात की िक कैसे 

आईसीपीडी ने �जनन और बाल �ा� मु�ो ंको 

देखने का तरीका बदल िदया है । भारत ने 

आईसीपीडी के तुरंत बाद प�रवार िनयोजन 

काय��मो ं म� ल�-िनधा�रण के �ि�कोण को 

समा� कर िदया, लेिकन अब भी वे काय��म को 

संचािलत करते ह� और जनसं�ा नीितयो ंम� अभी 

भी �जनन से संबंिधत ल� ह� । चचा� के दौरान, 

पैनिल�ो ं ने यह भी सवाल उठाया िक �ा 

आईसीपीडी के बाद आरसीएच संबंिधत काय��मो ं

म� एक अिभसरण �आ है । उ�ोनें यह भी पूछा िक 

�ा ज�डर मु�ो ंको पया�� �प से संबोिधत िकया 

जाता है ।

िकशोरो ंसे वय�ता के काल म� सफलता के िलए 

गुणव�ापूण� िश�ा का मु�ा अभी भी एक बड़ी िचंता 

का िवषय है । िवपरीत मानदंड के साथ लड़िकयो ं

और लड़को ं के साथ छेड़छाड़ करने वाले 

सामािजक मानदंडो ं के बावजूद,  कुछ 

िकशोराव�था म� यौन संबंध का अनुभव होता है और 

�ितशत बढ़ रहा है । यहाँ, सवाल यह है िक �ा वे 

सुरि�त से� का अ�ास करते ह� । जब तक हम 

एसडीजी को �ा� करने म� िविभ� काय��मो ंम� 

तेजी नही ंलाते, तो एक बार िफर नाव को चूकने की 

संभावना है ।
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तकनीकी स� 

संगो�ी के पहले िदन छह तकनीकी स� आयोिजत 

िकए गए और कुल 24 शोधप� ��ुत िकए गए। 

पेपर ��ुतकता� बनारस िहंदू िव�िव�ालय, �ेहा, 

मंुबई, िद�ी, तंजावुर, ब�गलोर, बद�वम, पि�म 

बंगाल,  िद�ी िव�िव�ालय,  �ीनगर,  म�ास 

िव�िव�ालय, ित�वनंतपुरम, केरल िव�िव�ालय, 

आईएसईसी और आईआईपीएस, मंुबई के थे । 

प�रवार िनयोजन पर पहले स� म� तीन �ितिनिधयो ं

ने कागजात पेश िकए। उन सभी ने एनएफएचएस 

4 डेटा का उपयोग िकया । एक कागज पर �काश 

डाला गया िक गभ�िनरोधक का उपयोग न करने के 

िलए संयम और अनैितकता सबसे मह�पूण� कारण 

ह� । तिमलनाडु म� पोषण सिहत मातृ और बाल 

�ा� सेवा को संबोिधत करने वाली िविभ� 

योजनाओ ंपर �ान क� ि�त िकया गया है, जबिक 

एक अ� गभ�िनरोधक उपयोग का िनधा�रण करने 

वाले कारको ंकरने म� गित आकलन �ि�या की 

िफटनेस के बारे म� था ।

शादी और �जनन �मता पर दूसरे स� म�, एक पेपर 

म� चचा� की गई थी िक 1971 से 2016 तक आं� 

�देश म� �जनन �र कैसे कम �आ है और 

बािलकाओ ंकी सं�ा कम करने के िलए लड़िकयो ं

की िश�ा को �ो�ािहत  करने की आव�कता पर 

जोर िदया गया है । अ� ��ुतकता� ने संकेत िदया 

िक सामािजक समथ�न वैवािहक सुख के िलए 

मह�पूण� कारको ंम� से एक है । तिमलनाडु और 

कना�टक म� �जनन की िगरावट पर गभा�व�था के 

िचिक�ा समापन का मह�पूण� �भाव अ�ी तरह 

से उजागर िकया गया था । 1990 के दशक के 

दौरान एक प� ने तिमलनाडु म� 1990 से 2015 के 

दौरान वैवािहक िववाह म� मह�पूण� िगरावट पर 

िव�ार से चचा� की। कुछ मानवजिनत उपायो ं�ारा 

�जनन �मता म� भेदभाव पर भी �काश डाला 

गया ।

तीसरा स� मातृ एवं िशशु �ा� और ल�िगक मु�ो ं

पर था । इस स� म�, सीज़े�रयन से�न के मा�म से 

ब�े की िडलीवरी म� बढ़ती �वृि� पर िव�ार से 

चचा� की गई। एक पेपर ने �ी िडलेज मॉडल के 

संदभ� म� एमसीएच प�रणाम के प�र�� पर चचा� 

की, जबिक एक ने मिहलाओ ंके �खलाफ िहंसा के 

कारणो ंपर �काश डालने की कोिशश की। इसके 

अलावा, यह नोट िकया गया िक पि�म बंगाल रा� 

ने यौनकिम�यो ं के �ा� के मु�ो ं से िनपटने के 

दौरान त�री के िशकार यौनकम� के क�ाण 

और पुनवा�स के मु�े को पया�� �प से संबोिधत 

नही ंिकया ।

�जनन �वहार और यौन �ा� पर चौथे स� म�, 

यह �� �प से उभरा िक युवा वय�ो ंम� यौन और 

�जनन �ा� संबंधी िचंताओ ंके बारे म� �ान और 

समझ बढ़ाने की आव�कता है; जो�खम भरे यौन 

�वहार म� िकशोराव�था के भोग के सबूत ह�; भारत 

म� युवाओ ं के बीच गभ�िनरोधक के उपयोग का 

मह�; कैसे एक �ूली जाग�कता काय��म 

तंबाकू के उपयोग के �ा� खतरो ंऔर �ामीण 

�े�ो ंम� युवाओ ंकी बढ़ती चुनौितयो ंको बढ़ाने म� 

मदद कर सकता है ।

पांचवा स� बाल �ा� और पोषण संबंधी मु�ो ंसे 

संबंिधत �ािभमान प�रयोजना है । इस स� म� कुल 

छह पेपर ��ुत िकए गए थे। चचा� के दौरान, यह 

ब�त �� हो गया िक गुजरात म� पारंप�रक बीहड़ 

�थाओ ंम� सुधार की आव�कता है; गुजरात की 

मिहलाएं महारा� की मिहलाओ ं की तुलना म� �

अिधक लगातार और िविवध खा� पदाथ� का सेवन 

करती ह�; ब�ो ंकी बबा�दी की �ापकता म� एक 

अ�ी तरह से प�रभािषत मौसमी बदलाव है; 

गुजरात और महारा� दोनो ं म� खा� असुरि�त �

प�रवारो ं म� कुपोिषत ��थित वाली मिहलाएं और 

ब�े काफी अिधक थे; एमयुएसी �ारा िकशोर 

लड़िकयो ंम� दुबलेपन का आकलन करने के 

िलए मुकदमा िकया जा सकता है, खासकर 

बीएमआई के अभाव म�; ब�ो ंम� अनाज, दूध 

और दूध से बने उ�ादो ंका सेवन न करने के 

िलए कम पोषण का �चलन अिधक है ।

अंितम और छठा स� पोषण और खा� सुर�ा 

के बारे म� था । जैसे, इस स� म� चचा� मु� �प 

से पोषण संबंधी मु�े और खा� सुर�ा के इद�-

िगद�  रही। चचा�ओ ंको सारांिशत करते �ए, यह 

िन�ष� िनकाला जा सकता है िक खा� �ंृखला 

की िनरंतरता भारत म� एक �मुख पोषण 

सम�ा है ।

सेिमनार के दूसरे िदन की शु�आत ि�तीय 

अिधवेशन स� के साथ �ई थी, िजसका िवषय 

एनएफएचएस - 4 िन�ष� का नीित िनिहताथ�' था, 

इस सेशन की अ��ता आईआईपीएस मंुबई के 

िनदेशक डॉ. के.एस. जे� ने की थी और पैनल म� 

जैसे �ालवाट्�स शािमल थे डॉ. बी. पासवान, डॉ. 

एस.के. िसंह, डॉ. एच. लंुडिगम, डॉ. एल.के. ि�वेदी 

और डॉ. पडगांवकर इ�ािद िवचार-िवमश� म� 

प�रवार िनयोजन, पोषण, बाल �ा�, मृ�ु दर 

और �जनन और एनसीडी से लेकर आयामो ंका 

एक िवशाल सरगम शािमल था । पैनल ने मह�पूण� 

मु�ो ंऔर आगे के तरीको ंपर �काश डाला ।

िदन के शेष समय म� नौ तकनीकी स� देखे गए

तकनीकी स� 7 म� ' मजदूरी रोजगार एवं �ामीण 

िवकास िवषय पर ��ुत िकया गया' जहां छह पेपर 

जो मु� �प से भारत म� कुपोषण पर अंकुश 

लगाने के उपायो,ं  आईसीटी ह��ेपो,ं  पोषण 

अिभयान,  मिहलाओ ं की िश�ा और रोजगार, 

एमजीएनआरईजीएस  के तहत आजीिवका और 

कमजोर वग� के आजीिवका िव�ेषण से संबंिधत 

एमजीएनआरईजीएस के तहत अलग-अलग समथ� 

िवषयो ंम� ��ुत िकए गए थे।

िवषय को साथ जारी रखते �ए, रोजगार और 

आजीिवका 'िवषय पर तकनीकी स� 8 म� रोजगार 

और आजीिवका के मु�ो,ं मॉडल गांवो,ं आजीिवका 

के अवसरो,ं पोषण की प�रभाषा और मनरेगा के 

तहत �वास के मु�ो ंपर चचा� करने वाली तीन पेपर 

��ुितयाँ थी।ं

तकनीकी स� 9 िवषय जलवायु प�रवत�न और 

पया�वरण पर था । 'इसम� सुरि�त पेयजल और 

��ता से संबंिधत मु�ो ंसे िनपटने के कागजात, 

तेजी से शहरीकरण के �भाव और भारतीय 
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जनसां��की और �थािनक िभ�ता पर �ा� 

सव��ण से �मािणत है ।

  

10 व� तकनीकी स� म� �ा� देखभाल 'िवषय पर 

चार पेपर ��ुत िकए गए और इसम� आईएफए 

और एंटी-नैटल देखभाल, आयुष और ब�ो ं के 

पोषण से संबंिधत अ� मह�पूण� मु�ो ंपर �ान 

क� ि�त िकया गया । 

जबिक 10 वां तकनीकी स� मु� �प से ब�ो ंकी 

�ा� सेवा से संबंिधत था, 11 व� तकनीकी स� म� 

'वय� �ा�' पर िवचार-िवमश� िकया गया था । 

��ुतकता�ओ ंने संचयी जीवन तािलका अनुपात, 

वय� मृ�ु दर म� ल�िगक  असमानता,  एनसीडी, 

ड�गू, मधुमेह मेलेटस और तपेिदक से संबंिधत मु�ो ं

पर चचा� की । माइ�ेशन 'पर क� ि�त 12  व� 

तकनीकी स� म� िवचार-िवमश� नीितगत �ि�कोण, 

आंत�रक-रा� और संकट �वास और उसी के 

िनधा�रण वाले कारको ंके इद�-िगद�  था ।

मानिसक �ा�, वृ�ो ंऔर बुजुग� के �ा� की 

��थित, ��ता और जीवन की गुणव�ा से जुड़ी 

िविभ� चुनौितयो ंपर ��ुत प�ो ं के साथ 13 वां 

तकनीकी स� जनसं�ा उ� बढ़ने और �ा�' से 

संबंिधत था ।

14 वां तकनीकी स� बुजुग� देखभाल और �ा� 

देखभाल �य 'पर िपछले स� के अनु�प था । 

��ुतकता�ओ ं ने �ा� देखभाल �य, �े�ीय 

िविवधताओ,ं मुकाबला रणनीितयो ंऔर रा� के 

ह��ेप से संबंिधत मह�पूण� मु�े पर चचा� की। 

िदन का आ�खरी स� �ा� नीित और काय��मो ं

पर था । �ितभािगयो ं ने �ा� �य और आय, 

एचआईवी / एड्स और एसटीडी, �ा� सेवा 

सेवाओ ंके उपयोग और �ा� बीमा पर चचा� की।

आयोजन सिमित म� आईआईपीएस, मंुबई संर�क: 

�ो. के.एस. जे�, िनदेशक और सीिनयर �ोफेसर, 

�ो. एच. लंुगिडम, डॉ. धनंजय, डॉ. ड�ु बंसोड़, 

डॉ. �ािलप के. नारज़री, डॉ. �ीित िढ�ो,ं सेिमनार 

सिचव, डॉ. पी. मु�गेसन, एनआईआरडीपीआर, 

हैदराबाद  मु� संर�क: डॉ. ड�ु.आर. रे�ी 

(आईएएस), महािनदेशक, एनआईआरडीपीआर, 

संर�क: �ो. �ोितषी स�पालन,  �मुख, 

सीड�ूई,  डॉ. िदगंबर िचमनकर,  डॉ. पी. 

अनुराधा, डॉ. लखन िसंह, डॉ. राजेश िस�ा और 

डॉ. आकां�ा शु�ा, डॉ. सोनल मोबार रॉय शािमल 

थे ।

वन संसाधन �बंध के िलए मु� �ोत जीआईएस 

उपकरण पर �िश�ण काय��म 

वन िवभाग �बंधन, राज�थान सरकार के सहयोग 

से 28 जनवरी से 1 फरवरी, 2019 के दौरान 'ओपन 

सोस� जीआईएस टू� के िलए एक �िश�ण 

काय��म आयोिजत िकया गया था । िबरला 

इं�ी�ूट ऑफ साइंिटिफक �रसच� 

(बीआईएसआर), जयपुर ने अनुरोध पर काय��म 

म� सहयोग िकया । वन िवभाग, राज�थान सरकार 

और रा�ीय �ामीण िवकास सं�थान और पंचायती �

राज (एनआईआरडीपीआर) ने संकाय / संसाधन 

���यो ं के �प म� एक मह�पूण� भूिमका 

िनभाई ।

2016 बैच के चार भारतीय वन सेवा (आइएफएस) 

अिधका�रयो ं और आईटी कम�चा�रयो ं और अ� 

अिधका�रयो ं के साथ 1 2  राज�थान वन सेवा 

(आरएफएस)  अिधका�रयो ं सिहत कुल 2 8 

�ितभािगयो ं ने भाग िलया । आयोजन म� िविभ� 

कैडर और आईटी िवशेष�ो ं के वन िवभाग के 

अिधका�रयो ंने भाग िलया । उद्घाटन स� म� डॉ. 

एन. सी. जैन, आईएफएस, पीसीसीएफ, ड�ूएफ 

&  पीएस �ी के.सी. मीणा, आईएफएस, 

पीसीसीएफ, वाइ� लाइफ; �ीमती शैलजा देवल, 

आईएफएस, सीएफ, वाइ� लाइफ, वन िवभाग ने 

भाग िलया ।

�ी एच.के. सोलंकी, व�र� सहायक �ोफेसर, सीगाड� (बाएं से 14 व�) अ� �ितभािगयो ंके साथ
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�िश�ण काय��म म� दौरान �ितभागी

काय��म के दौरान,  �ौ�ोिगकी के िलए एक 

प�रचय िदया गया था और संभािवत अनु�योगो ंपर 

चचा� की गई थी। इसके अलावा, कुछ मु� और 

खुले �ोत उपकरण �िश�ण के दौरान पया��  

अनुभव के साथ पेश िकए गए थे। 

उपकरण िन� �प म� इस �कार ह�:

Ÿ ओएसएमएएनडी ( एंड� ॉइड और 

आईओएसबेड मोबाइल मैिपंग ए��केशन) - 

यिद 5 - 1 0  घंटो ं के बीच सटीकता की 

आव�कता होती है तो ह�डहे� जीपीएस का 

उपयोग करने की आव�कता को हटा देता 

है ।

Ÿ ओपन डाटा िकट (ओडीके) - म�ीपल म� 

म�ीएजो�ािफक, म�ी-फीचर की जानकारी 

इक�ा करने और एक� करने के िलए एंड� ॉइड 

आधा�रत टूल

Ÿ डेटा िनमा�ण, समेकन और िव�ेषण मंच के 

�प म� �ूजीआईएस 

�िश�ण के दौरान, बीआईएसआर, जयपुर के 

�रमोट स�िसंग के �मुख डॉ. महावीर पुिनया ने 

�रमोट स�िसंग की अवधारणा और अनु�योगो ं के 

बारे म� चचा� की। डॉ. एन.सी. जैन, पीसीसीएफ, 

ड�ूपी एंड एफएस,  वन िवभाग,  राज�थान 

सरकार ने ओडीके स�ो ंके काय��म म� भाग िलया 

। उ�ोनें संसाधन ���यो ंऔर �ितभािगयो ं के 

साथ िव�ृत चचा� की। डॉ. एन. सी. जैन के िनद�शो ं

और सलाह के आधार पर वन िवभाग के आईटी 

और जीआईएस िवभाग के कम�चारी भी काय��म 

के संबंिधत स�ो ंम� शािमल �ए । 

�ी नर�� िसंह, ओडीके िवशेष� और डेटा �बंधक, 

भारतीय �ा� �बंधन और अनुसंधान सं�थान 

(आईआईएचएमआर),  जयपुर ने ओडीके 

अनु�योगो ंऔर सव�र कं�ूटर की �थापना पर स� 

िलया । बाकी स� �ी एच.के. सोलंकी �ारा संचािलत 

िकए गए ।

तीसरे िदन, वन पॉइंट एसेट्स और पट�रयो ं के 

मोबाइल-आधा�रत डेटा सं�ह के िलए पास के 

झालाना वाइ� लाइफ �रज़व� म� आधे िदन के �े� 

दौरा की �व�था की गई, िजसम� मु� और ओपन 

सोस� और ओपन डेटा िकट (ओडीके) मोबाइल 

मैिपंग ए��केशन का उपयोग िकया गया । िबंदु 

प�रसंपि�यो ंके सं�ह के अलावा, सभी �ितभािगयो ं

ने ऑफ़लाइन मोड म� अपने मोबाइल �ारा एक ही 

ट� ैक के बीच म� कम से कम एक ट� ैक डेटा एक� 

िकया ।

मोबाइल आधा�रत डेटा सं�ह के अलावा, व�जीव 

िनगरानी और राज�थान की एंटीपॉइिशंग �णाली, 

मु� �प से राज�थान के पांच �मुख व�जीव 

भंडार से िडज़ाइन की गई थी।

बाद म�, डे�टॉप �ुजीआईएस सॉ�वेयर और 

डेटा आयात, क�ना और िव�ेषण िकया गया । 

यह पाया गया िक सभी ट� ैक चौड़ाई सीमा के 8-10 

मीटर के दायरे म� रहे है । इसिलए, यह पूरी तरह से 

िन�ष� िनकाला गया था िक मोबाइल ऐप की मदद 

से और मानक मोबाइल का उपयोग करके, फ़ी� 

डेटा को पांच मीटर �ुिट के साथ, इसी तरह के 

इलाके की ��थित म� एक� िकया जा सकता है । 

एक� िकए गए डेटा को जीआईएस वातावरण म� 

डाउनलोड और क�ना की गई थी।

ओडीके का उपयोग करते �ए वन िवभाग म� 

वा�िवक डेटा सं�ह के िलए, संसाधन ��� �ारा 

ओडीके कुल के िलए एक सव�र कं�ूटर को 

कॉ��फ़गर िकया गया था ।

इसके अलावा, �ी नर�� िसंह को एक क� �ीय डेटा 

िवज़ुअलाइज़ेशन, िव�ेषण और मानिच� संरचना 

मंच के �प म� ओपन सोस� �ूजीआईएस  

सॉ�वेयर पर पया�� �ान और अनुभव स� 

संचािलत िकए ।

पा��म साम�ी और �िश�ण के बाद 

समथ�न

पा��म साम�ी गूगल ड� ाइव साझाकरण के 

मा�म से �दान की गई थी यू �ूब  चैनल की 

सद�ता (जीआईएस संबंिधत साम�ी के िलए 

समिप�त)। �िश�ण के बाद के समथ�न के िलए, 

िपछले �िश�ण म� राज�थान सरकार के वन िवभाग 

के िलए बनाए गए एक समिप�त �ाट्सएप �ुप म� 

सभी �ितभािगयो ं�ारा सद�ता ली गई थी। इसके 

अलावा, �ितभािगयो ं को एक समिप�त िलं�डइन 

समूह म� शािमल होने की सलाह दी गई िजसका 

�बंधन पा��म िनदेशक �ी एच.के. सोलंकी 

�ारा िकया जा रहा है । अपने जीआईएस �िश�ण 

�ितभािगयो ं के िलए। मु� टीम �ूअर �रमोट 

डे�टॉप ए�ेस सॉ�वेयर के मा�म से लाइव 

समथ�न की संभावना का भी वण�न िकया गया और 

�दिश�त िकया गया ।

मा�ता और �िति�या

मा�ता स� म�, डॉ. जी.वी. रे�ी, आईएफएस, 

पीसीसीएफ;  डॉ. एन.सी. जैन,  आईएफएस, 

पीसीसीएफ; तथा

�ी अनुराग भार�ाज,  आईएफएस,  अपर 

पीसीसीएफ, आईटी, वन िवभाग ने �ितभािगयो ंके 

साथ बातचीत की और उनकी �िति�या ली। 

मू�ांकन के दौरान, अिधका�रयो ंऔर �ितभािगयो ं

के तैयार संदभ� के िलए पा��म िनदेशक �ारा 

�िश�ण सारांश ��ुत िकया गया था ।

सम�यक

�ी एच.के. सोलंकी,  व�र� सहायक �ोफेसर, 

सीगाड�  ने पा��म का सम�य िकया । डॉ. जी. 

वी. रे�ी, आइएफएस और पीसीसीएफ, �िश�ण, 

अनुसंधान, िव�ार और मू�ांकन (ट� ी) ने वन 

िवभाग,  राज�थान सरकार के काय��म का 

सम�य िकया । �रमोट स�िसंग िडवीजन, 

बीआईएसआर जयपुर के �मुख डॉ. महावीर 

पुिनया ने बीआईएसआर से काय��म का सम�य 

िकया ।
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पीएमएजीवाई के तहत �ाम िवकास योजना की तैयारी पर

�े�ीय काय�शाला-सह-�िश�ण और एसआईपीआरडी, 

गुवाहाटी, असम म� जीपीडीपी के साथ एकीकरण

डॉ. टी. िवजय कुमार, अ��, सीईएसडी (पहली पं�� म� बाई ओर से तीसरे,  �ी दीपक शाह, अवर सिचव, एमओएसजे एवं ई, भारत सरकार  

(पहली पं��, बांई ओर से चौथै) और डॉ. स� रंजन महाकुल, सहायक �ोफेसर, सीईएसडी 

(पहली पं�� म� बाई ओर से पहले) , काय�शाला-सह-�िश�ण काय��म के अ� �ितभािगयो ंके साथ)

1-2 माच�, 2019 के दौरान रा� के पंचायत और 

�ामीण िवकास सं�थान,  गुवाहाटी,  असम म� 

जीपीआईआर के तहत �ाम िवकास योजना की 

तैयारी पर एनआईआरडीपीआर ने ई��टी और 

सामािजक िवकास क� �, एनआईआरडीपीआर  ने 

दो िदवसीय �े�ीय काय�शाला-सह-�िश�ण का 

आयोजन िकया । इस काय�शाला म� असम और 

ि�पुरा का �ितिनिध� करने वाले कुल 

48 अिधका�रयो ंने भाग िलया ।

काय�शाला का उद्घाटन 1 माच�, 2019 को �ी 

सुरजीत बोरगोिहन, एसआईपीआरडी, असम के 

उप िनदेशक �िश�ण �ारा �ागत नोट के साथ 

उद्घाटन भाषण िकया गया । पीएमएजीवाई के 

तहत �ाम िवकास योजना के मह� पर �ान  िदया 

गया था । अरिवंद कुमार, िनदेशक, सामािजक 

�ाय और अिधका�रता िवभाग, एमओएसजे एवं ई, 

भारत सरकार उ�ोनें िविभ� सामािजक आिथ�क 

िनगरानी संकेतको ं और पीएमएजीवाई के 

िदशािनद�शो ंपर जोर िदया। इसके अलावा, उ�ोनें 

िनगरानी सिमितयो ंऔर उनकी संरचना को गांव, 

रा�, िजला और क� � जैसे िविभ� �रो ंपर रखने 

के तौर-तरीको ंपर चचा� की। डॉ. टी. िवजय कुमार, 

एसोिसएट �ोफेसर और �मुख,  सीईएसडी ने 

सिमित के सद�ो ंकी �मता िनमा�ण और िविभ� 

सव��णो ंके �ा�प, एमआईएस के उपयोग और 

�ाम िवकास योजना (वीडीपी) के िवकास के िलए 

अपनाई जाने वाली काय��णाली पर जोर िदया ।) 

�ाम पंचायत िवकास योजना (जीपीडीपी) के साथ 

एकीकरण। दो िदवसीय काय�शाला-सह-�िश�ण 

ने पीएमएजीवाई के काया��यन के बारे म� िविभ� 

पहलुओ ंको कवर िकया िजसम� सव��ण �ा�प, 

संशोिधत िदशािनद�श,  पीएमएवाईवाई की नई 

वेबसाइट का प�रचय, पीएमएवाई के िलए �बंधन 

सूचना �णाली, वीडीपी की तैयारी, पीएमएजीवाई 

के अिभसरण पहलू, कौशल के िलए ��ुतीकरण 

जीपीडीपी के साथ वीडीपी का एकीकरण, डेटा 

एंट� ी पर �ितभािगयो ं के िलए ह�त  अनुभव, 

एसआईएम का उपयोग और पीएमएजीवाई के 

तहत मॉडल गांवो ंके िवकास के िलए गैप िफिलंग 

फंड के उपयोग के िलए योजना शािमल ह� । 

काय�शाला-सह-�िश�ण 2 माच�, 2019 को डॉ. 

आर.एम. पंत, िनदेशक, एनआईआरडीपीआर-

एनईआरसी �ारा समापन भाषण के साथ समा� 

�आ। उ�ोनें गांव के �र पर उिचत योजना के 

मा�म से वंिचत समुदायो ंके िवकास को रेखांिकत 

िकया, यह िनिद�� करते �ए िक मॉडल गांवो ं के 

िनमा�ण के िलए �भावी टीम नेतृ� के मा�म के 

तहत जीपीडीपी  के साथ एकीकरण मह�पूण� है ।

काय�शाला-सह-�िश�ण डॉ. टी. िवजय कुमार, 

एसोिसएट �ोफेसर और अ��, सीईएसडी, डॉ. 

स� रंजन महाकुल, सहायक �ोफेसर, सीईएसडी, 

�ी सुरजीत बोरगोिहन और �ी पािब�ा किलता, 

एसआईपीआरडी,  गुवाहाटी,  असम के उप 

िनदेशक �ारा सम��त िकया गया था ।
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�ामीण िवकास के िलए भू-संसूचना अनु�योग पर लाइ�ेरी टॉक

डॉ. एन.एस. आर. �साद, सहायक �ोफेसर, सीगाड� �ारा  �ामीण िवकास के िलए भू-संसूचना अनु�योग पर 

लाई�ेरी टॉक ��ुत करते �ए । । �ीमती रािधका र�ोगी, आईएएस, उप महािनदेशक,  एनआईआरडीपीआर
ंऔर डॉ. आकॉ�ा शु�ा,  �मुख,  सीडीसी भी देखे जा सकते ह�

एनआईआरडीपीआर म� स�टर फॉर डेवलपम�ट 

डॉ�ूम�टेशन एंड क�ुिनकेशन ने िविभ� िवषयो ं

पर अकादिमक चचा� और बहस आयोिजत करने 

के िलए एक पहल के �प म� लाइ�ेरी टॉक शु� 

िकया, जो िविभ� क� �ो ं के संकाय सद�ो,ं 

कम�चा�रयो ंऔर छा�ो ंको लाभा��त कर सकती है 

। �ामीण िवकास के िलए भू-सूचना िव�ान 

अनु�योगो ंपर लाइ�ेरी टॉक 12 माच�, 2019 को 

आयोिजत की गई थी। मु� व�ा डॉ. 

एन.एस.�साद, सहायक �ोफेसर, सी-गाड� थे।

ंसीडीसी की �मुख डॉ. आकॉ�ा शु�ा ने अितिथयो ं

का प�रचय िदया और एनआईआरपीआरपी के 

संकाय सद�ो,ं  कम�चा�रयो ं और छा�ो ं सिहत 

दश�को ंका �ागत िकया ।

जीआईएस �ा है?

एक भौगोिलक सूचना �णाली (जीआईएस) डेटा 

एक� करने, �बंधन और िव�ेषण करने के िलए 

एक �परेखा है । भूगोल के िव�ान म� िनिहत, 

जीआईएस कई �कार के डेटा को एकीकृत करता 

है । यह �थािनक िव�ेषण करता है और न�े और 

�ी डी ��ो ंका उपयोग करके जानकारी की परतो ं

को �� म� �व��थत करता है । इस अनूठी �मता 

के साथ, जीआईएस डेटा म� गहन अंत��ि� �कट 

करता है,  जैसे पैटन�,  �र�े,  और ��थितयां, 

उपयोगकता�ओ ं को �ाट� िनण�य लेने म� मदद 

करती ह� । 

(source:  https://www.esri .com/en-

us/what-is-gis/overview 

डॉ. एन एस आर �साद ने �ामीण िवकास के �े� म� 

िवषय भू-िव�ान और इसके अनु�योगो ं पर 

मह�पूण� जानकारी �दान की। जीआईएस 

�शासिनक िवभाजन,  पानी की उपल�ता, 

संसाधन मानिच� आिद जैसे िविभ� परतो ं म� 

�थािनक और गैर-�थािनक डेटा दोनो ंको सं�हीत 

करता है । यह जानकारी िकसी �े� के �थान, 

उसकी ��थितयो,ं �झानो ं (कृिष, जल या आवास 

पैटन�) का भी िव�ेषण करने म� मदद करती है । 

उस �े� म� मॉडिलंग करने म� मदद करता 

है । जीआईएस �रमोट स�िसंग के साथ एकीकृत है । 

�रमोट स�िसंग म� उपयोग िकए जाने वाले स�सर 

छिवयो ंके �प म� डेटा एक� करते ह�, और इन 

छिवयो ंका िव�ेषण और क�ना करने के िलए 

िवशेष �मताएं �दान करते ह� । डॉ. एन.एस.आर. 

�साद ने �रमोट स�िसंग के कुछ फायदो ंके बारे म� 

चचा� करते �ए कहा िक इसका उपयोग आगे 

चलकर बंजर भूिम के �थानो ंको जानकर िकया जा 

सकता है, िजसका उपयोग आय और रोजगार पैदा 

करने के िलए िकया जा सकता है । यह वाटरशेड 

�बंधन म� भी मदद करेगा।

जीआईएस का उपयोग कृिष-जलवायु योजना म� 

िकया जा सकता है, जहां इसका उपयोग िम�ी की 

मैिपंग के िलए िकया जा सकता है, �मुख फसल के 

�कार, फसल उपयु�ता, सूखा आकलन, फसल 

बीमा मैिपंग, भूिम उपयोग पैटन�, भूिम �रण, 

िसंचाई, उ�यन, वषा�, तापमान और उस �े� की 

अ� सां�ृितक िवशेषताओ ंको जानने के िलए 

इसका इ�ेमाल िकया जा सकता है ।

जीआईएस को एमजीएनआरईजीएस जैसी 

सरकारी योजनाओ ं के साथ एकीकृत िकया जा 

सकता है और इसका उपयोग िवकास योजनाओ ं

की िनगरानी और सड़को ंके �बंधन के िलए िकया 

जा सकता है । जीआईएस �शासिनक और िवकास 

�े� म� �भावी �प से उपयोगी है, िवशेष �प से 

आपदा �बंधन, भूजल �बंधन, बाढ़ शमन, बाढ़ 

चेतावनी �णाली म�। यह �� भारत िमशन जैसी 

िविभ� सरकारी योजनाओ ंके तहत प�रसंपि� की 

िनगरानी म� भी मदद कर सकता है ।

व�ा डॉ. एन.एस. आर. �साद ने भुवन पंचायत पर 

िव�ार से चचा� की । भुवन पंचायत एक वेब पोट�ल 

है जो �ाउड सोिस�ग ए�ोच पर काय� करता है । यह 

उस �े� पर हाई �रजो�ुशन डाटा का ��ाव 

करता है जो मानिसक िच�ण म� मदद करता है । 

�ीमती रािधका र�ोगी, उप महािनदेशक, 

एनआईआरडीपीआर ने जीआईएस के �े� म� 

बेह�र अनुसंधान के िलए सी-गाड� के दल की 

�शंसा की और बताया की �शासन म� �भावी 

अनु�वण के िलए उपयोगी है । 

ंकाय��म के अंत म� डॉ. आकॉ�ा शु�ा ने व�ा 

को ध�वाद िदया ।  

सीडीसी पहल
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जड� र एकीकरण पर सयं�ु रा� प�रयोजना के िलए पवू� एनआईआरडीपीआर   �

संकाय सद� को समूह �बंधक के �प म� चुना गया 

रा�ीय �ामीण िवकास और पंचायती राज सं�थान �

(एनआईआरडीपीआर) के एक पूव� संकाय सद�, 

डॉ. �ीधर सीतारमण को मु�धारा के िवकास म� 

ज�डर एकीकरण पर संयु� रा� प�रयोजना के िलए �

समूह �बंधक के �प म� चुना गया ।

यह प�रयोजना कनाडा की अथ��व�था के 

मु�धारा के िवकास म� ज�डर एकीकरण पर है । 

यह 2019 के पतन से शु� होने वाली पांच साल की 

अविध के िलए संयु� रा� का काय� है । यह �ित �

वष� जीएस 7 (यूएस $ 450,000) का यूएन �ेल 

वहन करता है । कनाडा के 10 �ांतो ंऔर 3 �े�ो ं

की ज�रतो ंको पूरा करने के िलए चार उ�ीदवारो ं

का िव� �र पर चयन िकया गया था और डॉ. �ीधर 

को ओटंा�रयो और �ू �ंसिवक के �ांतो ं और 

नुनावुत के �े� को सौपंा गया है । वह समूह 1   के 

नेता होने के अलावा चार समूहो ंकी गितिविधयो ंका 

सम�य करेगे । 

     डॉ. �ीधर सीतारमण अग� 1982 म� 

एनआईआरडीपीआर, हैदराबाद म� शािमल �ए 

और िसतंबर 2014 म� एनआईआरडीपीआर की 

सेवाओ ंसे सेवािनवृ� �ए। एनआईआरडीपीआर म� 

अपने काय�काल के दौरान,  उ�ोनें मिहला 

सश��करण, मिहला उ�िमता, संपूण� गुणव�ा 

�बंधन और िनयं�ण, ज�डर �ाय और िनयं�ण के 

�े�ो ं म� िवशेष�ता िवकिसत की । उसी पर 

िकताब� िलखी ं। 

मई 1998 म�, उ�ोनें ज�डर को मु�धारा से 

जोड़ना - मं�ालय के मिहला और बाल िवकास, 

भारत सरकार ज�डर बजट सेल के िलए वैचा�रक 

ढांचे,  काय��णाली और अ�ी �थाओ ं की 

��ुित के बारे म� एक �रपोट� तैयार की । 

एनआईआरडीपीआर-एनईआरसी,  गुवाहाटी 

म�, उ�ोनें एक �िश�ण सम�यक (अग� 

2008 - जून 2012) के �प म� काय� िकया, जहाँ 

उ�ोनें ज�डर को मु�धारा से जोड़ना और 

ज�डर बजट म� िवशेष�ता िवकिसत की । ज�डर 

बजट कंस��ट के �प म�, उ�ोनें नागाल�ड और 

ि�पुरा की सरकारो ं को अपने रा� की 

योजनाओ ंको आगे बढ़ाने म� सहायता की। यह 

उ�ाद नागाल�ड और ि�पुरा के िलए ज�डर बजट 

मैनुअल की तैयारी थी।

उ�ोनें ल�िगक समानता पर एक िवकास नीित प� 

भी तैयार िकया और इसे सुधारने के िलए कदम 

उठाए - यूरोप, इं�ी�ूट फॉर ज�डर इ�ेिलटी 

(ईआईजीई), �ाग, चेक �रप��क के साथ छह 

महीने की अविध के िलए �ीस,  हंगरी और 

�ोवािकया के केस �डीज। महीने (जून 2016 - 

जनवरी 2017)। िवकास नीित पर इस प� को 

ईआईजीई और संबंिधत देशो ं�ारा �ीकार िकया 

गया था । संयोग से, इन तीन देशो ंम� यूरोपीय संघ म� 

ल�िगक समानता की दर सबसे कम है । �ीस, हंगरी 

और �ोवािकया म� ज�डर समानता का कवरेज 

यूरोपीय संघ के औसत 66.2 �ितशत के मुकाबले 

50.00, 50.80 और 52.40 �ितशत है । वह उन 

सद�ो ंम� से एक थे, िज�ोनें नीित च� के ��ेक 

चरण म� ल�िगक �ि�कोण को शािमल करने के िलए 

यूरोपीय संघ सं�थानो ंऔर सरकारी िनकायो ंकी 

सहायता के िलए एक िव�ृत माग�दिश�का िवकिसत 

की। 

इसका प�रणाम था ज�डर को मु� धारा से जोड़ना  

: हे� टू ए मोर इ��टेबल सोसाइटी, िजसने 15 

तरीको ंऔर औजारो ंकी पहचान की, जो यह बताता 

है िक कैसे समाज के िविभ� �े�ो ंम� नीितयो ंऔर 

मिहलाओ ंके �ितिनिध� के मा�म से ज�डर को 

एकीकृत िकया जाए ।

ज�डर �ाय पर उनके �ंथ को ब�त सराहा गया 

और प�रणाम��प यूरोपीय संघ की जलवायु 

प�रवत�न नीित म� ज�डर �ाय को मु� धारा से 

जोड़ना' पर एक प� की ��ुित और इसके मा�म 

से ज�डर �ाय और काय�शाला म� संघ के �वास और 

िवकास नीित के साथ यूिनविस�टी कॉलेज, डबिलन, 

आयरल�ड गणरा� (29 और 30 नवंबर, 2018) म� 

यूरोपीय संघ की बाहरी नीितयां के साथ सम�य 

िकया गया ।

डॉ. �ीधर ने संपूण� गुणव�ा पर �बंधन, ज�डर 

बजिटंग और ऑिडिटंग, ज�डर ज��स और मिहला 

सश�ीकरण और इन िवषयो ं पर संबंिधत स� 

भारतीय �शासिनक कॉलेज, हैदराबाद, तेलंगाना 

म�; जवाहरलाल नेह� वा�ुकला और लिलत कला 

िव�िव�ालय, हैदराबाद, तेलंगाना; केरल �थानीय 

�शासन सं�थान, ि�चुर, केरल; राजकोषीय नीित 

सं�थान, ब�गलु�, कना�टक म� कई �िश�ण 

काय��म आयोिजत िकए । वह यूनाइटेड 

िथयोलॉिजकल कॉलेज, ब�गलु�, कना�टक के एक 

�ोफेसर ह�, जहां वे मिहला अ�यन पर िड�ोमा 

छा�ो ं के िलए स� लेते ह� और सेरामपुर 

िव�िव�ालय, सेरामपुर, �गली िजले, पि�म बंगाल 

म� िड�ी छा�ो ंके िलए मिहला अ�यन को संचािलत 

करते ह� । वह बे� िसटीजन ऑफ इंिडया अवाड�, 

2014 और च�िपयन ऑफ िच�� न अवाड�, 2014 के 

�ा��कता� ह� ।

डॉ. �ीधर सीतारमण वत�मान म� 2015 से अ�पा 

िमशन �रसच� फाउंडेशन, भुवने�र, ओिडशा के 

सलाहकार (ज�डर और �ामीण िवकास) ह� ।

इसके अलावा, डॉ. �ीधर के पास कनाडा के 

मु�धारा िवकास 'म� ज�डर इंटी�ेशन' मा�ता है 

और उ�ोनें चार समूहो ंके िलए सम� समूह के नेता 

के अलावा ओटंा�रयो और �ू �ंसिवक और टे�रटरी 

ऑफ नुनावुत के �ांतो ंको �ुप लीडर के �प म� 

सौपंा ।
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पीएमएजीवाई के तहत �ाम िवकास योजना की तैयारी पर �े�ीय  

काय�शाला-सह-�िश�ण और मैसू� म� जीपीडीपी के साथ एकीकरण

काय�शाला- �िश�ण काय��म के दौरान �ितभािगयो ंको संबोिधत करते �ए 

सीईएसडी के �मुख डॉ. टी. िवजय कुमार

समानता और सामािजक िवकास क� �, 

एनआईआरडीपीआर ने अ�ुल नजीर साब रा� 

�ामीण िवकास एवं पंचायती राज 

(एएनएसएसआईआरडीपीआर), मैसू�, कना�टक 

म� जीपीडीपी के साथ पीएमएजीवाई के तहत �ाम 

िवकास योजना की तैयारी पर दो िदवसीय �े�ीय 

काय�शाला-सह-�िश�ण का आयोजन िकया । 5-

6 माच�, 2019 के दौरान इस काय�शाला म� आं� 

�देश, कना�टक, केरल, तिमलनाडु और तेलंगाना 

का �ितिनिध� करने वाले कुल 60 अिधका�रयो ंने 

भाग िलया और पीएमएजीवाई के िनयोजन मु�ो ंपर 

िवचार-िवमश� िकया ।

काय�शाला का उद्घाटन 5 माच�, 2019 को भारत 

सरकार के सामािजक �ाय और अिधका�रता 

िवभाग के िनदेशक, �ी अरिवंद कुमार �ारा एक 

�ागत नोट के साथ िकया गया था । उ�ोनें 

�धानमं�ी आदश� �ाम योजना के संशोिधत िदशा-

िनद�शो ं पर जोर िदया और िविभ� सामािजक-

आिथ�क िनगरानी यो� संकेतको ं को समझाया। 

इसके अलावा, उ�ोनें िनगरानी सिमितयो ंके गठन 

और �ाम, रा�, िजला और क� � जैसे िविभ� �रो ं

पर सिमितयो ंकी रचना के तौर-तरीको ंपर चचा� की  

। डॉ. टी. िवजय कुमार, एसोिसएट �ोफेसर और 

�मुख, सीईएसडी, ने �ाम िवकास योजना के मह� 

पर चचा� करते �ए, सिमित के सद�ो ंकी �मता 

िनमा�ण और िविभ� सव��ण �ा�पो,ं एमआईएस 

के उपयोग और काय��णाली को अपनाने के िलए 

पदािधका�रयो ं की आव�कता पर जोर िदया। 

�ाम िवकास योजना (वीडीपी) के िवकास के िलए, 

और �ाम पंचायत िवकास योजना (जीपीडीपी) के 

साथ एकीकरण पर दो िदवसीय काय�शाला-सह-

�िश�ण ने पीएमएजीवाई के काया��यन के बारे म� 

िविभ� पहलुओ ंको कवर िकया िजसम� सव��ण 

�ा�प, संशोिधत िदशािनद�श, पीएमएवाईवाई की 

नई वेबसाइट का प�रचय, पीएमएजीवाई के िलए 

�बंधन सूचना �णाली, वीडीपी की तैयारी, 

पीएमएजीवाई के अिभसरण पहलुओ,ं कौशल 

शािमल ह� । जीपीडीपी के साथ वीडीपी के 

एकीकरण के िलए, िश�ा के सां�दाियकता पर 

नागाल�ड का केस �डी, डेटा एंट� ी पर �ितभािगयो ं

के िलए अनुभव, एमआईएस  का उपयोग और 

पीएमएजीवाई के तहत मॉडल गांवो ंके िवकास के 

िलए अंतर भरने के िलए धन का उपयोग करने की 

योजना है ।

काय�शाला-सह-�िश�ण 6 माच�, 2019 को 

एएनएस एसआईआरडीपीआर, मैसू� के उप 

िनदेशक के समापन भाषण के साथ संप� �आ। 

अपने भाषण म�, उ�ोनें पीएमएजीवाई के तहत 

�ामीण �र पर उिचत योजना के मा�म से 

सीमा�ीकृत समुदायो ंके िवकास पर �ान क� ि�त 

िकया । काय�शाला सह �िश�ण डॉ. टी. िवजय 

कुमार, एसोिसएट �ोफेसर और अ��, 

सीईएसडी डॉ. �बीना नुसरत, सहायक �ोफेसर, 

सीईएसडी और �ी अबू बकर, 

एएनएसएसआईआरडीपीआर, मैसू�, कना�टक के 

संकाय �ारा सम��त िकया गया था ।

  बुक पो�
(मुि�त साम�ी)

भारत सरकार सेवाथ�

�ामीण िवकास मं�ालय, भारत सरकार       

राजे�नगर, हैदराबाद – 500 030 

टेिलफोन : (040)-24008473, फै�: (040)-24008473             

ई मेल :     वेबसाईट:   cdc.nird@gov.in, www.nirdpr.org.in

डॉ. , आईएएस, महािनदेशक, एनआईआरडी एवं पीआर ड�ु आर रे�ी

�ीमती रािधका र�ो गी, आईएएस, उप महािनदेशक, एनआईआरडी एवं पीआर

संपादक : डॉ. के पाप�ा

सहायक संपादक: कृ�ा राज

          के.एस. िव� र पॉल

िह�ी संपादन: 

अिनता पांडे     

िह�ी अनुवाद: 

ई. रमेश, वी. अ�पूणा�, रामकृ�ा रे�ी, �ी अशफाख �सैन    
�िश�ण और

�मता िनमा�ण

अनुसंधान

और अनु�योग 

िवकास

नीित �योजन 

और समथ�न

�ौ�ोिगकी

अंतरण

शै�िणक

काय��म

अिभनव कौशल

और आजीिवका

एनआईआरडी एवं पीआर

राजे�नगर, हैदराबाद – 500 030 की ओर से

ंडॉ. आकॉ�ा शु�ा, एसोिसएट �ोफेसर एवं अ��, सीडीसी �ारा �कािशत
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