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पंचरय ोंऔतस्वच्छ र्रमिशकोंकोहशरते्े्र केबौतेकेसशयउ केसश ा केिलएधन्दयवरबबे र
चरहहएऔतबसूतरैहश ेउ से हु कुछसीखरहाैवेइसप्रयरसकीआधरतिनलरहैं। 

 



 

्रबाता  ा 
 

ज अ ाव्यवस् रएं अधंरधुधं  रजरतआधररत  ववकरस पत त ाात हो ी हैंऔतलोग
उपाो रवरबीसंस्कृत करपीछरकत ेहैं,  ोस्पष्टटबषु्टप्रारव 'अप्र ंध ीयअपिनष्टटसजृ ' 

हो रहा।ऐसरसशय रज इसेपश्चचशकीघट रशर रजर र र; औत रबशें ेजीसे
उात ीअ ाव्यवस् रओं के नहतों शें से, व ाशर शें, यहारत  के गरंवों सहह  हतजगह
प्रचिल हा। आश ौतपतगरंव, औतववनरे्रूपसेनहतोंऔतकस् ोंकीपरतधधपत, आगेकी
ओतहैंजहरं कअधंरधुधंऔतअप्र ंध ीयअपिनष्टटसजृ करसं ंधहा। धच ंरयहहाकक
हब केअ ंशें, साीकचतेकोग्ररशपंचरय शेंसरफकत ेकेिलएडरलरजर रहा। 

 

'स्वच्छ रऔतसड़ककीसफर ' ग्ररशपंचरय केशूलकरयोंशेंसेएकहाऔतउन्दहें
इसशेंारगले ेकेिलएव्यवस् रकत ीचरहहए।स्वच्छारत िशन आग्ररशीण-एस ीएश के
िलए प्रत्येक ग्ररश पंचरय  को करयरात्शक अपिनष्टट प्र ंध  प्रणरली स् रवप  कत े की
आवचयक र हो ी हा । अधधकरंन तरज्य सतकरतें जीपी को ठोस अपिनष्टट प्र ंध 
आएसडब््यूएश  ायरतकत े के िलएप्रोत्सरहह कत ीहैंऔत व्यरवहररतकवाज्ञरत करूपसे
स्वीकरया तीकेसेठोसअपिनष्टटकरप्र ंध नुरूकत ीहैं।हशपर ेहैंककजशी ीस् त
पतजीपीकरयाक राओंकेसर -सर एस ीएशसुववधरकरतस् र ीयस् तपतअपिनष्टटप्र ंध 
प्रणरलीस् रवप कत ेकीइच्छरतख ेहैं।लेकक , एसपोजतपर ेऔतसीख ेकेिलएक 
सफलइकरइयरं हींहैं।औतजोलोगउत्सरहह हैं, वेसाीउत्सरहसेपूती तहसेअनरंत 
से रहत हींत कलेहैं, श्जससेवेअ ुावोकोनेयतकतसकें । 

 

कफलहरल, िशल रडु,केतल, आंध्रप्रबेनशेंकुछएसडब््यूएशइकरइयरंहैं,पश्चचश ंगरल, 

गुजतर औतछत्तीसगनेशेंएकयरबोजीपीशेंसफल रपूवाकप्र ंधध ककयरजर र हा। इ के
परस अन्दय जीपी औत एस ीएश सुववधरकररतयों के सर  सरझर कत े के िलए  हु  सरते
व्यरवहररतकसुझरवहैंजोग्ररशपंचरय स् तपतठोसअपिनष्टटकरप्र ंध कत े के िलए
एकप्रणरली  र ेके रतेशेंउत्सुकहैं। ए आ आतडीऔतपीआतकेग्ररशीणआधरताू 



संतच र केन्दरकेडॉ.पी िनवतरशऔतडॉआततशेन ेप्रत्य्रूपसेइ प्धत योंको
बेखरयोंककउन्दहों ेइ स् र ोंशेंसफल रकेपीछेलोगोंकेसर लं ी र ची कीहाऔत
उन्दहों ेअप रकरशाीरतकरडाककयरहा। 

 

यहग्ररशपंचरय ोंपुश्स् करएसडब््यूएशइकर योंपतककएगएकेसस्टडीजकीएक
्रमृखंलर कर त ष्टकर्ा हा श्जसे ारत  शें तरज्यों के ग्ररश पंचरय ों ्वरतर सतरह ीय रूप से
प्र ंधध कीजर ीहा ।एस ीएशसुववधरकररतयोंऔतग्ररशपंचरय करयाक राओंकीआसर 
सशझकेिलए, लेखकों ेइसेव्यवश्स्  चतण-बत-चतणशरगाबिनाकरकेरूपशेंप्रस् ु ककयर
हा।एस ीएशसुववधरकररतयोंसेइसप्रयरससेववचरत  र ेकत ेऔतसाीकेिलएस्वच्छ
पररतश्स् त की ं्र कीसफलस्श रकेिलएउ कीिसफररतनकत रशेतेिलएप्रसन्द  रकी
 र हा। 

 

अगस् ,2018डॉ. डब्ल्यू.आर.रेड्डी, आ एएस 

मरान देिक                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

्रबाता  ा 

 

इसक  केपीछेएकशहर सच्चर यहहा कक :यहबहशसशस्यरकर ववघट 
कत हासंारलसक ेहैं ोककसीाी ड़ीसशस्यरकरसशरधर ककयरजरसक रहा।' इसके
िलएएकसशरधर यहहा:'ज यहएक्र होजर रहा ोसशस्यरएं नेजर ीहैं।' ज 100
घतोंकरघतेलूकचतरसड़क केको े शेंजशर होजर र हा इसे त पट े के िलएएक ड़ी
सशस्यर  जर ीहा । व्यरवहररतकरूपस,े कचतेकरप्र ंध कत े के िलएस सेअच्छी
जगह 'घतेलू स् त' पत हा । यह िस्धरं  के सर  ाी जर र हा: 'आपके ्वरतर उत्पन्द 
अपिनष्टटकीश्जम्शेबरतीलें'। ेनक, कुछप्रकरतकेअपिनष्टटववनरे्रूपसेनषु्टकअपिनष्टट, हैं
जोघतोंकेप्र ंध केिलएअसुतक्ष् होजर ेहैं।जासराीशरशलरहोइस तहकेकचते
कोस् र ीयत करयों, ग्ररशपंचरय यर गतपरिलकर्वरतरत यंत्र्र  ककयरजर रचरहहए। 

अपिनष्टटप्र ंध केिलएसरशुबरतयक ायरतीगत ववधधकोस सेपहले, घतेलूस् तपत
उत्पन्द कचतेकोप्र ंधध कत ेकीश्जम्शेबरतीले ेकेिलएसशुबरयकोिनक्ष् कत ेऔत
लासकत ेपतध्यर बे रचरहहए।'उत्पन्द हो ेवरलेअपिनष्टटकीशर्र रशेंशहत्वपूणाकशी
से ोझकशहोसक रहा ।प्र ंध  के तीकेखोज े के िलएग्ररशपंचरय ों आजीपी को
त यिश  अभ्यरस के रूप शें अपिनष्टट प्र ंध  की योज र   र े, व्यवश्स्   कत े औत
करयराश्न्दव कत ेकेिलएसुसश्ज्ज हो रचरहहए- ककसड़ककेको ोंपतअपिनष्टटडडब् े
लगर ेकेिलएएकपरतयोज रकेरूपशें, औतसड़कोंपतकचतरओवतफ्लोबेखें।एककचतर
प्र ंध प्रणरलीकेत्र  र, यहगातश्जम्शेबरतहो ेकेघतोंकोअच्छी तहसेबोर्ीठहतर र हीं
हा। 

 

यह पुश्स् कर ए आ आतडीऔत पीआत, हाबतर रब ्वरतर तरज्यों शें आयोश्ज  केस
स्टडीजकीएक्रमृखंलरकरपरतणरशहा।ग्ररशपंचरय ोंसेबेखेगएअच्छेअभ्यरसजोकचते
करप्र ंध कततहेहैं, कध  रूपसेअच्छी तहसेआकुछइसे'संसरध ' केरूपशें ुलर ेहैं 
कोआसर ीसेसशझ ेऔतकरयरान्दवय केिलएएकचतणशरगाबिनाकरकेरूपशेंप्रस्  ु
ककयरजर रहा ।ओडीएफ-प्लसकीओत ने े के िलएस्वच्छ रप्रेतकऔतग्ररशपंचरय ों



केपंचरय करयाक रासहयोगीकेरूपशेंसेवरकत ेकेउ्बेचय्सेयहपुश्स् कर ायरतकी
ग हा। 

 

इस पुश्स् कर को पने े से पहले एक अतं श नब्ब यह हा कक अपिनष्टट सजृ 
प्रौ्योधगकीसशरधर के जरययहएकसशस्यरसेअधधकसरशरश्जक-श ोवाज्ञरत कसशस्यर
हा।हशरतेसरशरश्जकऔतव्यवहरतपरतव ा संचरततण ीत योंकरउ्बेचयउ स्वारवोंको
ववकिस कत रचरहहएजोअपिनष्टटकी तोक रश, अपिनष्टटशेंकशीऔतघतेलू स् तपत
अपिनष्टटप ृकतणकरप्ले ेहैं।सशुबरयोंकोहशरतरसंबेनगल  तीकेसे हींतखर
जर रचरहहए: 'आपअपिनष्टटउत्पन्द कत े हैं; हशयहरंसरफकत े के िलएहैं । ' ेह त
अभ्यरसकेिलएसुझरवस्वरग हा। 

 

आर. रमेि / पी. शि राम 

अर्ात, 2018 
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भार्-1  

पररचय 

पषृ्ठभूशम 

ारत केग्ररशीणपरतवरतोंशेंउत्पन्द घतेलूअपिनष्टटशहत्वरपूणारूपसेगंाीतधच ंर
करशु्बर  तहरहा।य्यवपग्ररशीण्े्र ोंशेंउत्पन्द ठोसअपिनष्टटशुख्यरूपसेजाववक
औत तरसरयत क ष्टट हो े योग्य हा - यह एक ड़ी सशस्यर    तहर हा योंकक उत्पन्द 
अपिनष्टटकोउसीस् र पतअलग हीं ककयरजर रहाऔतयहपयेजलऔतस्वच्छ र
आएशडीडब््यूएस शं्र रलय, ारत सतकरत्वरतररतपोटाककएगएअ ुसरत0.3से0.4िशिलय 
शीहरक ट  प्रत  हब  हा ।  खतर  पयरावतणीय स्वच्छ र के करतण  खतर  जीव  की
अस्वरस््यकतगुणवत्तरउत्प न्द हहो ीहा।इसिलए, घतेलूअपिनष्टटकश्जम्शेबरतीसेसंारलर
जर रचरहहए।एकवरंछ ीय तीकेसेअपिनष्टटकरप्र ंध कत ेकेिलए, स् रक पतएक
करयरात्शक अपिनष्टट प्र ंध  प्रणरली हो ी चरहहए । पंचरय  स् त पत एक करयरात्शक
अपिनष्टटसंग्रहऔतत पटर प्रणरलीकेत्र  र, यहव्यश् ग परतवरतोंकोश्जम्शेबरतठहतर े
केिलएश शर ीहोगर, यरगातश्जम्शेबररतयोंकोबोर्ीठहतर रहा। 

 

ारत सतकरत केसर -सर क  तरज्यसतकरतें ग्ररशीण्े्र ोंशें ठोसअपिनष्टटकर
प्र ंध कत ेआजीओआ  की लरनकततहीहैं।एककरयाप्रणरलीकेसर आ ेकेिलए
ग्ररशपंचरय ोंहशेंइस ्यकोस्वीकरतकत रहोगरकक'कुछ' ग्ररशपचंरय ठोसअपिनष्टट
केप्र ंध शेंसफलतहीहैं, ज कक 'क अन्दय' सशस्यरशेंहैं।ए आ आतडीपीआत ेठोस
अपिनष्टटप्र ंध केव्यरवहररतकशॉडलइकट्ठरकत ेकरकरयाककयर, जोजीपीच ुसक ेहैं
औतकरयरान्दवय केिलएउधच रूपसेआतंाकतसक ेहैं। 

 

यहपुश्स् कर'ठोसअपिनष्टटप्र ंध शेंउत् शप्र रओ'ं सेसीखप्रबर कत ीहा, जो
एकचतण-बत-चतणशरगाबिनाकरकेरूपशेंप्रस् ु कीजर ीहा।यहठोसअपिनष्टटप्र ंध 
आएसडब््यूएश  के िलए शॉडलऔत प्रणरिलयों को  ायरत कत े शें शबब कतेगर जो ग्ररश
पंचरय ों केकरयरान्दवय के िलएव्यरवहररतकप्रणरली केरूपशेंकरयाकतसक ेहैं ।इस



पुश्स् करकरउ्बेचयएसडब््यूएशपतशौजूबरज्ञर शेंजोड़ र हींहा,  श््ककरयरान्दवय के
िलएव्यरवहररतकववचरतप्रबर कत रहा। 

 

यहपुश्स् करकचतरप्र ंध शॉडलके रतेशेंअधधक तजर करतीबे ीहाश्जन्दहेंग्ररश
पंचरय  ्वरतर करयराश्न्दव  ककयर जर तहर हा । करतण  हु  स्पष्टट हा । ग्ररशीण स्वच्छ र
संववधर कीग्यरतहवींअ ुसूचीके ह स् र ीयसतकरतीसंस् र ोंकेिलएत धरारत ्े्र ोंशें
सेएकहाऔतइसेसंववधर आसर वींसंनोध  अधधत यश,  1992शेंववस् ररत ककयरगयर
हा ।  इसिलए, पुश्स् कर यह उ्ध ृ कत ी हा कक ारत  शें ग्ररश पंचरय  कें रीकृ  यर
ववकेन्दरीकृ रुपसेठोसअपिनष्टटप्र ंध कीव्यवस् रकत ेकेप्रयरसकततहीहैं।वह
ग्ररशपंचरय प्रशुखसंस् र केरूपशेंशुख्यनाूिशकर त ार ीहा ।घतों केसबस्यों, यर
संस् रग  अपिनष्टट सजृ क रा जासे स्कूल, आंग वरड़ी, स्वरस््य कें र, बकुर ें औत अन्दय
प्रत ष्टठर ों के रूपशें अपिनष्टटज तेटत हैं । यह  बो पुश्स् करओंशें से एक हा । बसूती
पुश्स् करहा:ठोसअपिनष्टटप्र ंध केिलएसतल तीकेऔत क ीक।यहपुश्स् करप्र ंध 
शॉडलके रतेशेंजर करतीबे ीहाऔतबसूतीउपयोगकेिलएएसडब््यूएशप्रौ्योधगककयोंके
 रतेशेंहा। 

 

चरण - 1 उठा े से परिे  

चतण;8उठर ेसेपहले, हशयहरंग्ररशीण्े्र ोंशेंठोसअपिनष्टटप्र ंध कीकुछ
 ुत यरबीसशझप्रबर कत ेहैं।यहचतणोंको ेह तसशझ ेशेंशबबकत रहा।आपशें
स,े जोसोच ेहैंककआपइसेछोड़सक ेहैंऔतसीधेचतणोंपतजरसक ेहैं, आपऐसरकत
सक ेहैं। 

 

ारत शेंग्ररशपंचरय एकठोसअपिनष्टटप्र ंध प्रणरलीस् रवप कतस्वच्छ   े
कीइच्छरतख ेहैं, यहडवंपगंयरत पटर  हींहा-लेकक प्र ंध हा।लेकक अपिनष्टटकर
प्र ंध करयरश ल हा? यहकहरजर रहा:अपिनष्टट 'व्यवश्स्  रूपसेप्र ंधध कतें '।
ऐसरकत े के िलए, हशेंस सेपहलेसशझ रहोगर ककआपकेग्ररशपंचरय  आजीपी औत
अपिनष्टटसशृ्ज ्ेरमणीशेंककस तहकेअपिनष्टटउत्पन्द हो ेहैं।अपिनष्टटसंग्रह, परतवह 
औतउपचरतकेिलए-एकप्रणरलीकीआवचयक रहा। 



एककें रीकृ व्यवस् रशें, ्वरत्वरतपतसंग्रहणपरतवह औतअपिनष्टटकरउधच 
उपचरत हो र हा । ग्ररश पंचरय  ववनरे् रूप से शरध्यिशक अलगरव के िलए औत आगे
प ृकतण के िलए एक जगह त हबाष्टट कतेगर । वाकश््पक रूप से, तसो  कचते के घत
आधररत  कंपोश्स्टंग को  नेरवर बे रऔत स् र ीय त करय केवल सूखे कचते को इकट्ठर
कत राीसंावहा।इसेआंिनकरूपसेववकेन्दरीकृ अपिनष्टटसंग्रहप्रणरलीकहरजरसक र
हा ।यहकें रीकृ यरघत-आधररत प्रणरली  ें, पहलरकरयासाीप्रकरत केअपिनष्टटोंको
िशलरकत ंबकततहरहा।इसकरश ल हा ककएकप्रणरलीकीस् रप रशें, पहलरकबश
उत्पन्द कचतेकेप्रकरतकोसशझतहरहा; बसूती र , अपिनष्टटसजृ क राकोअन्दयप्रकरतके
सूखेकचतेसेगीलेअपिनष्टटकोअलगकत ेकेिलएिनक्ष् औतस्शकत र। 

 

अपिनष्टटकोअलगकत र परतवरतों के िलएस सेच ुौ ीपूणाऔतकहठ करया हा, 
खरसकतज सशुबरयकेाी तपहल हींहो ीहा।अगतहशइसकबशपतसफलहो ेहैं, 
 ो रबकेचतणोंशेंसफलहो ेकीहशरतीसंारव रशज ू हा। 

 

अगलरकबशयुश् संग आवचयक रओ,ं परतवह औतउपचरतकेिलएव्यवस् रकर
शू्यरंक कत रहा।ज कचतेकोअलग-अलगढेतकेरूपशेंककयरजर रहाऔतअलग-
अलगढेतकेरूपशेंतखरजर रहा,  ोयहत धरारत कत रआसर होजर रहाकककौ सी
रीटशेंट क ीकलरगूहो ीचरहहए।िशसरलके ौतपत, तसो कचतेकोआसर ीसेगरंवके
स् तपतसतलहवरबरतकंपोश्स्टंगयरवशीकंपोश्स्टंगलगर ेकेिलएइलरजककयरजरसक र
हा।औत ो लोंऔतप्लरश्स्टकजासेअन्दयप्रकरतकेअपिनष्टटकोवरणणश्ज्यकतीसरइश्लंग/
संसरध वसूलीकें रोंशेंहीाेजरजरसक रहा।कुछअविनष्टटअपिनष्टटहैं, जोतीसरइश्लंग
यरआगेकी प्रसंस्कतण के िलए उपयु  हीं हैं, उन्दहेंजलरयरजरसक र हा आहतीास्श
ववधधयोंशेंसेएककोअप र र ाेजरजरसक रहा। 

उपतो  को कत े के िलए, सशुबरय की शर िसक र  ायरत कत र शहत्वपूणा हा ।
सशुबरयकोयहसशझ रचरहहएककशर वस्वरस््यऔतपयरावतणकेिलएअपिनष्टटजलर र
यर बफ र बे र ख त रक हा । बसूतर, पंचरय  करयाक राओं को एक स्पष्टट योज र की
आवचयक रहाऔतइसेअपिनष्टटसजृ क राकेसाीवगोंकोस्पष्टटककयरजर रचरहहए।
योज रशें स् रप र कीलरग संचरल कीलरग ; औतअपिनष्टटज तेटत ्ेरमणणयों ्वरतर



ाुग र नु्क/सेवरओंकरयोगबर नरिशलहो ीचरहहए।इसी तह, चयत   क ीकोंको
स् र ीयश्स् त योंकेिलएसशझबरतऔतउपयु हो रचरहहए। 

 

सरायक शसदनाधत:सहरयकएकआयोज िस्धरं हाजोसशझ ेपतआधररत हा
शरशलोंकोस सेकशयरकशसेकशकें रीकृ हह धरतकपतसंारलरजर रचरहहए।यह
िस्धरं  ग्ररशीण्े्र ों शें ठोसऔत तलअपिनष्टट प्र ंध  हो र चरहहए । चरलकनश् 
आएसएलडब्लूएश इसकर रत्पयाहाककघतेलूस् तपतजोकुछाीककयरजरसक रहा, उसे
घतेलू स् त पत ककयर जर र चरहहए । यहब घतेलू स् त पत संाव हीं हा, ोक  परतवरतों
आपड़ोिसयों  कर संारवव  संघ गरंव स् त पतऔत ग्ररश पंचरय  स् त के सशूह  क एक
ाूिशकरत ारसक रहा।ग्ररशीणएसएलडब्लूएशपतलरगूहो ेपत, सहरय रकरश ल हा
ककसजृ  त्र बंु पतकचते केप्र ंध पतअधधक शप्रयरसों पत ध्यर कें हर  ककयरजर र
चरहहए, उबरहतणकेिलएपरतवरत संस् रयर रजरत। 

 

य रसंावसजृ केस्रो केकती अपिनष्टटकरप्र ंध कतके, सशय, पासरऔत्रमश
 चर ेकेिलएसंावहा।केवलअपिनष्टटश्जसेघतेलूस् तपतप्र ंधध  हींककयरजरसक र
हासरशूहहकयरसरवाजत कअपिनष्टटप्र ंध प्रणरलीकरहहस्सरहो रचरहहए।बसूतेनब्बोंशें, 
सशरधर कीपहचर घतेलूस् तपतनुरूहो ीचरहहए, औतउसके रबएकसीनेीपतपरयबर  

की तहऊपतजरओ।घतेलूस् तपतजोकुछाीककयरजरसक रहाउसेघतेलूस् तपत
ककयरजर रचरहहए आएडी ी, 2014)।हशघतेलूस् तपततसो कचतेको कंपोस्टकत ेकी
अत्यधधकअ ुनंसरकत ेहैं।अ ुलग् क-6बेखें:कंपोश्स्टंगतसो अपिनष्टट:एफएयू 

 

घतेलूस् तपतकत ेसे रत्पयाहाककघतोंकोकंपोश्स्टंगववधधयोंशेंप्रिनक्ष् ककयर
जर रहा, औततसो केअपिनष्टटकोअप े गीचेशेंउपयोगकेिलएखरबशेंपरतवत ा कत
हबयरजर रहा ।सूखेकचतेकोएककें रीकृ व्यवस् रकेशरध्यशसेएक्र औतपरतवह 
ककयरजरएगरऔतपु  ावी ीकतणपतक्रश ्धऔतपररत ककयरजरएगर।घतेलूस् तपत
कत ेसेअपिनष्टटकलेटतों/स्वच्छ र्रमिशकोंकेिलएकरफीकरशकशहोजर रहा।यह
अपिनष्टटसंग्रहव्यवस् रशेंककएगएखचोंकोकरफीकशकत रहा।एकप्रणरलीस् रवप 
कत र हशेनर  ु्धधशर  हो र हा जहरं घतों आअपिनष्टट सजृ क रा  के परस खेल े के िलए



करफीाूिशकरहो ी हा ।घतेलू स् तपतअपिनष्टटकरइलरजकत े के िलए, जो कुछाी
आवचयकहावहकंपोश्स्टंगकी ुत यरबीसशझहाऔतपरतवरतकंपोश्स्टंगकीउधच ववधध
हा। 

 

छहकरतण:ग्ररशपंचरय कोअपिनष्टटप्र ंध केिलएव्यवस् रयोंकत ीचरहहए? 

 

1.  ग्ररशीणस्वच्छ रसंववधर कीग्यरतहवींअ ुसूचीके ह स् र ीयत करयोंकेिलए
त धरारत ्े्र ोंशेंसेएकहाऔतइसेसंववधर अधधत यश, आत हत् तवेंसंनोध  1992
शेंववस् ररत ककयरगयरहा। 

 

2.  ठोसअपिनष्टटप्र ंध त यश-2016स्पष्टटरूपसे  र रहाककएसडब््यूएशत यश
-2016के ह उश््लणख त यशग्ररशपंचरय ोंपताीलरगूहैं। 

 

3.  ग्ररशपंचरय ों के परसयह यकत ेकीनश्  हा कक ककसप्रकरतकीअपिनष्टट
प्र ंध प्रणरली क ीकीरूपसेध्वत , आध ाकरूपसेगात-डतरव ीऔतसरशरश्जकरूप
सेस्वीकरयाहोगी। 

 

4.  लरइफस्टरइल शें  बलरव औत जोणखश के करतण लोगों को टेलीववज औत अन्दय
शीडडयर के शरध्यश से िशल र हा, ग्ररशीण ्े्र ों शें अपिनष्टट उत्परब   ेजी से
धचककत्सरआपर करल  तहरहा। 

 

5.  स्वच्छारत  िशन  आओडीएफ अिायर ों  ेअधधकरंनारत ीयगरंवोंकोखलेुशें
नौच शु  फ्री आएस ीएश     े कर  े तृ्व ककयर हा । अगलर कबश  ड़र कबश
अपिनष्टटप्र ंध कीओत ने रहा, श्जसेओडीएफ-प्लसकेरूपशेंजर रजर ेलगर
हा। 

 



6. स् र ीयसतकरतीसंस् र ोंकेरूपशें, ग्ररशपंचरय ोंकोअप ेसाीत वरिसयोंकोएक
स्वच्छऔततह ेयोग्यवर रवतणप्रबर कत ेकरप्रयरसकत रचरहहए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



चरण  

1 

तायारी 

्रबारधशभक कदम 

 

इसअध्यरयशें, हशदृनेअपिनष्टटप्र ंध प्ररतंाकत ेकेिलएएकशहत्वरकरं्ीग्ररश
पंचरय करपरल कतसक ेहैं । आएसडब््यूएश यहचतण-बत-चतणदृश्ष्टटकोणकरपरल 
कत रहा।यहप्ररतंिाकव्यवस् रकेसर नुरूहो रहाऔतएसडब््यूएशशेंहबएगएएक
जीपीकीप्रगत कीत गतर ीकत रहा। 

 

1) पधचायत कायगकतागओध की ंाठक: पंचरय अध्य्, उपरध्य्, सधचव, औतअन्दय वरडा
सबस्योंकोअप ीइच्छरऔतसश ा व्य कत रचरहहएऔतकुछसशयअवधध
आएकवर्ा  केाी तस्वच्छग्ररशपंचरय   र ेकरसंक्पकत रचरहहए । ोट:
लक्ष्यत ध कोठीककत ेकरस सेअच्छर तीकरयहहा:हबस ंत2019 / शरचा2020
 क, यहसशयव्य ी कत ेकी त्करल रबे रहा।इसके जरए, अगतहश'एकवर्ा
केाी त' ठीककत ेहैं, उबरहतणकेिलए, यहहशेनरव ाशर ्णसेएकवर्ाकेरूप
शेंहबखरएगर।यहरंको  रत्करिलक रशहसूस हींकीजरसक ीहा। 

 

2) ग्राम सभा की ंाठक: ग्ररशसार पतचचरा कत ी चरहहए आऔत एकप्रस् रव पररत 
कत र इसकरश ल सरफगरंवहो रहा; प्रत्येकघतकोककस तहसहयोगकत र
पड़सक रहा, आहब । इसशेंसंक्पनरिशलहोसक े हैंजासे: आi) कपड़र ागकर
उपयोगककयरजर रचरहहएऔतलेजर ेवरले ागकेउपयोगसे चें;   (ii) केवल
स्टे लेसस्टीलकेचचशेकरउपयोगकत े के िलएचरयस्टरलोंऔतको उपयोग
औतफें ककप हीं;  (iii) इससं ंधशेंएककर ू  ायरतऔतपरसककयरजरसक रहा
धरतर-2शेंशॉडलकर ू बेखें। 

 



 

3) सामुदानयक शिक्षा: सशुबरय के वविान्द  हहस्सों आअपिनष्टट सजृ क रा  को िनक्ष् 

कत ेकीआवचयक रहा।इसशेंपरतवरतों, एसएचजी, बकुर बरतों, चरयस्टरलों, स् र ीय

तेस् तरं, स्कूलके च्चों, स्वरस््यकें र, वववरहऔतसरशुबरतयकहॉलआहबनरिशलहो र

चरहहए।प्रत्येकसशूहकोअलगसेिशल रअच्छरहो रहा।सरशुबरतयकिन्रशें

अत वरयारूपसेनरिशलहो रचरहहए।अपघट योग्यअपिनष्टटयरहैं- जावऔत

गातजाव-अपघट योग्यअपिनष्टटयरहैं? कौ सरतीसरइटे लहैं; यरसंकटयु 

अपिनष्टटहैं;प्रर िशकप ृकतणसेयरश ल हाश्जसेपरतवरतोंकोकत रहा? 

 

4)  अमरत्  पूणग सर्रों की परचा  करें:आश ौतपतशकर ों के ीचसड़ककेको ों
औतखरलीाूिशकशजोतजगहों'अव्यवश्स्  डपंगज'    ेकेिलएहो ीहैं।हत
घतचपुचरपघतेलूकचतेकोडपंकत ेकेिलएउसजगहकोत हबाष्टटकत रहा।वहर
 ी हा ऐसीजगहों के रतेशेंचीजेंकत ेकीज़रूत  हा । आक स से पहले, ऐसे
अशहत्वपूणास् र ों/जगहोंकीपहचर कतें; (ख ऐसेस् र ोंशेंकचतरढेतकुछशौजूबर
लैंडकफलशेंलेजरयरजर रचरहहए; औतआग ाववष्टयशेंबरुुपयोगकोतोक ेकेिलए
 रड़लगर रककयरजरसक रहा, यरयहबयहएकआशाूिशहा,  ोकुछपौधेयरपेड़
केपौधेउगर ेकेिलएतखें ।यहबध उपलब्धहैं ो च्चोंकोखेल ेकेिलएश्स्वंग
लगरएं।ऐसेग्ररशपंचरय हैंश्जन्दहों ेपरकोंइस तहकेस् र ोंकोसुंबत  रहबयर
हाउसजगहकोहध यरकतइसेखरली हींतखरजर रचरहहए। 

 

ंॉक्स - 1: एक ा च्छता िैंडफिि क्या रा? 

एकआशगल धरतणरहाककलोगडपंसरइटकेरूपशेंइस् ेशरलहो ेवरलीजगहबनरा ेहैं, 
औतवेइसेलैंडकफल्े्र कह ेहैं।डवंपगं  ोवाज्ञरत कऔत हीस्वच्छ रहा।ाूजल
औतपयरावतणकोप्रारवव ककएत्र  रलैंडकफलकोवाज्ञरत करूपसे ककयरजर रचरहहए।
कुछप्रकरतकेगात- रयोडडगे्रड ेलकचतरहैंश्जन्दहेंपु  ावी ीकतण हींककयरजरसक र
हा।उन्दहेंसात टतीलैंडकफलाेजरजरसक रहा।एकस्वच्छ राूिशात ेकीयोज र  र े
सशयशुख्यववचरतशर वस्वरस््यऔतपयरावतणपत करतरत्शकप्रारवोंकीतोक रशहा।
शर वत पटर सेबतूसरइटकरचय ककयरजर रहा।एक जतीत्र स् त  रयरजर रहा



 रककलीधचगंकोतोक े के िलए, अगतको हो,  ो िशट्टीयरपर ीकोबवूर्  कतें ।
प्रत्येकात ेयरआवधधकअ ंतरलके रबउसपतएकते टोपीयरिशट्टीकीटोपीलगर 
जर ीहा, जोवरयुप्रबरू्णकेकरतणशी े /कर ा डरइऑसरइडजासेगासोंकोतोक ीहा
।यहबहशलैंडकफलशेंजोकुछाीसशरप् कतसक ेहैं, उसेकशकतसक ेहैं, प ु:उपयोग, 

तीसरयकलप्रकक्रयरकेशरध्यशसे10प्रत न से15प्रत न  क, इसेएकअच्छरप्र ंध 
अभ्यरसशर रजरसक रहा।चरलीसप्रत न गासीकफकेन प्लरंट/कंपोश्स्टंगशेंजरसक े
हैं; औत40प्रत न पु  ावीकतणहोसक रहा। 
 

 

     

5)  सामुदानयक तायारी:इसेकत ेकरएक तीकरयहहा कक, प्रत्येकपरतवरतको ी 
 र्टी-हते,  ीलेऔतलरलतंगकेसर प्रबर ककयरजर रचरहहए।आक हती र्टी
तसो सेत करलरहुआ,  चेहुएाोज औतअन्दयगीलेअपिनष्टटकरत पटर कत े
केिलएहा; (ख  ीली र्टीसूखीअपिनष्टटतख ेकेिलएहा; औतआग लरल र्टी
 ाटती की  तह ख त रक अपिनष्टट तख े के िलए हा; िशध्रम   ् , आहब गीले
अपिनष्टट / सूखे अपिनष्टट /ख त रकअपिनष्टटकी एक धच्र करती सूची के िलए, 

 ॉस-2 (अपिनष्टट्ेरमणी बेखें।ग्ररशपंचरय ्वरतर यकीग हती र्टीशेंगीले
अपिनष्टटकोबात कसु हआयरसु हऔतनरश एक्र ककयरजरएगर।हब शेंबो रत
एक्र कत रआसु हऔतनरश आसर ीसेहैंडिलगंप्रस् ु कत रहा।यहीवहसशय
हाज अपिनष्टटअाीाी रजरहाऔतगंधउत्सश्जा कत रनुरू हीं हुआहा,  ो
कटर औत्ीणहो ेवरलेकचतेकोसंारल ेसेप्रारवीप ृकतणआसर होजर र
हा।हरलरंकक, इसशेंएकहब शेंकरशकोबोगु रकत रनरिशलहा।सूखरअपिनष्टट
अलग से एक्र  ककयर जरएगर । ख त रकअपिनष्टट जासे कक इस् ेशरल ककए गए
सात टती ापकक ,  च्चोंकेडरयपतइत्यरहबकोउधच रूपसेसशरचरतप्र ोंकेसर 
लपेटरजर रचरहहएऔतलरल र्टीशें तखरजर रचरहहए, औतस्वच्छ र्रमिशकों
आबात क कोसौंपहबयरजर रचरहहए।गरंवोंशेंख त रकघतेलूअपिनष्टट हु कश
हैं।उन्दहेंशही ेशेंएक रतएक्र ककयरजरएगर। 

 

 

 



 

 

 ॉस-2: अपिनष्टट्ेरमणीआइसेठीककतें  

हतर  ीलर लरल 

सब्जीतछलके 

 

सर  ुकवत/पॉकेट्स् 

 

शच्छतप्रत तोधीकफतसेात र
 ो लें/शच्छतप्रत तोधीशाट 

फलतछलके खरलीनाम्पूकी ो लें  रतीखसशरप् बवरएं 

 

सड़ेफलऔतसश्ब्जयर ं
 

खरली इ्र  की  ो लें/
डडओडोतेंट्स / नवेवगं क्रीश के
कंटे त 

टा लेटकवत/िसतपकी ो लें 
 

 चरहुआाोज  बधूकवत को धचककत्सरकचतर 

 

प्रयु चरय/चरय ाग प्रयु परयबर  स्वच्छ र ापकक  

प्रयु कॉफीािूश प्रयु टू ब्रन  च्चोंकेडरयपत 

अडंेकेगोले चॉकलेटतापत प्रयु कंडोश 

 ररतयलकेगोलेआ तश ररतयलके
खोलसहह   

शख तापत  प्रयु तेजत/ब्लेडतेजत 

 

आशक ेलऔतककसीाी ीज प्रयु शोपकपड़र पतुर ी ाटती 
 ररतयलतेने घी/ ले/डडब् ेपाकेट्स फूयजु ् /वव्य ुवस् ओुं/ट्य ू 

प्रयु फूल/सखूेफूल पाकेज / पॉिलध   कवत /
प्लरश्स्टककवत 

टूटरचचशर/ची ीिशट्टीके त   

शसरलेबरतशसरले सशरचरतप्र /करडा ोडा नौचरलयली तकेखरलीडडब्  े

शशं्जलव्यरपकधूल  प्रसरध सरशग्रीकंटे त  रतीख सशरप्  हो चकेु सौंबया
प्रसरध  

शरंसऔतशरंसरहरती  ीहु नरे् स्टरयतोफोश कॉकतोचकीट रनी/स्प्रेडडब्  े
 रंसी तोटी, त्र स्कुट औत अन्दय
खर्यपबर ा 

टूटी हु  स्टेन ती जासे प्रयु 
पे , पेंिसलैनरपा त 

पतुर रवप्रटंतका टतीज्/सीडी 
 

केन  फनाली तकेखरलीडडब्  े जंगलोहेकेटुकड़ े
गरडा झरडड़यॉ ं कुकुा त/लेज्पाकेट प्रयु ओडो ील ो लें 
फनासफर  उपयोग कत ेयोग्यजू  े पतुर ीइलेरॉत कवस् ओुं/ारगों 
सड़कसफर  सरचेट्स(नाम्प,ू क्रीश, आहब   रतों, पतुर ेचरजात, पतुर ीकलशड्ररइव

केटुकड़ े
 त्र स्लेतीपर ीकी ो लें पतुर े पेंट / पतुर े घतेलू तसरय  /

ली त 



 प्रयु टू पेस्टट्य ू, आहब कीट रनकस्पे्र/ चेहुए 

 
 टूटे हुए घतेलू प्लरश्स्टक के

सरशर /णखलौ े 
ववर्र अस्वीकरत 

 धर ुहट  औतडडब् ेआजासेपपे्सी, 
कोककेडडब् ेैएतोसोलडडब्  े 

धचककत्सर उ्बेचय के िलए इस् शेरल
कपरस/ऊ कपेपत 

 बही, प ीत, जरश के िलए
इस् शेरल ककए जर े वरले छोटे
ट  

करत /  रइक के िलए इस् शेरल
स् ेहककेखरलीडडब्  े

 
 ए्यशूीत यशपन्द ीकेटुकड़ े प्रयु स ुऔतिसरतजं 
 पतुर ेझरडू़  
 पेपत ापकक , टेररपाकेट्स  
 पतुर ेकुन  ष्टटकतहबयर  
 चशड़र, तेश्स , त ड़   
 लौहकेटुकड़ े   

            

             

आ  सी के माध्यम से सामुदानयक तायारी 

 

 ठोसअपिनष्टटप्र ंध आउबर.त वरसी कीसफल रशेंअपिनष्टटज तेटतशहत्वपपूणा
ािूशकरत ार ेहैं।ककसीाी बलरवकेिलएकॉलकरजवर बे ेकेिलएशर वप्रववृत्तको
आश ौतपतसाीको ोंसेसहयोगऔतसश ा करसशर स् तप्ररप्  हीं हो र हा ।
स सेपहले, इसेसशुबरयकेहबशरगशेंअकंक कीआवचयक रहाककग्ररशपंचरय इसके रते
शेंगंाीतहा; बसूती र , यहउ केिलएारगले ेऔतसहयोगकत ेकेिलएव्यश् ग रूप
सेदृनेववचवरसहो रचरहहए; औतजीपीकरयाक राओंकेप्रकटव्यवहरतकेरूपशेंवेजोबेख े
हैं, उन्दहेंधीतेप्रयरसोंशेंअप ेववचवरसकोशज ू धीतेअपिनष्टटप्र ंध कत रचरहहए।इ 
साीकोआ  सीअिायर एक्रमृखंलरकीआवचयक रहा। 

 

एस ीएश सुववधरकरत, स्वच्छग्रहहयोंऔत ग्ररश पंचरय  करयाक राओं के सहयोग से, 
त वरिसयोंको िनक्ष् कत े के िलएआ  सीअिायर ोंकी एक्रमृखंलर के िलएयोज र
  र ेकीजरूत हाककघतेलूस् तपतउधच प ृकतण रबकेचतणोंशेंकचतेकेप्र ंध 



कीपूतीप्रकक्रयरकोआसर   र रहा।त वरिसयोंकीश्जम्शेबररतयोंको22-24औत32-33
पषृ्टठोंशेंस्पष्टटरूपसेिलखरगयरहा।सशुबरयकेसबस्यों/परतवरतोंकोनुरुआ शेंइसके
 रते शें स्पष्टट हो र चरहहए । अ ुसतणकत े वरले सुझरव इस उ्बेचय के िलएआ  सी
अिायर आयोश्ज कत ेशेंशबबकतसक ेहैं। 

 

अधत में, न  ाशसयों की क्या अपेक्षायें रा? 

•  अपिनष्टटसंग्रहणक राओंकोसौंप ेसे पहलेप्रत्येकघत आगीले /सूखे /ख त रक 
त वरसीअपिनष्टटको ी अलग्ेरमणणयोंशेंअलगकत ेकीआब डरल ीचरहहए। 

 

(यह हु आसर लग रहा, लेकक हतककसीकोइसकरअभ्यरसकत रआसर  हींहा।इस
प्रकरत, आ  सीकीआवचयक रहा   

सचू र िन्र सचंरत 

(योंऔतका सेजर ें ज्ञर  

 
 
 
 

जरगरूक रकी्श रआलोगोंको
जरगरूककत र  
 
 
 

आस्व-ववत यश , आत्श-सधुरत, 

अभ्यरस, श्जम्शेबरतक्यरणऔत
सभ्य र  
 

(अवरंतछ  व्यवहरत को पवूाव 
कत े औत वरंछ ीय / स्वस् 
व्यवहरत को अप र े के ्वरतर
लोगोंकोअभ्यरसकत ेकेिलए
प्रेरत कत र  

ववधधयों, औजरतोंऔत  क ीकों
आशीडडयर  की जर करती औत
अभ्यरस पत प्रारव डरल े के
िलए प्रयोग ककयर जर र  र
 रकक एक िनक्ष्  व्यश्  की
 तह व्यवहरत ककयरजरसके ।
को  अिनक्ष्  हो सक र हा
लेकक  कफत ाी 'िनक्ष् ' हो
सक रहा 
 

 

सुझा परक आ  सी र्नतस धनयाध 

 

1. रैंडबंि के सा  अपशिष्ट डब्ल ं ों का स तरण:ग्ररशपंचरय साीत वरिसयोंको ी 
अलग-अलगतंगी डडब् ेआपूत ाकत ेकीव्यवस् रकतेगर। ी डडब् े के जरय, 

तसो कचतेकेिलएएकहतरत्र  बे रऔतसखेूकचतेऔतख त रककेिलएबो
 ड़ेडडब् ेबे रसंावहा।इसशरशलेशें, डरयपतऔतस्वच्छ र ापकक कोअलगसे



तखरजर रचरहहएऔतअपिनष्टटकोसौंपहबयरजर रचरहहए।डडब् ेवव रत कत े
सशय, हश ी अलग-अलगतंगी डडब् ेकेउ्बेचयकोसशझर ेऔतत वरिसयोंके
सहयोगप्ररप् कत ेकेिलएएकहैंडत्र लवव रत कत ेकरअवसताीउपयोगकत
सक ेहैं।उन्दहेंअप ेकरतणोंसेप्रेरत कतें:यहगरंवशेंयोंशहत्वपूणाहा? 

 

2. छात्र अशभमुखीकरण:स् र ीयस्कूलके च्चेउत्सरहीशर वसंसरध करएकअ्ाु 
स्रो हैं, श्जसकीनश् इसउ्बेचयकेिलएउपयोगकीजरसक ीहा।ऐसरकत ेके
िलए, उन्दहेंएसडब््यूएशपतएकसंक्ष्प् अिाववन्दयरसकीआवचयक रहा, औतयह
एसडब््यूएशहरिसलकत ेकीयोज रग्ररशपंचरय केाी तकोिननकततहीहा।
अलगसशूहोंशेंउ केिलएउन्दशुख रआयोश्ज कतें, औतउ केसर योज र  रएं
ककवेइसआ  सीअभ्यरसशेंखबुकोका सेनरिशलकतसक ेहैं।ववचरतोंकोाी
उत्पन्द  कतें ।  उन्दहें वाकश््पक रूप सेआ  सी, आ पीसी गत ववधधयों शें उ की
उपलब्ध रकेआधरतपतउपयोगककयरजरसक रहा।स्कूलके च्चेाीस्कूलशें
उ केिलएआयोश्ज प्रत योधग रपतआ  सीसरशग्री ायरतकतसक ेहैं।वेउ के
्वरतर ायरतकीग सरशधग्रयोंकरस्वरिशत्व   ेहैंऔतउन्दहेंप्रारवीउपयोगके
िलएतखबे ेहैं। 

 

3. साधाकृनतक सधध् या:अपिनष्टटप्र ंध पतसंबेनकेसर सरंस्कृत क संध्यर।गरंवोंशें
सरंस्कृत कनरशकरआयोज ककयरजरसक रहा।सरंस्कृत ककरयाक्रशोंके ीचशें, 
हशअपिनष्टटप ृकतण, अपिनष्टटकशी, इत्यरहबपतत वरिसयोंकोसंवेब नील  र े
शें15िश टलगसक ेहैं।सरंस्कृत ककरयाक्रशजरतीतहेगर, कफत15िश टके
िलए ठोस अपिनष्टट प्र ंध  योज र आएसडब््यूएश  त वरिसयों को बी जरएगी ।
करयाक्रश के अ ं शें, ग्ररश पंचरय  अध्य् अपिनष्टटों के उधच  प्र ंध  के िलए
त वरिसयोंकेसहयोगशरंगेगे, औतसड़ककेको ोंशेंकचतेको हींफें क ेबेंगे। 

  

 

 

 



4. आ पीसी आपारापररक सधचार :यहस्कूलके च्चोंऔतस्वच्छ रप्रेतकोंकेत वरिसयों
केप्रबना केिलएएकफेस-टू-फेसकीश्स् त शेंशबबकत रहा रयोडडगे्रड ेलकचते
आगीले  औतगात- रयोडडगे्रड ेलआनुष्टक अपिनष्टटयरहैं? पु  ावी ीकतणयरहैं; यर
ख त रक अपिनष्टट हैं? प्रर िशक प ृकतण से यर श ल  हा? गास, वशीकंपोस्ट
इत्यरहब   र े शें यह का सेआगे  ने र हा । छर्र  अप े ज्ञर , तच रत्शक रऔत
 वरचरतकरउपयोगकतसक ेहैं। 

 

5. एसएमएस अिटग:'अपिनष्टटप ृकतण' पतएकसंबेनकेसर हतसु हउन्दहेंस का 
कत ेवरलेगलत योंके रतेशेंघतोंको  र े के िलएएकएसएशएसअलटाकी
व्यवस् रकीजरसक ीहा।करयाक्रशकेलॉन्दचहो ेपतइसेकशसेकश15हब ों
 कककयरजर रचरहहए; कफतएक रत ी हब ोंशें; औतकफतसप् रहशेंएक रत
कशककयरजरए। 

 

6. शिक्षक्षत सा कारी:स्वच्छ रकरयाक रात वरिसयोंकोवव म्र रपूवाकिनक्ष् कतसक े
हैंज वेघतोंकोअपिनष्टटआत्र  रअलगककएकचतेपतगुजत ेहुए पर ेहैं, ववनरे्
रूपसेयोंककवेअलगहो ेके तीकेके रतेशें हींजर  ेहैं। 

 

7. शिक्षक्षत न रीक्षण:स्वच्छ रत ती्कजोस्वच्छ र्रमिशकोंकेकरयोंकीत गतर ीके
िलएजर े हैं, इस  र कर प्रत्य्अवलोक कत े हैं कक त वरिसयों  े फो कर
जवर का सेहबयर।वहउ अवसतोंकोिनक्ष् कत ेकेअवसतकराीउपयोगकत
सक ेहैंजोअ जर हैंयरअलग-अलगकत ेकेइच्छुक हींहैं। 

 

8. रधर्ोिी ्रबनतयोधर्ता:जीपीस् तपततंगोलीप्रत योधग रओंकीघोर्णरकीजरसक ी
हा।पुतस्करतस से ड़ीऔतस सेअच्छीतंगोलीकोहबयरजरसक रहा।पुतस्करतों
को ी स् तोंपतघोवर् ककयरजरसक रहा:आi) घतेलूस् त, (ii) सड़कस् तऔत
आiii) आवरसस् त।लोगअप ेघतोंकेसरश ेउत्सरहशेंसड़कोंकोसरफकत ेहैं
 रककउन्दहेंपुतस्करतिशलसके। 



 

9. सा गसन क अशभया  को साि करें: स्कूलों, आ सीडीएसकें रों, शंहबतों, चचों, कुख्यर 
जगहोंकेपीछेकीसफर जहरंलोगआश ौतपतअप रअपिनष्टटचकक कत ेहैं।
इस तहकेस् र ोंकोएकववनरे्अिायर केशरध्यशसेसरफककयरजरसक रहा
।अिा व ववचरतहो रचरहहएइस तह केस् र ोंकीसफर को  रए तख े के
िलएउपयोगकतें -कशजोत/कुख्यर जगहोंकोक डीडीणखलरडड़यों/यरस् र ीय
सधच  ेंबलुकतकेिलएखेलकेशाबर केरूपशेंइस् ेशरलककयरजरए; यरकुछपेड़
लगरओऔत्े्र  रड़।यहबयहएक ड़र्े्र हा,  ो च्चोंकेपरका कीाीयोज र
  र जरसक ीहाआजासे ेलंगर रतरज्यशेंइब्ररहहशपुतग्ररशपंचरय शेंककयरगयर
हा । 

 

10. पुराकार ंर उपरार की घोषणा: स् र ीयत्योहरतोंकेारगकेरूपशें'वर्ाकी ेह त
सड़कपुतस्करत' यर 'सवा्ेरमष्टठआवरसीयलोका िलटीअवॉडा' जासे कुछपुतस्करतसंस् र 
बे ीहैं।यहहतसरलहबयरजर रचरहहए रककलोगोंकोसरफतख ेकेिलएकुछ
प्रोत्सरह िशलेऔतउ लोगोंसेसवरल कतेंजोगातकर ू ीरूपसेसड़ककेको ों
पतकचतेकोडपंकत ेहैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

चरण 

2 

योस ा 

 

1) क्षेत्र स ेक्षण:वविान्द ्ेरमणणयोंकेलोगों्वरतरजासे-घतों, चरयस्टरलों, तेस् तरं, नरबी
केहॉल, सब्जी रजरत, शछली रजरत,  सस्टैंड, शहंबतऔतस्कूलइत्यरहबउत्पन्द कचते
की प्रकृत , प्रकरत औत शर्र र कर आकल , संग्रह, परतवह  औत ज नश् 
आवचयक रओं के िलएयोज र  र ेशेंस्शहो रआवचयकहा ।घतों के िलए, 

उत्पन्द औस अपिनष्टटकरअ ुशर लगरयरजरसक र हा । लेकक , तेस् तरंऔत
 रजरतजासेअन्दय हह धरतकों केसं ंधशें, तोज़र र उत्पन्द हो े वरलेअपिनष्टटकर
आकल  कत े के िलए सरइट ववश्ज़ट की आवचयक र हो सक ी हा । अपिनष्टट
त पटर केिलएशौजूबरव्यवस् रकराीअध्यय ककयरजर रचरहहए।इसत्र बंुपत
औत स्पष्टटीकतण के िलए अ ुलग् क 3 औत 4 बेखें । इस शॉडीयूल के अ ं शें
'अपिनष्टटसवे्ण' का सेककयरजर रहा। 

 

2) सामग्री योस ा:अपिनष्टटसंग्रहकेिलएररइसर कलयरआसौत  ाटतीसंचरिल वरह 
आउबरहतणकेिलए, हत150घतोंकेिलएबोअपिनष्टटकलेटतोंवरलरएकवरह , वबी
औतधगयतआजाकेटबस् र े, टोपी, पर ीकी ो ल, प्रर िशकधचककत्सरककट ्रमिशकोंके
िलए, प ृकतणनडे, गीलेअपिनष्टटकेिलएकंपोस्टयरडा, सखेूअपिनष्टट, उपकतणऔत
उपकतणोंशें तख े के िलएस्टोतरूश।अ ुारग -3 बेखें: एसडब््यूएश के िलएएक
ववस्  ृपरतयोज ररतपोटाकी ायरती।। 

 

3) स िक्क्त योस ा:एसडब््यूएशएक्रमशगह करयाहा।हशें150परतवरतोंकेिलए
कशसेकशबो्रमिशकोंकीआवचयक रहा।यहइस र पतत ाातकत रहाकक
सशझौ रपाट ा कक  रअलगरवयरसघ हा।इसकरश ल हा ककप्रत्येककचतर
संग्रहणवरह केसर बो्रमिशकोंको ा र ककयरजरसक रहा, जोएकबसूतेकी



शबबकतसक ेहैं।वेएकसर 150घतोंकोएकसर कवतकतसक ेहैं।वे
सु हशें150एचएचआ7.00 - 10.30 जे औत150एचएचनरशकोकवतकतसक े
हैंआ4.00 - 7.30 जे ।नडेशेंशरध्यिशकअलगरवशेंएकघंटरखचाककयरजरसक र
हा।कुछस् र ोंशेंअ ुावयहहाककगती औतत तरधरतशहहलरओंकोइसकरशशें
प्रिनक्ष् ककयरजर रहा।जोलोगपहलेसेहीतागवपककंगशेंनरिशलहैंउन्दहेंाी
ा ीऔतप्रिनक्ष् ककयरजर रहा।चय औतप्रिन्णशहत्वपूणाहैंयोंककगल 
चय केिलएलगर रता ीकीआवचयक रहोगी। 
 

4) तक ीकी योस ा:यहएकत्र्र  कचतेकेप्रसंस्कतणऔतउपचरतके रतेशेंहा।यह
गरइडववस्  ृउपचरतववधधयोंकरसुझरव हींबे रहा।कंपोश्स्टंगववधधयोंपतअन्दय
उपयोगीसरशग्रीबेखें।हशआपकोगीलेअपिनष्टटकेसर सतलहवरबरतकंपोश्स्टंग
केिलएजर ेकरसुझरवबे ेहैं, औतयहबवशीकंपोश्स्टंगकेिलएजर रसंावहा।
सूखेकचतेकोअलगककयरजरसक रहाऔततीसरइटे लकेरूपशें ेचरजरसक र
हाजोव्यरपररतयोंको ेचरजरसक रहाजोसशय-सशयपतस्क्रा पत्र क्री/अपिनष्टट
तीसरइटे ल वस् ुओं शें सौबर कत े हैं । नरे् को सात टती लैंडकफल पत ाेजर जर
सक रहा आ ॉस -1बेखें ।यहचतण -4औतअ ुलग् कशें ववस् रतसेसशझरयर
गयरहा-4. पषृ्टठ15पतआतेख-1बेखें। 

 

5) स त्तीय योस ा: इसशेंबोप्रकरतकीलरग नरिशलहा।आक सुववधरकीस् रप रके
िलएपूंजीग लरग औत आख शही े के रबआव ी व्ययशरहकोपूतरकत े के
िलएपरतचरल लरग ।पूंजीग लरग उपतो  त्र बंुसंख्यर2सेसं ंधध हा; औत
परतचरल लरग ऊपतअकंसंख्यर3औत4सेसं ंधध हा।वववतणकेिलए ॉस
-3बेखें।ववत्तीयत योज शेंजरूती जटखचााीनरिशलहो रचरहहए। 

 

 जटअ ुशरत  आयऔतव्ययवववतणहा ।बसूतेनब्बोंशें, यहखचा ककएजर े
वरले व्ययकर एकसूखर हहस्सर हाऔत प्रस् रवव  एसडब््यूएशगत ववधध केशरध्यशसे
जीपी्वरतरसंारवव आयअश्जा कीजरसक ीहा।व्ययहो ेकीसंारव रके रतेशेंऔत
जर  रअधधक हा । यह एक  हु  हीआवचयकअभ्यरस हा कक पंचरय करयाक राओं को



वरस् वशें'असलीकरतावर ' शेंनरिशलहो ेसेपहलेकत रचरहहए।इससेहो ेवरलेसांरवव 
व्ययकरसंके िशलेगरऔतव्ययकोकवतकत ेके िलएउपलब्धआयकेस्रो यरहैं
 रककउ्यशववत्तीयरूपसेहटकरऊहोसके।एकखरली जटप्रररूप ीचेहबयरगयरहा। 

ंॉक्स -3: एक ठोस अपशिष्ट के शिए आय ंर व्यय ्रबंधन  पररयोस ा 
  (यहशर रजर रहाककयहपरतयोज र300परतवरतोंकेिलएहा   

व्ययकेशब संारवव आयस्रो  

ए.     आपूधसीर्त िार्त  टाइम व्यय  8.सेवरनु्क 

1.  रस्केटआ900 ं त -हतर,  ीलर, लरल 0.खरबवस् ओुंकीत्र क्री 
2. त पहहयरसरइककलें-2 3.पु  ावी ीकतणकीत्र क्री 
3. खरबवपट, अलगरवनडे 4.बंडऔतजुशरा र 

4. वबी, बस् र े, अ ंतरल, सीटी   

5. उपकतणऔतऔज़रत   

ख.आव ीव्ययआपरतचरल लरग     

1. पयावे्कवे     

2. स्वच्छ र्रमिशकवे    

3. उपाोग्य/ब्लीधचगंपरउडत आहब   

4. शतम्श औततखतखरव  

 

 ोट:यहवहचतणहाजहरंग्ररशपंचरय कोअपिनष्टटसेसंसरध प्ररश्प् कीव्यवहरया रको
बेख ेकीआवचयक रहा ।कचतेसे उत्परबोंकी त्र क्री केशरध्यशसेआयउत्परब  कुछ
पंचरय ोंशेंआजासेवशीकंपोस्ट आयकरस्रो हा।कुछग्ररशपंचरय एसडब््यूएशपरतयोज र
कत ेहैं, केवलसरशरश्जकउ्यशशोडपत-श्जसकरश ल हाककव्ययग्ररशपंचरय को
आयकेबसूतेस्रो ्वरतरसशरयेरज ककयरजर रहा।खरबऔतसेवरनु्ककीत्र क्रीसे
आय व्यय कर केवल एक हहस्सर िशल र हा ।  कृपयर  िशल रडु के शुडडचतु जीपी शें
एसडब््यूएशइकर पतजरएंआअ ुलग् क-1शेंएकसंक्ष्प् शरशलरबेखें ; औतइ पहलुओं
पत पहलेसेअ ुाव के िलए कुरुडम्परलयशजीपी, कोयं टूत,  िशल रडु शें एसएलआतएश
इकर आअ ुलग् क-2शेंएकसंक्ष्प् शरशलरबेखें । 

 

 



एक मरी े के शिए आय ंर व्यय का एक सधभास त ंसट 

(शर लें:900परतवरत/3600आ रबी  
 

व्ययआइटश रु. आयस्रो  रु. 
स्वच्छ रकरयाक रावे  
आरुपये12000 x 6्रमिशकों
कोसु हशें450परतवरत
औतनरशको450कवत
कत ेहा   

72,000.00 सेवर नु्क आ900 परतवरत
एसरुपयेतरिन   

 

आपयावे्ककरवे   1
व्यश्  

12,000.00 बकुर ें, तेस् तरं,  रजरत, नरबी
केहॉल, आहब 

 

आउपाोग्यब्लीधचगंपरउडत , 
आहब 

200.00 खरबकीत्र क्री  
 

 

वरह ोंकीशतम्श औत
तखतखरव 

1000.00 पु  ावी ीकतणकीत्र क्री  

कुल  85,200.00 कुल   

 

 ोट:यहशर रजर रहाककहतपरतवरतऔतहतबकुर बरतत्र  रककसीववफल रकेतखतखरव
सेवरनु्ककराुग र कत ेहैं ।वरडास् तयरजीपीस् तपतएसडब््यूएशकरयरान्दवय 
आतंाकत ेसेपहलेयह जटअभ्यरसकत रअच्छरहो रहा। 
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आयोस  

 

1) स िक्क्त :योज र्वरतरआवचयकशर वनश् कीात ाकतें।एकअ ुावयह
हाकककचतेसेत पट ेशेंकरशकत ेकेिलए हु कशस् र ीयलोगस्वयंसेवकहैं
।त तरधरतशहहलरओंऔतऐसेकरयोंकोले ेकेइच्छुकहैंजोात ाकत रअच्छरहा
।कुछसफलएसडब््यूएशपरतयोज रओंशें, जहरंाीइसपुश्स् करकेलेखकों ेबौते
कराुग र ककयरहा, हशपड़ोसकेगरंवोंऔततरज्यके रहतकेलोगोंसेत तरधरत
शहहलरओंकोबेखसक ेहैं।असतवेबतूबतरजकेस् र ोंसेा ीहो ेहैं।ऐसे
शरशलोंशें, वेग्ररशपंचरय ्वरतरबीग जगहशें तह े हैं ।ऐसे स् र हैंजहरं
वरस् ववक ताग वपकसा ात ा औत प्रिनक्ष्  ककए गए हैं । उन्दहें करयोन्दशुख औत
प्रिनक्ष् ककयरजर रहा रककवेकरयाकोले े के िलए ायरतहों।प्रिन्णकी
आवचयक र के बौतर शू्यरंक कीआवचयक र हा, 'करया-आधररत स्र योज रओं' 
्वरतरजर रउधच हा।शुआवजेकेसं ंधशें, प्रत्येककरयाक राकोकशसेकशप्रत 
हब 300यरएशजीए आत जीएसशेंत धरारत न्दयू  शशजबतूीकराुग र कत र
होगर। 

 

2) सामग्री ंर सुस नाएध: 

एसडब््यूएशस् रवप कत ेकेिलएआवचयकाौत कसुववधरएंत म् र ुसरतहैं।करयानुरू
कत ेकेिलएहशेंइ चीजोंकरप्र ंधकत ेकीजरूत हा। 

 

•  प ृकतणनडेप्लसकंपोश्स्टंगयरडायरवशी ेड  र ेकेिलएाूिश। 

•  एकखरबनडे/प ृकतणयरडास् रवप कत र। 

•  घतोंकेिलए रस्केट/कंटे त-प्रत परतवरत ी । 



• हतर/ ीलर/लरल रस्केटआगीलेअपिनष्टटकेिलएएक; अन्दयसूखेअपिनष्टटऔत
एकख त रककेिलए  

•  हत150घतोंकेिलएररइककल/पुनकरटा-एक 

• स्वच्छ रकरयाक राआज तेटत , हत150घतोंकेिलएबो्रमिशक 

•  वबीऔतधगयतआटोपी, बस् र े, सीटी  

•  उपकतणऔतउपकतणआझरडू़कीछड़ें, डडब् े, हट , चरबतें, आहब  

 

साशिड  ेा ट आटेंुि  

 

 

आरेख - 1: एक सरि ठोस अपशिष्ट ्रबंधन  मॉडि 

3.  ्रबौदयोधर्की :इसशेंएसडब््यूएश केसंबााशें ी चीजेंनरिशलहोसक ी हैं ।
स सेपहले, अपिनष्टटसंग्रहशेंकौ सेवरह ोंकरउपयोगककयरजर रचरहहए-यर
वे सरधरतण त्र्र -व्हीलत यर  ाटती संचरिल  वरह आहब हैं? बसूतर, गीले अपिनष्टट /
 रयोडडगे्रड ेलअपिनष्टट के इलरजशें उपयोगकीजर े वरली क ीक -यर उन्दहें
सतलखरब शें परतवत ा  ककयर जर तहर हा यर वशीकम्पोस्ट?  ीसतर, लैंडकफलका से
श्स्  हाऔतयहकहरंस् रवप ककयरजरतहरहा/एकincinerator के रतेशेंका से? 

हशकौ सी क ीकोंकरचय कत ेहैं, इसपतत ाातकत ेहुए, हशेंऐसीसरशधग्रयों
कोखतीब ेकेिलएसरशधग्रयोंऔतध कोव्यवश्स्  कत ेकीआवचयक रहा। 

4. न धन:स्वच्छारत िशन आग्ररशीण जासीकेन्दरप्ररयोश्ज योज रओंकेशरध्यशसे
तरज्यसतकरतेंठोसअपिनष्टटप्र ंध केिलएआवचयकसुववधरओंकेत शराणकेिलए
पूंजीग लरग उपलब्धकतर ीहैं।हरलरंकक, इसफंडकीअपयराप् हो ेकीश्स् त 
शें, आतेख-1: एकसतलठोसअपिनष्टटप्र ंध शॉडलजीपी ेसीएसआतआउबरहतण
केिलए, कुरुडम्परलयशग्ररशपंचरय , कोयं टूत श्जलर,  िशल रडु औतगातसतकरती
संगठ ों आउबरहतण के िलए, शुबीचतु जीपी, करंचीपुतश श्जलर,  िशल रडु । ऐसे क 
उबरहतणाीहैंजहरं श्जलरप्रनरस औतडीआतडीए आउडुपी श्जलर, क राटक  ेठोस



अपिनष्टटप्र ंध सुववधरओंकीस् रप रशेंसहरय रकेिलएध केअन्दयस्रो परए
हैं । यह प्ररतंिाक त वेन के  रते शें हा । वरस् ववक च ुौ ी शरह के शही े के
परतचरल खचाकोकवतकत े आचल ेवरलीलरग  ै्रमिशकोंकरवे  चुकर े, संग्रह
वरह ोंको  रएतख ेआहबके रतेशेंहा। 

 

एकएसडब््यूएशइकर शेंआयस्रो हैं, जासेखरबऔतसेवरनु्कसंग्रहकीत्र क्री
इत्यरहब। एसडब््यूएश शें पहले से नरिशल ग्ररश पंचरय  से एक सरशरन्दय िनकरय  सेवर
नु्काुग र शेंअत यिश  रहा-अत यिश  र30प्रत न  कहा।इसिलए, खरबऔत
सेवरनु्ककी त्र क्रीसेआय केवलएक हहस्सरकवतकत ीहा  व्ययकरजासर ककइस
पुश्स् करशेंकहींऔत  रयरगयरहा, जहरंजीपी ेएसडब््यूएशकरकरयाारतसंारलरहा, वे
केवल सरशरश्जक उ्यश शॉडल कर परल  कत े हैं - श्जसकर श ल  हा कक व्यय ग्ररश
पंचरय कोआयकेककसीअन्दयपुश्ष्टटस्रो ्वरतरऑफसेटककयरजर रहा।िशसरलके ौत
पत,  िशल रडुशेंशुडडचतुजीपीशें, वेएसओएशशेंककएगए ुकसर कोआतओप्लरंटके
शरध्यश से पी े के पर ी की त्र क्री से कशर  आय के णखलरफ सशरयोज  कत े हैं ।
 िशल रडुशेंशुडडचतुग्ररशपंचरय शेंएसडब््यएूशयूत टकेअ ुलग् क-1शेंकेसस्टडी
बेखें। 

 

5. समन्द य:एकएसडब््यूएशइकर चलर रएकसशयले ेवरलरऔतलं ेसशयसे
 ायरतकरयाहा।एक रतनुरूहो ेके रब, इसेआगे ने रचरहहए।यहबचरतहब ों
केिलएअ ुपश्स्  छोड़रगयरहा,  ोचीजेंउ  ीहीखतर होजरएंगीश्ज  ीपहले
 ी।इसिलए, ग्ररशपंचरय कोसशुबरयऔतस्वच्छ र्रमिशकोंकेसंपका शें तह र
चरहहए।ग्ररशपंचरय कोसहरयकआयस्रो ोंकोाीबेख रचरहहएजोएसडब््यूएश
शें ककए गए  ुकसर  की ातपर  शें शबब कत े हैं । खतर  सशन्दवय के
परतणरशस्वरूपअप्रारवव रहोसक ीहा, श्जसकेपरतणरशस्वरूपअसुत्रहोसक ीहा। 
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कायागन्द य  

 

1) स्रोत पर प ृक्करण:परतवरतोंशेंगात-सड़ नीलअपिनष्टटसेसड़ नीलकोअलगकत े
करपयराप् ज्ञर हो रचरहहए।चूकंकहश ेचतण-1शेंसशुबरयकी ायरतीकत ेके
 रतेशें  रयरहा, इसचतणशेंहशशर  ेहैंवहसशुबरयकेसबस्योंकोप रहाकक
उन्दहें का से ारग ले र चरहहए औत योगबर  बे र चरहहए । स से पहले, स्रो  पत
प्रर िशकप ृकतणहो रहा, अ रा ्घतपतही।यहबयहठीकसेककयरजर रहा,  ो
यहशरध्यिशकअलगरवशेंकरशकोकरफीकशकतबेगर।अन्दय र, गीलेअपिनष्टटशें
हर तख ेकेिलएयहएकअवप्रयकरशहाजो8से12घंटेपुतर रहा, जोपहलेसेही
ववघट यरसड़/होतहरहा।परतवरतोंकोतसो घतकोहतीत्र  शेंश रकतहबयर
जर रहा। 

 

2) सधग्ररण:स्वच्छ रकरयाक राघंटी जकतअप रआगश इंधग कत ेहैं।आयह ेह त
हाकककरयाक राकोगंबेहर ोंसेउसेअप ेशुंहशेंतख रपड़सक रहा।आग्री त्र  
कोसरइककलकेिलएकेत्र  शेंखरलीकतहबयरगयरहा।संग्रहकेबौतर , स्वच्छ र
करयाक रासशुबरयकोसफल रपूवाकपूतरकत ेहैंहतीत्र  शेंतखरजर रचरहहए, औत
 ीलेत्र  शेंयरजर रचरहहए, औतख त रकचीजेंयरहैंऔतउन्दहेंसुतक्ष्  तीके
सेका सेत पटरयरजर रचरहहए। 

 

3) माध्यशमक अिर्ा : त पहहयर वरह  अलग-अलग  क पहंुच र हा जहरं कचतर एक
शरध्यिशकअलगरवसेगुजत रहा।्वव ीयकअलगरवशें, स्वच्छ र्रमिशकोंकोप्ररप् 
हो े वरले 'पु  ावी ीकतण' को हटरएं आच ुें औत च ुें । अ ं : त्यरगे गए आयर ी
अविनष्टटठोसअपिनष्टट कुछाी हींके िलएउपयु हैं, 'सात टतीलैंडकफल'  क



पहंुच ेहैं।ख त रककचतेकरउधच इलरजककयरजर रहा।पषृ्टठ15पतआकृत 
-1बेखें। 

 

4) अपशिष्ट के उपचार ंर उपचार के शिए सुस ना:यहएकशहत्वपूणाकबशहा, जहरं
उबरहतणके िलए, तसो कचतेकेउपचरत के िलएहशरतेपरसउधच  क ीकहो ी
चरहहए । उपयोगकत े के िलएकौ सी ववधध /  क ीकपसंबऔतसुववधरकर
ववर्यहा।इसिलए, हशसाीसतलकंपोश्स्टंग तीकोंकोप्रस् ु कत ेहैंकरयरान्दवय 
अलगपूतक संसरध  के रूप शें इस पुश्स् कर शें पूतक – अलग – ग्ररश पंचरय 
करयाक राइसववधधकोच ुसक ेहैंजोककककसीकेग्ररशीणसेहटगंकेअ ुकूलहा।
'ारत सतकरतआ2015) केकंपोश्स्टंगके वविान्द  तीकोंके रतेशेंजर  ेके िलए, 

एशडीडब््यूएस्वरतरप्रकरिन ग्ररशीण्े्र ोंशेंठोसऔत तलअपिनष्टटप्र ंध के
िलए क ीकीववक्प, स्वच्छारत िशन आग्ररशीण 'ाीएकअच्छीसंबाासरशग्री
हा। 

 

पु  ावी ीकतणकोहटरयरजरसक रहाऔतस्क्रा पडीलतोंकीत्र क्रीकेिलएअलगसे
संग्रही ककयरजरसक रहा।ज एक ड़ीशर्र रजशरहोजर ीहा,  ोउन्दहें ेचरजरसक र
हा ।बोशही ेयरउससेाीकशसशयशेंसरइटपतजर े के िलएस्क्रा पडीलतों के िलए
व्यवस् रकीजरसक ीहा।अविनष्टटअपिनष्टटऔतख त रकअपिनष्टटजासे ापकक , यहब
उपयु परयरजर रहा,  ो' ंबास्शक' शेंजरसक ेहैं। 

ंॉक्स - 3: अ ौपचाररक क्षेत्र ंर रददी माि डीिरों 
 

क रडीवरलेयरत्बीडीलतोंसशे  अपिनष्टटवपकसाअपिनष्टटप्र ंध शेंएकशहत्वपणूाािूशकर
त ार ेहैं ।अ ौपचररतक्े्र करउपयोगकत ेकीयहप्रणरलीसंसरध वसूलीशेंसुधरत
कत ेऔतअपिनष्टटशर्र रकोकशकत ेशेंशबबकत ीहा, अन्दय र,यहकरया पंचरय को
संारल रपड़सक रहा ।यहएसएचजी, गातसतकरतीसंगठ ोंयरपंचरय ोंकेशरध्यशसे
ककयरजरसक रहाजोत्बीशरलडीलतों केसर एकसशझौ ेकीपहचर कत ेहैंजो
सशय-सशयपतग्ररशपचंरय पतजर ेहैंऔतप्रयोज्यत्बीले ेहैं।सहश न ोंपतपु :
पु  ावी ीकतणयोग्यवस् ुओंकीआवधधकत्र क्रीग्ररशपंचरय आयकरस्रो होसक ीहा। 
 

 



5)  से ा िु्क सधकि : परतचरल  व्ययकोकवतकत े के िलए हत परतवरत से सेवर
नु्कसंग्रहण  हु जरूती हा । स्वच्छ र पयावे् कको ग्ररश पंचरय करयरालयशें
 रिश  कबकरउंटतशें ाठ ेकीआयरपंचरय सधचव कशसेकशचरतघंटेपरतवरतों
सेसेवरनु्कएक्र कत ेकेिलएश्ज़म्शेबरतीले ीचरहहए, आघतेलूपयेजलक ेन के
िलए, ठोसअपिनष्टटप्र ंध , गहृकतआहबकेिलए ।िसस्टशस् रवप हो ेके रब
लोग करयरालय जर ेऔत ाुग र  कत े के िलएआब  प्ररप्  कत े हैं, औतज 
सशुबरयकेसबस्योंकोयकी हाककग्ररशपंचरय करयरालयत श्चच रूपसेसु हसे
नरश कयरकशसेकशत हबाष्टटसशयपतखुलरतह रहा।यहबयहअत यिश हा, 
 ोलोगिसस्टशकेखतर  तीकेसेसोच ेहैंऔताुग र  हींकत ेकेकरतणके
रूपशें' ंबग्ररशपंचरय करयरालय' करहवरलरबे ेहुएाुग र कत ेकरपरल  हीं
कत ेहैं। 

ंॉक्स - 4: प्िाक्ाटक अपशिष्ट ्रबंधन  

 

प्लरश्स्टकअपिनष्टटप्र ंध त यश, 2016ग्ररशपचंरय ोंपताीलरगूहा।प्लरश्स्टकका ती ाग
के उपयोग केसं ंधशें, पीडब्लूएश त यश - 2016 स्पष्टटकत र हा कक आi) शोटर शें 50
शरइक्रो सेकशकेप्लरश्स्टकलेजर ेवरले ागआपु  ावी ीकतणप्लरश्स्टकसेयरववनु्ध
 ौतपत  े प्लरश्स्टकपतप्रत  ंधलगर हबयरगयरहा ; (ii) केवलपंजीकृ बकुर बरतोंयर
सड़कववके्र रओंकोवस् ुओंकोवव रत कत ेकेिलएप्लरश्स्टकलेजर ेवरले ागआ50से
अधधकशरइक्रो  प्रबर कत ेकीअ ुशत बीजरएगी।उन्दहेंग्ररशपंचरय केसर उधच 
नु्ककराुग र कत रचरहहए, जोप्रत वर्ावर 48,000सेकश हींहा।ववचरतयहहा
ककप्लरश्स्टकलेजर े:वरले ागकीकीश लेजर ेवरले ागकेउपयोगकोकशकतबेगी; 
बसूती र , 50शरइक्रो केप्लरश्स्टकपु  ावी ीकतणयोग्यहैंऔतइसिलए, अपिनष्टटच ु े
वरलेउन्दहेंइकट्ठरकत ेहैं। 

 
 

एकपयरावतणअ ुकूलउत्परबजोप्लरश्स्टककरएकपूणाववक्पहाअाी क हींिशलर
हा।एकउपयु ववक्पकीअ ुपश्स् त शें, यहपूतेबेनशेंप्लरश्स्टककेउपयोगपतएक
पूती तहप्रत  ंधलगर ेकेिलएअव्यवहररतकऔतअवरंछ ीयहा।हरलरंकक, 50शरइक्रो से
कशकेप्लरश्स्टक ागकोअस्वीकृ /अवाधशर रजरएगर।संाव ः, वेकुछ रशही ले 
शेंचलतहीलरइसेंसतहह इकरइयों्वरतरत िशा हो ेहैं। 

 
 

प्लरश्स्टक करतखर े के  ाग   र े वरले प्लरश्स्टकऔत प्लरश्स्टक ले जर े वरले  ाग कर



उपयोग कत े वरले करतखर े ग्ररश पंचरय  के सर  पंजीकृ  होंगे । ग्ररश पंचरय  ऐसे
बकुर बरतोंकेिलएस्वच्छनु्ककेरूपशेंवर 4,000 (शरिसक चरजाकतसक ीहा।यह
बगुु ेउ्बेचयोंकीपूत ाकतेगर:आi) बकुर बरतत्र  रकीश केलेजर ेवरले ागबेसक ेहैं; 
(ii) इसप्रकरतग्ररशपंचरय आवर 48,000प्रत वर्ा ्वरतरएकत्र्र  ध कचतरप्र ंध पत
ककएगएव्ययकेएकहहस्सेकोपूतरकत ेकेिलएग्ररशपंचरय केअप ेस्रो तरजस्वशें
जोड़बेगर। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

चरण 

5 

न र्रा ी ंर सनुार 

 

1) घरेिू पाि :परतवरत्वरतरकोस्रो अपिनष्टटकोअलगकत रचरहहए।उन्दहेंपयराप् 
िनक्ष् हो रचरहहए ।नुरुआ ी हहचककचरहटहोसक ीहा ।स्वच्छ र्रमिशकोंको
सशुबरयकेसबस्योंकोधायापूवाकिनक्ष् कत ेऔतउ पतअसहहष्टणुहो ेसेतोक े
केिलएपयराप् रूपसेप्रिनक्ष् ककयरजर रचरहहए।यहबप्रर िशकप ृकतणठीक
से ककयरजर रहा,  ोस्वच्छ र्रमिशकों के िलएएक ड़रकरशकशहोजरएगर ।
सुत श्चच कतेंककपरतवरतउधच अलगरवकरपरल कत ेहैंऔतसहयोगकत ेहैं। 

 

2) परर ारों से ्रबनतफक्रया: घतों शें िसस्टश पत सुझरव बे े के िलए जीपी स्वच्छ र
पयावे्क/जीपीअध्य्करशो रइल ं तहो रचरहहए, यरस्वच्छ रकरयाक राओंकी
श्स् त अत यिश  हो ेयरगात म्शेबरतीसे व्यवहरतकत ेकी श्स् त शें िनकरय ें
कत ीचरहहए। 

 

3) अपशिष्ट सधग्ररणकतागओध से ्रबनतफक्रया:जीपीअध्य्, जीपीसधचवऔतजीपीस्वच्छ र
पयावे्ककोस्वच्छ र्रमिशकों/अपिनष्टटसंग्रहक राओंसेप्रत कक्रयरऔतघतों्वरतर
ववस् ररत सहयोगसे र कत ीचरहहए।अगतउ केहस् ्ेपकुछसशस्यरग्रस् 
घतोंयरआब केअपतरधोंकोहलकत े के िलएआवचयकहा, उन्दहेंउधच रूपसे
ारगिलयरजर रचरहहएऔतउ करसरश रकत रचरहहए। 

 

4) भौनतक सत्याप : ज  स्वच्छ र ्रमिशक डीयूटी पत हो  ो ग्ररश पंचरय  स्वच्छ र
पयावे्क को बौतर कत र चरहहए, घतों से अपिनष्टट इकट्ठर कत े हैं । यह कुछ



सशस्यरओंकोहलकत ेशेंशबबकत रहा।इसीप्रकरत, ज ाीउसकेपरससशय
हो रहा ोग्ररशपंचरय अध्य्कोबौतेकत रचरहहए ।प्ररतंाशें, ग्ररशपंचरय 
अध्य्कोअसतपयराप् घतोंशेंववचवरस  र ेकेिलएवरडोंकरबौतरकत रपड़
सक र हा । यहघतों से संचरतकत र हा ककजीपीअध्य्ठोसअपिनष्टट प्र ंध 
प्रणरलीके रतेशेंकक  र शर बरतहा। 

 

5) सुनारात्मक उपाय:ग्ररशपंचरय करयाक राओंकोिसस्टशकोअधधकप्रारवी  र ेके
िलएआवचयकसुधरतरत्शकउपरयोंपतस्वच्छ र्रमिशकोंऔतघतोंकेप्रत त धधयोंके
सर चचराकत ीचरहहए।ग्ररशपंचरय ठोसअपिनष्टटकेप्र ंध शेंअ ुावकेरूप
शें, यहव्यवस् रसशय ी  ेपतशही ोंकेरूपशेंसुधरतजरतीतखसक ेहैं। 

 

कुछ नारणाएध ंर न हरता ग 

 

•  एक रतनुरूहो ेके रब, कचतरसंग्रहतोकर हींजरसक रहा-एकयरबोहब ों
 काी हीं।इसेत यिश रूपसे 'सशयपत' जर रचरहहए।यहरं कककसशय
केपरतव ा शेंाीव्यवधर पाबरहोगर।परतवरतोंपतकचतरबोहब ों कतह रहा, 
लोगिसस्टशशेंववचवरसखोबे ेहैं, औतसाीकचतेकोसड़कोंपतफेखेंगे। 

 

•  ग्ररशपंचरय कोआसपरसके्े्र शेंस्क्रा पडीलतोंकीउपलब्ध रकरप रलगर र
चरहहएऔत/पु  ावी ीकतणकीत्र क्रीकेिलएउ केसंपका शेंतह रचरहहए। 

 

•  सशुबरयिन्रआयहरं कककघतोंकेबतवरजेपत त यिश रूपसेजहरंाीआवचयक
हो, उन्दहें  प्रणरलीकरपरल कत ेकेिलएअत वरयाहो रचरहहए।यह   क
चल रचरहहएज  ककक100प्रत न परतवरतिसस्टशसे जुडजरए। 

 



•  एकसुववधरज कसेवर नु्कसंग्रह प्रणरली स् रवप कीजर ीचरहहए ।शही े के
शही ेसेवरनु्कएक्र ककयरजर रचरहहए।यहबयहप्रत शरहरू.50केरूपशें
 यककयरगयरहा,  ोग्ररशपंचरय  ी शही ोंशेंएक रतरू.850/-ाुग र कत े
के इच्छुक कुछघतोंकर ववक्पाीखोलसक र हा । पोस्टपेड के  जरए प्री-पेड
कत र ेह तहा।एसएशएसअलटाववकिस कत रअच्छरहो रहाजो करयरतरिन
के रतेशेंयरबहबलरएगर। 

 

•  खरसकतज कचतेकेत पटर की र आ ीहा,  ोउच्चप्रौ्योधगककयों्वरतरककए
गएवरबेसे बतू जरएं। प्रौ्योधगकीसतल, सुववधरज कऔतलरग प्रारवी हो र
चरहहए। 

 

•  एक ही हबनर शें, को  िस्धरं  'अपिनष्टट-संसरध  रूपरं तण-संसरध ' के पीछे
व्यरवहररतक रकरपती्णकत ेकरप्रयरसकतसक रहा।सर ही, हशइस ्यको
 खोएंगेकक'सरबगीबर वत्वकीववनरे् रहा' औतजहटल रहाएकखरशी। 

 

 रत- रत िनक्ष् कत े के  रवजूब, कुछपरतवरतकचतेकोसही ढंगसेअलग हीं
कत ेहैंऔतयहज्यरबर तसशुबरयोंशेंहो रहा।  ीज  , अगतस्वच्छ र्रमिशकों ेसगं्रह
गरड़ीशें 'साीकचतेकोएकसर ' डपंकत रनुरूककयर,  ोवेएकववपती यर्र रकेिलए
तरस् र  रतहेहैं।यहएकसंके हाककप्रणरली'ववफल र' की तफ नेतहीहा।स्वच्छ र
करयाक राउ  रहीशहत्वपूणाहैंश्ज  रककपरतवरतसफलहैं, सफल रप्ररप् कत ेशेंस्श
हैं।एकघट रउ्ध ृकत ेकेिलए, कुरुबंपलयशशेंएकस्वच्छ रकरयाक राआअ ु ंध-2
बेखें इ लेखकोंसेकहर:"शेतेगरंवशेंक गहृहणीसोच ेहैं, शैंउ सेकचतरइकट्ठरकत
तहरहंू, शुझेखेबहाककवेगल दृश्ष्टटकोणतख ेहैंशैंयरकततहरहंू।उन्दहेंसशझशेंकशी
 हींहाककशैंउ सेसंसरध एकत्र्र  कततहरहंू रककवेउपयोगयोग्यउत्परबोंकेरूपशें
परतवत ा होसकें ।"औतवरस् वशेंइसकरश ल यहीहा।यहकह रहा, कुरुबरशपरलयश
सफलयोंहा। 

 

 



ंॉक्स - 5: अपशिष्ट सधग्रर : मॉडि ंर ्रबकार 

 

स शभन्द  राज्यों में ग्राम पधचायतों के क  '्रबकार ंर मॉडि' ्रबयास फकए र्ए रैं 
 

स क्प - 1: परतवरतअलग-अलगगीलेऔतसूखेकचतेकोअलगकत ेहैंऔतख त रक
अपिनष्टटसहह उन्दहें ायरततख ेहैं।ग्ररशपंचरय कीगरड़ीसु हशेंगीलेऔतसूखेकचते
'को त यिश  रूप से  उसी गरड़ी / वा  शें एक्र  कत र हा जहरं अलग ांडरतण के िलए
प्ररवधर ककयरगयरहा। 
 

स क्प - 2: परतवरतअलग-अलगगीलेऔतसूखेकचतेकोअलगकत ेहैं, औतउन्दहें ायरत
तख ेहैं।जीपीसेसंग्रहगरड़ीकेवलगीलेअपिनष्टटएक्र कत रहा।सूखेकचतेकोसप् रह
शेंबो रतएक्र ककयरजर रहा-आउबरहतणकेिलए, सोशवरतऔतगुरुवरतको औतबात क
 हींै यहसशयऔतयर्र र चर रहा। 
 

स क्प - 3: परतवरतोंकोगहृकंपोश्स्टंगकेवविान्द  तीकोंसेप्रिनक्ष् ककयरजर रहा।गहृ
गीलेअपिनष्टटऔतसूखेअपिनष्टटकोअलगकत े हैं ।ग्ररशपंचरय केवलसूखरकचतर
इकट्ठरकत र हा । घतेलू स् त पतगीलेअपिनष्टटकरखरबकत े हैं, औतपौधों के िलए
अप े गीचेशेंइसकरइस् ेशरलकत ेहैं।यहसशयऔतयर्र र चर रहायोंककसशस्यर
करहहस्सरघतोंसेत पटरयरआगीलेअपिनष्टट जर रहा। 
 

 

परर ारों के शिए कायग ारी एसेंडा 

 

आपकरग्ररशपंचरय अ से एकवर्ा केाी तस्वच्छऔतहतर    ेकी इच्छर
तख रहा । हशघतेलू स् तपतकचतेकोसंारल ेशें कुछसतलकबशोंकरपरल कतके
त वरिसयोंकेसहयोगकी लरनकत ेहैं।इसकरपरल कत ेकेिलए- ोड़रअत रत 
प्रयरस -आपके ग्ररश पचंरय  को अपिनष्टट प्र ंध  शें वाज्ञरत क अभ्यरस कत े शें शबब
कतेगर।यहआपकीरुधचशेंहा; औतयहसशुबरयकेहह शेंहाश्जसशेंआपतह ेहा। 

 

 

 

 



परर ारों की क्सम्मेदाररयाध 

त म् िलणख परतवरतों/त वरिसयोंकीश्जम्शेबररतयरंहैं 

 

1.  प्रत्येक घत ववनरे् रूप से प्रत्येक उ्बेचय के िलए गीले अपिनष्टट आग्री -तसो 
अपिनष्टट औतनुष्टकआ ीलर  अपिनष्टटैऔतख त रकअपिनष्टटयर शेंअपिनष्टटको
अलगकतेगरऔत त्र   आलरल  ' ाग' जासराीशरशलरहो त्र  शेंडरल बेगर ।इसे
प्रर िशकप ृकतणकहरजर रहा, जोत वरिसयोंकीश्ज़म्शेबरतीहोगी।सफल रके
िलए ींवयरअन्दय रइसप्रयरसकेआधरतपतइसचतणशेंत्र ्कुलत हह हा। 

ंॉक्स - 6: अपशिष्ट प ृक्करण 

 

गीलेअपिनष्टट-आग्री  :सब्जीकेतछलके, फलों, फूलों, अडंेकेकवच, चरयकीपवत्तयरं,  चेहुए
ाोज , पुतर ी तोटी, शछलीकीहडीडडयों, पवत्तयों,  गीचे केझरडड़योंऔतअन्दयआसर ीसे
अपघट योग्यवस् ुओंजासेतसो केअपिनष्टटण। 
 

सखूरअपिनष्टट् आ ीलर : प्लरश्स्टक, करगजर , गते्त, नाम्पू की  ो लें, खरली डडब् े / हट  /
टू पेस्टट्यू /टू ब्रन/बधूकवत,  ेलकवत, करचंकी ो लें, परल ू ो लें, टूटेहुएणखलौ े, 
खत जपर ीकी ो लोंकीटोपी, लौहकेटुकड़ेपह ेहुए, आहब। 

 

ख त रकअपिनष्टटआलरल :इस्ेरमणीके ह , वस् ुओंकोअसतत्यरगहबयरजर रहा:आi) 
प्रयु - ापकक , (ii)  च्चोंकेडरयपत, (औतऐसीअन्दयवस् ुओं आiii)  ाटतीकरउपयोगककयर
जर रहा ।इस ्ेरमणी के ह अन्दयवस् ुओंशेंघतेलू तसरय  /ली त /फ़्यूज्ड ्  /
ट्यू , टूटर हुआबपाणऔत टूटर हुआ िसतेिशकआइटश, अविनष्टटपेंट /इ डोतऔतफरशा
कीट रनकों,  ेल, स्प्रेकेडडब् े, जू रपॉिलन, सशरप् बवरएंऔतअन्दयबवरवस् ुओं/िसरतजं, 

सुइयों ेजधरत, ब्लेड, जंगलीहट , आहबनरिशलहोसक ेहैं। 
 

 ोट:यहउबरत रहोगीअगतहशसुतक्ष् रूपसेवस् ुओंआi) औतआii) कोपुतर ीअख़ रतशें
ऊपतलरलकचतेके ीचेउश््लणख रूपसेलपेटसक ेहैं, औतएकछोटेसेलरलतंगसेलो
टेप आआकरतपयराप्  - हटकट  धचपकरसक े हैं रककयह त्र  र ककसीगड़ ड़ी केहैंडिलगं
उपयु हो। 
 

 



2.  सब्जी के तछलके, फल तछलके , अडंे के गोले, चरयकी पवत्तयरं,  चे हुए पके हु 
सश्ब्जयरं/ाोज गीलेआहतर अपिनष्टटत्र  शेंतखरजरसक रहा।लेकक काीाी
उपयोगशें हींऔतकवतफें क; इसेकाी रधंकत तखे, कृपयरयर ोउन्दहेंइस तह
केरूपशेंबेंयरइसेकेवलपुतर ेसशरचरतप्र केसर लपेटें। 

 

3.  पर ीकेसर बधूकीपरकेटकेअंबतधो रहशेनरअच्छरहो रहा।धोयरगयरबधू
करकवतस्वच्छ र्रमिशकोंकेसर सौबरकत ेकेिलएआसर   र रहा।[सड़क
पतखरलीबधूकवतकाी हींफें कबें।ाटकेगरयों, ाैंसोंऔत छड़ेउसकोच र ेहैं
औतकवतपतबधूधयरगंधकीवजहसेउन्दहेंखर ेहैं।उ केपेटशेंसंधच पॉिलध  
कवतघर कसरत्र  हो ेहैं]। 

 

4.  जहरं कसंावहोसके चे हुएखर्यपबर ाजासेशछलीकीहडीडडयों, शट औत
धचक की हडीडडयोंको परल ूजर वतों कुत्तोंको हबयरजरसक र हा, यहबघतोंशें
उपलब्धहो।घतेलूस् तपत चेहुएाोज सेत पट ेकरयहएकआसर  तीकर
हा ।यहब ही,ं  ो इ वस् ुओंकोगीलेअपिनष्टट के ीचे आग्री कचते  तखरजर
सक रहाैश्जसेगाससंयं्र शनी शेंणखलरयरआ्वरतरएककटर शनी  जरसक र
हायरउन्दहेंगीलेअपिनष्टट केसर  ववघहट कत ेकीअ ुशत  बे र हा श्जसेआप
खरबकेरूपशेंपरतवत ा कत ेहैं। 

 

5.  सात टतीपाड,  च्चोंके रवपयोंऔतकंडोशजासेकुछसरशर सशरचरतप्र ोंशेंलपेटे
जरएंगे, यरकुछकरगजर उपलब्धहोंगे[क्रॉसशरका ]आलरलएस डरलेंयरलरलसेलो
टेपकरएकटुकड़रधचपकरएं, इससेपहलेककयहस्वच्छ र्रमिशकोंकोसौंपहबयर
जरए । इस  तह के अकं  आसर  पहचर  शें शबब कत र हा  रकक स्वच्छ र
करयाक राइसेउधच  तीकेसेत पटर कतसकें गें। 

6. स्वच्छ रकरयाक राप्रत्येकघतकोआवबीऔतटोपीशें एकगरड़ीत पहहयरसर कली
केसर बौतरकतेंगेऔतउस्े्र केत वरिसयोंकोयहजर  ेकेिलएघंटी जर र
होगरककअपिनष्टटसंग्रहवरह आगयरहा।स्वच्छ र्रमिशकोंको ी टोकतीबे े



केिलएप्रत्येकघतकीश्ज़म्शेबरतीहा, जोअलग-अलगकंटे तोंशेंववारश्ज वरह ोंशें
प्रत्येकटोकतीकोखरलीकतबेंगे। 

 

7.  त वरसीजोआख त रक/गीलर/नुष्टक  रतिशध्रम अपिनष्टटैआहबबे ेहैं , उन्दहें
स ीसेत पटरयरजरएगर। 

 

8.  त वरिसयोंसे िनकरय ें, यहबको हो,  ोस्वच्छ रपयावे्कयरजीपीअध्य्को
एसएशएसकेशरध्यशसेाेजरजरसक रहा।त वरिसयोंकोग्ररशपंचरय अध्य्
ाी ुलरसक रहाऔतअगतको हो ोिनकरय ेंसूधच कतसक रहा। 

 

9. इसी तह, स्वच्छ रकरयाक रा त वरिसयोंकोाीदृश्ष्टट तखेंगेजोवीडब््यूएससीयर
आघतसंख्यर ग्ररशपंचरय अध्य्कोआवचयककरतावर केिलएसहयोगऔतरतपोटा
 हींकत ेहैं। 

 

 ड़ेग्ररशपंचरय स् र ीयस्कूल /आ सीडीएसतसो आहबशेंइस् ेशरल ककएजर
सक ेवरलेगासशेंशरध्यिशकप ृकतणके रबत वरिसयोंसेएकत्र्र  अपिनष्टटको बल े
आ रयोशे  ेन /गासीकफकेन  कीयोज र  रसक ेहैं।इसिलए, यहबएकएसडब््यूएश
योज रठीकसेत ष्टपरहब कीग हाऔतस् रयी  गयर, त वरिसयों्वरतरवरस् वशेंघत
केअपिनष्टटकोसशझबरतीसेत पटर के तीकेपतपड़ोसीक ग्ररशपचंरय केिलएएक
उबरहतणस् रवप कतसक ेहैं। 

 

एसडब्ल्यूएम श्रशमकों के शिए कायग स  रण 

1. स्वच्छ रकरयाक राशुख्यरूपसेघतेलूस् तपतअलगअलगअपिनष्टटएक्र कतेंगे। 

2. प ृकतणनडे कपहंुच ेके रब, स्वच्छ रकशाचरतीक्रीशेटोरतयशआबह क् शें
साीडरयपत, सात टती ापकक औतपुतर ेसशरचरतप्र ोंशेंिलपटेघतों्वरतरसौंपीग 
वस् ुओंशेंफीडकत ेहैं।यहलरलत्र  के रतेशेंहा। 



3. कफत वे गीले अपिनष्टट की ओत शुड़ जर े हैं: वे गीले अपिनष्टट कर ्वव ीयक
प ृकतणकतेंगे।शरध्यिशकअलगरवकेबौतर , उ करशुख्यकरशयहसुत श्चच 
कततहरहाककगीलेअपिनष्टटशेंअन्दयप्रकरतकेअपिनष्टटोंकरको िश्रमण हो। 

 

4. गीलेअपिनष्टटकोकंपोश्स्टंगयरगासीकफकेन प्लरंटशेंजर ेसेपहले, ्रमिशकजरूती
चॉवपगं, ्ेरमडरतगं कत े हैं  रकक इसे  ेजी से आचॉवपगं टूल कर उपयोग कतके /
प ृकतणनडेपतस् रवप ्ेरमडत आसर गासीकफकेन केिलएउपयु   रयरजर
सके।कंपोश्स्टंगगीलेअपिनष्टटकेप ृकतणकेिलएयह क ीकीव्यवस् रहा।
यहग्री त्र  के रतेशेंहा। 

 

5. ्रमिशकसूखे अपिनष्टटों को प ृकतणकत े हैं । आ  ृीयक प ृकतण  यहरं शुख्य
करया प्लरश्स्टक,  ो लें, करगजर , गते्त, कॉस्शेहटक कंटे तऔत हट  जासे वविान्द 
सरशधग्रयों को अलग-अलग क्रश ्ध कत तहर हा । इस वगीकतण के परतणरश
सशूह ्धवस् ुओंशेंहो ेहैंश्जन्दहेंस्क्रा पडीलतोंकेिलए ेचरजरसक रहा, औतउ 
वस् ुओंकोश्जन्दहेंसात टतीलैंडकफलपताेजरजर रचरहहए।इसशेंअन्दयख त रक
अपिनष्टटनरिशलहोंगे, यहबको हो ो। 

 

6. पु  ावीकतण के िलए सखेू  अपिनष्टट से उठरए गए  सरशर  एक स्टोत शें तखर
जरएगर।यहअलगरवनडेकरहहस्सरहोगर।प ृकतणाीअलगरवनडेकरहहस्सर
होगर।यहवह्े्र हाजहरंअपिनष्टटसंग्रहवरह करउपयोग हींककयरजर रहा। 

 

7. सशय-सशयपत, यहखरब्रमिशकोंकीखरबयरडा िलएगाससंयं्र सेखरबत करल े
औतउन्दहेंत्र क्रीकेिलए रतेशेंतख ेकीश्ज़म्शेबरतीाीहोगी। 

 

एसडब्ल्यूएम पयग ेक्षक / न रीक्षक के शिए कायग स  रण 

8. संग्रहऔतप ृकतणपत्रमिशकोंकोिनक्ष् औतप्रिनक्ष्  



2. ्रमिशकोंकोवबी, हतीका प्सऔतअन्दयसुत्रत्शकधगयरतगंकीआपूत ाकतें। 

3. स्वच्छ र्रमिशकोंकोजर करतीबें ककास्शकअशकरउपयोगका सेकतें ; प ृकतण

नडेकरउपयोगका सेकतें ; चॉपतक्रनतउपकतणकरउपयोगका सेकतें ; यहबउपलब्धहो

 ोगासीकफकेन प्लरंटकरउपयोगका सेकतें। 

4. अपिनष्टटप्र ंध शेंवविान्द करयोंकेिलए्रमिशकोंकोआवधधकयोज रएं  रएं। 

5. सुत श्चच कतें ककरक/रेलतों्वरतरएकस् र सेबसूतेस् र पतपहंुचरयरगयर

कचतर'ठीकसेढंकरहुआऔतपरतवह ककयरगयर' हा। 

6. ज   क वे प ृकतण ववधधयों से परतधच    हों     क ्रमिशकों को अपिनष्टट

प ृकतणपतिनक्ष् कतेंऔतिनक्ष् कतें।यहबआवचयकहो ोजोणखशकेिलए

व्यवस् रकतें। 

7. पु  ावीकतणकचतेकेअलगरवऔतत्र क्रीकीव्यवस् रकतें। 

8. लैंडकफलकेरूपशेंउपयोगकत ेकेिलएउपयु जगहकीपहचर कतें, औत ायरत

कतेंडवंपगंसेसरवधर तहेंश्जसेलैंडकफलकहरजर रहा। 

9. कंपोश्स्टंग / गासीकफकेन  प्लरंट शें णखलरए गए अपिनष्टट के प्रकरत औत रूप को

ओवतसीजकतें, कककचतरस्वीकरयाप्रकरतऔतस्वीकरयारूपशेंहा। 

10.  रजरत औत तेस् तरं से आ े वरले अपिनष्टट को कंपोश्स्टंग गासीकफकेन  प्लरंट

ास्शकअशशेंणखलरएजर ेसेपहलेस्वीकरयारूपशेंहैं। 

11. ास्शकअशकेउपयोगकोओवतसीजकतें इसकरउपयोगका से ककयरजर रहाऔत

वहरंयरहो रहा? 



12. सुत श्चच कतेंककककसीाीग्ररशपंचरय शेंस्वच्छ रकरयाक रायरत वरिसयों्वरतर
कहीं ाी को  डवंपगं  हीं हो ी हा । त   इस  तह के प्र रओं त   कतें  ज कक
एसडब््यूएशपरतयोज रत वेपतहा। 

13.   ुतं स्वच्छ र्रमिशकों्वरतरलर ग िनकरय ोंशेंनरिशलहों। 

14. सुत श्चच कतेंकक्रमिशकोंकोसशयपतशजबतूीिशल ीहाऔतपु  ावीकतणयोग्य

वस् ुओंकीत्र क्रीसेप्रोत्सरह ोंकीिसफररतनकीजर ीहा। 

15.  आवधधकस्वरस््यजरंचकेशरध्यशसे्रमिशकोंकेस्वरस््यकोसुत श्चच कतेंऔत

यहबवेकरशपततह ेहुएअप ेसुत्रत्शकधगयरतगंकरउपयोगकत ेहैं। 

16. स्वच्छ र्रमिशकोंकोओवतटरइशकरश हींकत रचरहहए,  हीउन्दहेंचरतोंओतघूश े

कीअ ुशत बीजर ीचरहहए।्रमिशकोंकीसहीसंख्यरकीगण रकतेंऔत ा र 

कतें, औतउन्दहेंघूणा आधरतपतएकहबवसीयसरप् रहहक ंबकत रचरहहए।उ के

शरिसकशजबतूीकेसर , उन्दहेंनौचरलयकीआपूत ाकीजर ीचरहहएबोडडटजेंटसर  ु

औतबोस् र सर ु । 

 

17.  उन्दहेंअप ेकरशको स्वच्छ रऔत त वरतकस्वरस््य के हहस्से केरूपशेंजोड़ र

चरहहए । उ केकरशकी उ की धरतणर यह हो ी चरहहए कक वे वाज्ञरत क रूपसे

अपिनष्टटकरप्र ंध कततहेहैं, जोबतु यरातशेंएक ेहबगंाीतसशस्यरहा; औत

यहककप्रकक्रयरशें, वेकचतेकोपु  ावीकतणयोग्यउत्परबों, ऊजरा, औतप्रयोगयोग्यशें

परतवत ा कततहेहैंखरब, जोएकअ्ाु वस् ुहा।वेजोकततहेहैंउसके रतेशें

उन्दहेंकशशहसूस हींकत रचरहहए; औतककसीकोाीउन्दहें ीचरबेख ेकीअ शुत 

 हींबीजर ीचरहहए। 

 



 

खधड- 2 

का  ू द ारा एक मॉडि  

 

ग्राम पधचायत में ठोस अपशिष्ट ्रबंधन  के शिए एक मॉडि का ू  

............ ग्ररश पंचरय  के िलए............... पंचरय  संघ कर………...... श्जलर के िलए उप
त यशग्ररशसार्वरतरस्वीकृ ........../............/........2018 

 

भार् – I 

सामान्दय 

 

1. ..........ग्ररशपंचरय  केअ ंगा कर  ूकरअधधकरत्े्र गरंवोंऔतगरंवों केठोस
अपिनष्टटप्र ंध  कसीिश हा। 

 

2. इ उप-त यशोंकोपयरावतण, व औतजलवरयुपरतव ा शं्र रलय्वरतरजरतीठोस
अपिनष्टटप्र ंध  त यश - 2016को ध्यर शें तख े हुए ायरत ककयरजर र हा आ8
अप्राल2016कोारत केतरजप्र शेंअधधसूधच  । 

 

3.  इ उप-त यशोंकोारत केसंववधर केआअ ुच्छेब-243जी, 243एच, 243आ औत
280) औतग्ररशीण्े्र ोंशेंठोसअपिनष्टटप्र ंध केिलएस्वच्छारत िशन आजी 
केहबनरत बेनोंकोध्यर शेंतख ेहुए ायरतककयरजर रहा। 

 

4.  ग्ररशजलऔतस्वच्छ रसिशत आवीडब््यूएससी कोपंचरय कीसीशरओंकेाी त
घतों, बकुर ोंऔतअन्दयप्रत ष्टठर ों्वरतरउत्परहब अन्दयघतेलूअपिनष्टट, तसो कचते



कीयोज र  र े, एक्र कत े, उ करछंट ीकत ेऔतत पटर ेकेिलएकरयाकरती
प्ररधधकतणत यु ककयरगयरहा। 

 

5.  वीडब््यूएससीइसग्ररशपंचरय केिलएठोसअपिनष्टटप्र ंध केिलएएकउधच 
प्रणरली स् रवप कतेगर । यह उ  त यशोंऔत बतों को ठीककतेगर श्ज के  ह 
त वरिसयों्वरतरउत्पन्द अपिनष्टटोंकोस्वस्  तीकेसेएकत्र्र  औतत पटर ककयर
जरएगर, औतगरंवकीसशग्रसफर   रएतखरजरएगर। 

 

6.  ग्ररशपंचरय केाी तघतों, बकुर ोंऔतप्रत ष्टठर ों औतवववरहहॉल्वरतरउत्पन्द 
ठोसअपिनष्टटको इस त धरारत न ों पतजीपीकीशंजूती केसर  वीडब््यूएससी
्वरतरप्रिनक्ष् औत त यु स्वच्छ र्रमिशकोंकीएकटीश्वरतर त पटर  ककयर
जरएगरऔतआआवचयकहो ेपतसं ंधध त यशोंकोसूधच ककयरजर रचरहहए । 

 

7. परतवरतों, चरयस्टरलों, गरंवतेस् तरंऔताोज रलयों, वववरहक्ों, स्कूलोंऔतकरयरालयों
जासेककसीाी, सब्जी रजरत, शट औतधचक स्टरलों, ककतर ेकीबकुर ोंआहबजासे
त वरिसयोंकीवविान्द ्ेरमणणयोंपतअलग-अलगबतेंलरगूहोंगी। 

 

8.  इसउ त यशशेंत धरारत बतोंकोइसप्रकरतगरंवशेंअपिनष्टटज तेटतकीसाी
्ेरमणणयोंपतलगरयरगयरहाऔतबतोंकोएकटारतफ यआ2.5बेखें केअ ुसरतएक्र 
ककयरजरएगर। 

 

9.  ठोसअपिनष्टटप्र ंध सेवरओंशेंककएगएखचाशें बलरवकोबनरा ेकेिलएबतोंशें
वर्ाशेंएक रतसंनोधध ककयरजरएगर। 

 

10.  ठोसअपिनष्टटप्र ंध सेवरएंप्रबर कत ेकेिलएएकत्र्र  तरजस्वकरउपयोगकेवल
आएसडब््यूएश ्रमिशकोंकेवे  सहह अत रत सेवरओंकेसंचरल औततखतखरव



के उ्बेचय के िलए ककयर जरएगर, जो इस उ्बेचय के िलए अत रत  रूप से
त योश्ज यरआअत रत घंटोंकेिलएकरशकत ेकेिलए ककएगए। 

 

11. इस उप-त यश के उ्लंघ  कत े वरलर को  ाी व्यश्  इस कर ू  शें त धरारत 
जुशरा रकेिलएउत्ततबरयीहोगर 2.5बेखें । 

 

भार् – II 

 

1. ग्ररश पंचरय  एक सवे् ण कतेगर औत वविान्द  ्ेरमणणयों के  ह  त वरिसयों को
वगीकृ कतेगर ।  आ ीचे उपयोगक रा ्ेरमणी बेखें  स्वच्छ रपबोन्द त गत ववधधयोंशें
नरिशलसतकरतयरएकआएस ीएश एककेब्लॉकस् तकेब्लॉकस् तकेकशाचररतयों
कीशबबसेआयोश्ज सरशुबरतयकिन्रकरयाक्रशोंकीआए जीओ ्रमृखंलरहोगी। 

 

2.  ग्ररशपंचरय केत वरिसयों, बकुर ों, आहबकोसूधच ककयरजरएगरककएसडब््यएूशके
िलएसेवरनु्क केाुग र  केउ्बेचयसेवे ककस ्ेरमणीशेंआ े हैं-अधधशर  ः
शरिसकआयरजासरककसहश हा । 

 

3.  गहृकतकेउ्बेचयकेिलएघतकेरूपशेंशर रजर ेवरलरइकर इसशरशलेशेंाी
घतकेरूपशेंशर रजरएगर। 

 

2.1 उपयोर्कताग शे्रणी 
 

i. परतवरतों 
 

ii. चरयस्टरलों 
 

iii. गरंवतेस् तरंऔताोज रलय 

 



iv. वववरहहॉल 

 

v. सब्जी रजरत 

 

vi. शट औतधचक स्टरलों/शछली रजरत 

vii. ककतर ेकीबकुर ों 

viii. स्कूलऔतकरयरालय, यहबको हो 

ix.   शंहबत, चचा, शश्स्जब, आहबआज  कककउ करअप रअपिनष्टटत पटर व्यवस् र 

 हो  

x.  अन्दयलोग 

 

यहवीडब््यूएससीकेवववेकरधधकरतपतहाककएकत तरधरतशहहलरयरवृ् धव्यश् 
जो2,000सेकशसेकशत वेनकेसर छोटीछोटीबकुर चलरतहरआकेवलबोहजरत हा
उसेाुग र सेशु ककयरजरसक रहा,  न ेवहपहलेसेहीपरतवरतकेरूपशेंाुग र 
कते।यहउ लोगोंकेिलएलरगू हींहाजोगरंवाोज रलय, सब्जीवेंडडगं, धचक कचतेके
त पटरते के िलएउधच  शट औतशछलीस्टॉल /चलर ेहैं आव्यवस् र केसर ैआहब।
लोगोंकोले ेकेिलएलोगोंको बल ेकेिलएप्रोत्सरहह कतेंआआ  सीऔतआ पीसीके
शरध्यशसे धचक , शट , शछली, आहब, स्टे लेसस्टीलकेकंटे तशेंवेघतसेलेजरएगें।वे
शछली ववके्र रओंऔत धचक ववके्र रओं्वरतर हबएगएफें क ेवरले ागकोऔतस्वीकरत
कत ेसे चसक ेहैं। 

 

2.2 तक ीकी ितें 

1. पंचरय उपयोगऔतफें ककेउपयोगपतप्रत  धंलगर ेकेिलएएकसंक्पपररत 
कतेगर ागले रऔतउपयोगफें कचरयकप, औतपु :प्रयोज्यकपड़े ागलेजर ेके
िलएसशुबरयकेसहयोगकी लरनकतें, औतबकुर बरतोंकोकपड़र ागलर ेकेिलए



ाूल ेवरलेखतीबरतोंकीसहरय रके िलएकेवल रयोडडगे्रड ेलववक्पोंकरउपयोग
कत ेकेिलएआग्रहकतें। 

2.  प्रत्येकघतकोबोतंगी टोकतीप्रबर कीजरएंगी-एकगीलरअपिनष्टटकेिलए, औत
बसूतरसूखरअपिनष्टटकेिलए।एक ीसतीटोकतीख त रकअपिनष्टटऋणआसे ेटती
पाड, औतडरयपतकेिलएहबयरजरसक रहायोंककउन्दहेंसशरचरतप्र ोंशेंअलगसे
लपेटरजर रचरहहए ।घतोंकोिनक्ष् ककयरजरएगरश्जसपतकचतरजर रहाश्जसशें
त्र  /टोकतीऔतअ ंतरलसंग्रहगरड़ीजर ेहैं। 

3.  प्रर िशक प ृकतण उस स्रो  पत होगर जहरं अपिनष्टट सशृ्ज  ककयर जर र हा
आउबरहतणकेिलएघतेलूस् तपत ।ग्ररशपंचरय केएसडब््यूएशनडेशेंशरध्यिशक
प ृकतणहोगर। 

4.  एसडब््यूएशसेवरउपयोगक राओंकीप्रत्येक्ेरमणीश्जम्शेबररतयोंकोअलगसेप्रबर 
कीजर ीहा। 

5.  शंहबतत्यौहरतोंऔतस् र ीयत्यौहरतोंकेबौतर स्वच्छ रकेिलएववनरे्व्यवस् रकी
जरएगी। 

 

2.3 न रीक्षण 

 

1. वीडब््यूएससीकेसबस्योंकेसर पंचरय केसं ंधध वरडाआयरइसउ्बेचयकेिलए
त यु पयावे्क सबस्ययहसुत श्चच कत ेकेिलएत ती्णयर्र रओंकराुग र 
कतेंगे रककयहसुत श्चच कतसकें गे ककसशबुरयकेसबस्य, बकुर बरतऔतअन्दय
अप ेआसपरसके्े्र ोंकोस्वच्छतख ेहैं। 

 

2.   वे रत- रतिश्रमणकत ेकीश र केिलएव्यश् ग रूपसेयर्र रकतेंगे, बकुर ोंको
 रत/यरस्वच्छ र्रमिशकों्वरतररतपोटाकेअ ुसरतसहयोग हींकतेंगे। 

 

 



2 .4  र्ार-अ ुपाि  

 

3. जहरंकुछपरतवरत हींकत ेहाबकुर बरतपंचरय शर बंडोंकरपरल औतसड़कके
को ोंपतकचतरजशरकततहेहैंयरआवरसीय््ेर ोंशेंकुछरत स् र शेंजोग्ररश
पंचरय  ्वरतर  य ककए गए हा परल    कत े बंड कर ाुग र  कत े के िलए
उत्ततबरयीहोगर। 

 

4.  कुछ त वरिसयोंकरलगर रतसहयोग हीं िशल े पत, पंचरय ग्ररशपंचरय ्वरतर
अन्दयसेवरओंको करत ेकरगंाीतकबशउठरसक रहा। 

 

2.5 से ाओध के शिए भुर्ता  

 

वविान्द  उपयोगक राओं के सं ंध शें एसडब््यूएशसेवरओं के िलए त धरारत  नु्क
 ीचे हबएगए हैं । हरलरंकक, ऐसरकत ेकरस सेअच्छर तीकरयहहा ककप्रत्येकग्ररश
पंचरय एक जटआएसडब््यूएशपतहो ेवरलेसंारवव व्ययकरकरयाकतसक रहाऔत
 ब ुसरतप्रत्येकसेवरउपयोगक राओंकेिलएसेवरकरकरशकतसक रहा, जोस्शहो ेके
िलएआयकेरूपशेंकरयाकत रचरहहएव्ययकोपूतरकत ेकेिलए ।त म् िलणख वविान्द 
उपयोगक रा्ेरमणणयोंकेिलएएकसूचकनु्कहा। 

             

1. एसडब््यूएश के िलए सेवर नु्क हत शही े की 5 वीं  रतीख से पहले सेवर
उपयोगक राओं के बतवरजे पत अन्दय र त हबाष्टट ककएजर े  क स्वच्छ रकरयाक रा
कोबेयहोगरआयरस्वच्छ रपयावे्क इसेएक्र कत रऔताुग र कत रआसर 
हा।ागु र कीग तरिनकेिलएतसीबहे ुाुग र कत ेवरलेत वरिसयों्वरतर
जोतहबयरजरएगर। 

2.  वाकश््पकरूपसे, प्रत्येकशही ेके5वीं रतीखसेपहलेग्ररशपंचरय करयरालयशें
सेवरनु्ककराुग र ककयरजरसक रहा। 



3. त धरारत  सशय के ाी त सं ंधध  परटी ्वरतर ाुग र   हीं ककएजर े वरले उप-
त यशशें त धरारत  त यशोंऔतन ों के ह एसडब््यूएशसेवर के िलएाुग र 
गहृकतकेसशर हीवसूलीयोग्यहोगर। 

4.  एसडब््यूएशउ्बेचयकेिलएहबएगएअपिनष्टटटोकतीकोककसीाीअन्दयउपयोग
शें हींतखरजरएगर, श्जससेएसडब््यूएशकरसरश रकत रपड़गेर।ऐसीघट रशें
टोकतीपतखचाकीग तरिनकोबोगु ीकीश वसूलकीजरएगी। 

5. प्रर िशकप ृकतणशेंस्वंयकोनरिशलकत ेकेिलए ायरत हींहो ेवरलेपरतवरत
ऐसरकतसक ेहैं,  न ेवेत यिश रुपये50 / प्रत शरहके जरय150 / रुपयेप्रत 
शरहकराुग र कत ेकेिलए ायरतहों। 

6.  हरलरंकक,जोलोग सड़कों/गिलयोंकेको ोंपतकचतरफें ख ेपरयरजर रहा हत रत
ज वेगल ीकत ेहैं ो500रुपयेकरजुशरा रअबरकत ेकेिलएउत्ततबरयीहोगर। 

क्र.सं. उपयोगक रा्ेरमणी सेवरनु्क
आशरिसक  

हटप्पणणयॉ ं

8 परतवरत 50 रुपये / 150
रुपये 

बेय शरिसक आप्रकरत - ए 
यहबको घतप्रर िशकपत
सशय त्र  र र  हीं चरह र
हा अलगरव, वे हत शही े
रुपये 100 के अत रत 
ाुग र पतऐसरकत ेकर
ववक्प च ु सक े हैं ।
उन्दहें टरइप- ी के रूप शें
जर रजरएगर। 

0 चरयस्टरलों 50रुपये शरिसकबेय 

3 गरंवतेस् तरंऔताोज रलय 100रुपये बेयशरिसक 

4 वववरहहॉल 500रुपये प्रत्येकनरबीके रबबेय 

5 सब्जी रजरत 50 रुपये शरिसकबेय 

6  शट औतधचक स्टरलों/शछली
 रजरत 

200रुपये 50बेयसरप् रहहक 

 

7 ककतर ेकीबकुर ें 50रुपये बेयशरिसक 

  स्कूलऔतकरयरालय, अगतको हा आजासर कक  य बेयशरिसक 

 



ककयरगयरहा  
9 शंहबत, चचा, शश्स्जब, आहब, (ज 

 कउ केपरसहाअप ेअपिनष्टट
त पटर व्यवस् र   

आजासर त णाय
िलयरगयरहा  
 

सशुबरय से एकत्र्र     र
शंहबत त्यौहरतों से संग्रह के
सर स् र ीयत्यौहरत 

80 अन्दयआजासे 
और्धरलयों  

-- -- 

      

2.6 सुमाग ा 

 

1. सड़कपतकचतेकोफें क ेवरले ककसीाीव्यश् यरलरपतवरहीसेउ्लंघ  ककयर
जरएगर ोउन्दहेंऔतबकुर ोंकेशरशलेशेंरू.500केजुशरा रकेसर बंडड ककयर
जरएगर; औतरू.2,000नरबीकेहॉलकेशरशलेशेंयरवीडब््यूएससी्वरतर यककए
गएअ ुसरत। 

 

2.  ग्ररशपंचरय /वीडब््यूएससीएक रतउ्लंघ केशरशलेशेंअ ंतजुशरा र यकत
सक रहा, औतगातअ ुपरल /लरपतवरहीपतइसेबोहतरयरजरसक रहा। 

 

3.1 घरेिू /  अपशिष्ट ससृ कताग की क्सम्मेदाररयाध 

वववरहहॉलकोछोड़कतपरतवरतोंऔतअन्दयोंकीश्जम्शेबररतयरंत म् िलणख हैं: 

 

1. प्रत्येक परतवरत गीले अपिनष्टट शें अपिनष्टट आअन्दय अपिनष्टट  औत सूखे अपिनष्टट
आतसो घतऔतखर्यस्क्रा प कोअलगकतेगरऔतववनरे्रूपसेप्रत्येकउ्बेचयके
िलएहबएगएत्र  शेंतखेगर।यहकहरजर रहाप्रर िशकप ृकतण, जोपरतवरत/
बकुर बरत स् त पतजोकचतेकोअलग हीं कत र चरह े हैं ग्ररश पंचरय  ्वरतर
त धरारत  अत रत  ाुग र  पत ऐसर कत सक े हैं । जो लोग  रत- रत आनुष्टक
अपिनष्टट िशध्रम हैंके ह वगीकृ ककयरजरएगरऔतस्वचरिल रूपसेटरइप- ी
गीलेअपिनष्टटबो ों ब ुसरतचरजाककयरजरएगर। 



 

2.  जहरं कसंावहो, घतशें उपलब्धशट औतधचक कीहडीडडयोंजासे चेहुएखर्य
पबर ापरल ूत्र श््लयों/कुत्तोंकोहबएजरसक ेहैं।यहववनरे्रूपसेघतेलूस् त
पत चेहुएाोज केसर त पटर कत ेकरएक तीकरहा।अन्दय र, वेसुतक्ष् 
रूपसेहोसक ेहैंएकसशरचरतप्र शेंलपेटकतस्वच्छ र्रमिशकोंकोसौंपहबयर।
अधधशर  ः एक हते तंग के एस शरका  के सर  यह अबंत की चीज़ों कीआसर 
पहचर शेंशबबकत रहा। 

 

3.  सब्जीकेतछलके, फलकेतछलके, अडंेकेगोले, इस् शेरलचरयकीपवत्तयों,  चेहुएप्लेट
पतपकरयरसश्ब्जयरंगीलेअपिनष्टटत्र  शेंतखीजरसक ीहैं। लेकक इसेकाी
गराँठ कतें। 

 

4.  पर ीकेसर बधूकीपाकेटकेअंबतधो रहशेनरअच्छरहो रहा।इस तह, जशेहुए
रूपशेंबधूआपकेबधूपा केिलएअप रतरस् रिशलसक रहा।धोयरगयरबधू
कवतस्वच्छ र्रमिशकोंकेसर सौबरकत े के िलएआसर   र रहा, योंककयह
गंध हींकत रहा।इसकेअलरवर, शरशलेशेंअ चरहेबधूकरकवतसड़कपतहो र
हा, हो रयहहाककबधूकेगंधकीवजहसे छड़े/गरयके छड़ेखर ेहैं, जोवर्ोंसे
जर वतकेिलएख त रकहोजर रहा। 

 

5.  स्वच्छ रपाड,  च्चोंके रवपयोंऔतकंडोशजासेकुछसरशर सुतक्ष् रूपसेसशरचरत
प्र ोंशेंलपेटेजरएंगे, यर कुछकरगजर उपलब्धहोंगे इससे पहले कक आडरलें [क्रॉस
शरका ]लरलएस यहस्वच्छ रकरयाक राओंकोसौंपहबयरजरए, जोउन्दहेंस्वच्छ र
शें लेजरएंगेपाडास्शकयरएकलैंडकफलशेंगरड़रजरसक रहा ।अंक आसर 
पहचर  शें शबब कत र हा  रकक स्वच्छ र करयाक रा इसे  हीं खोल सके । ऐसी
वस् ुओंकोत्यरग ेकेिलए ीसतीटोकतीकरउपयोगकत रअच्छरहो रहा।आलरल
तंगयरकरलरतंग यहघतेलूस् तकेरूपशेंउत्पन्द ख त रकअपिनष्टटकरहहस्सर
हा। 

 



6.  तसो केअपिनष्टटआसब्जीकेतछलके इत्यरहब कोलेजर ेवरले ागशेंतखकतऔत
इसेगरंठडरल ेसे चरजर रचरहहए।उपयोगफें कलेजर ेवरले ागकरउपयोग
कत े के  जरय-औत-हते तंग की टोकती के  ीचे फरड़े अख़ रतों / सूखे पवत्तयों कर
उपयोगकतें,  रककइ चीजोंकोफंसेजर ेसे चरयरसके। 

 

7.  स्वच्छ र्रमिशकप्रत्येकघतकोएकगरड़ीयरआवबीऔतटोपीशें त पहहयरसर कल
केसर जरयेंगेऔतउस्े्र शेंघतों/बकुर ोंकोयह  र ेकेिलएघंटी जरएगर
ककअपिनष्टटसंग्रहवरह आगयरहा।स्वच्छ र्रमिशकोंकोबोटोकतीबे ेकेिलए
प्रत्येकघतकीश्ज़म्शेबरतीहा, जोअलग-अलगकंटे तोंशेंववारश्ज वरह ोंशेंप्रत्येक
टोकतीकोखरलीकतबेंगे। 

 

8. अपिनष्टटसजृ क रासड़कोंपत,  अप ेपरतसतके रहतयर रलीयरजलत करयोंशें
सरवाजत ककचतेकोखोल े, ठोसकचतेकोफें क े, जलरएयर हींगरड़गेर। 

 

9.  साीअपिनष्टटउत्परबक राठोस त करयप्र ंध के िलएऐसेउपयोगक रानु्ककर
ाुग र कतेंगे, जासरककस् र ीयत करयोंकेउप-त यशोंशेंत हबाष्टटहा। 

 

10.    स् र ीय त करयकोसूधच  ककए त्र  र, को ाी व्यश्  ककसीाीलरइसेंस तहह 
स् र पतएकसौसेअधधकव्यश् योंकोइकट्ठर हींकतेगर, कशसेकश ी 
करयाहबवसपहलेऔतऐसेव्यश् यरइस तहकेआयोज केआयोजकस्रो पत
अपिनष्टटकरप ृकतणसुत श्चच कतेंगेऔतग्ररशपंचरय ्वरतरत हबाष्टटकलेटत
यरएजेंसीकोप ृकककयरगयरअपिनष्टटकोसौंपरजरएगर। 

 

11.  प्रत्येकसड़कववके्र रऔताोज रलयइत्यरहब, खर्यकचतर, डडस्पोजे लप्लेट, कप, 

डडब् े, तापत,  ररतयलकेगोले,  चेहुएाोज , सश्ब्जयर,ं फल, जासेगत ववधधयोंकेबौतर 
उत्पन्द अपिनष्टटकेांडरतणकेिलएउपयु कंटे तइत्यरहबतखेंगे औतग्ररशपचंरय 
्वरतरअधधसूधच कचतेकेांडरतणडडपोयरकंटे तयरवरह पतऐसेअपिनष्टटजशर
कतेंगे। 



 

12.  साीत वरसीक्यरणऔत रजरतसंघइ त यशोंकीअधधसूच रकी रतीखसेएक
शही ेकेाी तऔतस् र ीयत करयकेसर सरझबेरतीशेंइ त यशोंशेंत धरारत 
जे तेटत्वरतरस्रो पतअपिनष्टटकरप ृकतणसुत श्चच कतेंगे, प ृकअपिनष्टटकर
संग्रहअलग-अलगग्ररशपंचरय यरकुछअधधकृ तीसरइश्लंगयरअपिनष्टटवपकसा
्वरतरककएगएअपिनष्टटसंग्रहव्यवस् रशेंहैंडओवततीसरइटे लसरशग्रीप ृकतण
ककयरजरएगर। 

 

13. त वरिसयोंसे िनकरय ों, यहबको  हो, अपिनष्टटसंग्रहवरह शें उपलब्ध िनकरय 
पुश्स् करशेंिलखरजरसक रहा।त वरसी कबतसीबशेंउपलब्धशो रइल ं ताी
कॉलकतसक ेहैंश्जसेउन्दहों ेवपछलेशही ेप्ररप् ककयर र। 

 

14. इसी तह, स्वच्छ रकरयाक राउ घतोंबकुर बरतोंके रतेशेंाीध्यर तखेंगेजो /
सहयोग हींकत ेआकर  ूकरपरल  हींकत े ग्ररशपंचरय यरवीडब््यूएससीको
रतपोटाकतेगें। 

 

3.2 ा च्छता श्रशमकों की क्सम्मेदाररयाध 

 

1.  स्वच्छ रकरयाक राशुख्यरूपसेघतेलूस् तपतअलग-अलगअपिनष्टटएक्र कतेंगे, 

औतआवंहट प ृकतणनडे कपहंुच ेके रब, शरध्यिशकप ृकतणशेंनरिशल
होंगे, जहरंवे कंपोश्स्टंगआहब के िलएआवचयकवस् ुओंसेअलग-अलगप्रकरत के
पु  ावी ीकतणयोग्यवस् ुओंकोअलगकतेंगे। 

 

2.  पंचरय करयरालयशेंसेवरनु्ककरप्रत्य्ाुग र कत ेवरलेपरतवरतोंकीप्धत 
को  नेरवर हबयर जर र चरहहए । जहरं कुछ बकुर बरत असुववधर शहसूस कत े हैं, 
स्वच्छ रकशाचरतीऐसेघतोंसेसेवरनु्कएक्र कतेंगेऔतपंचरय सधचवकोहहसर 



बेंगे  रकक वह लेखों कर तखतखरव कत सके   र श्जन्दहों े ाुग र   हीं ककयर हा
उ करपीछरकतसके। 

 

3.3  ीडब्ल्यूएससी / ग्राम पधचायत की क्सम्मेदाररयाध  

 

1.  झोपडड़यरंऔतअ ौपचररतक श्स् यों, वरणणश्ज्यक, संस् रग औतअन्दयगातआवरसीय
परतसतसशे साीघतोंसेप ृकठोसअपिनष्टटबतवरजरसंग्रहकीव्यवस् रकतेंऔत
इसप्रकरतस्वच्छश्स् त योंकोसुत श्चच कतें। 

 

2.  आ रबी, वरणणश्ज्यक गत ववधध औत स् र ीय परतश्स् त  के घ त्व के आधरत पत
बात करूपसेसड़कों, ले औत र ले , यरवाकश््पक हब ोंयरसप् रहशेंबो रत
अलगरुपसेकचतरइकट्ठरकतें। 

 

3.  कंपोस्टप्लरंट,  रयोशे े ेन प्लरंटयरऐसीककसीाीसुववधरजासीप्रोसेिसगंसवुवधरओं
शेंररंसपोटाप ृक रयोडडगे्रड ेलअपिनष्टट।यरइस तहकेअपिनष्टटकीय रस् र 
प्रसंस्कतणकेिलएआगहृआधररत  प्रर िशक रबीजरएगी। 

 

4.  अपिनष्टटज तेटतकोकचतर हींजलर र हा, यर ी ककसीाीकचतेकोफें क रयर
त पटर र हींहाऔतइ त यशोंके ह त धरारत स्रो पतकचतेकोअलगकत र
औत स् र ीय त करय ्वरतर पहचर े गए वपकसा यर अपिनष्टट कलेटतों को  ष्टट
कत ेकेिलएप ृकककयरगयरअपिनष्टटकोसौंप रहा। 

 

5.  गीलेअपिनष्टटकेकंपोश्स्टंगकेिलएव्यवस् रकतेंआकंपोश्स्टंगकेप्रकरतकोत धरारत 
केरूपशेंप्ररतंाकतें । 

 



6. अ ौपचररतकयरअधधकृ अपिनष्टट वपकतऔतकचतरकलेटतोंकोकचतेसेअलग
कत े के िलए तीसरइटे ल सरशधग्रयों को पयराप्  स् र  के सर  सरशग्री रतकवती
सुववधरएंयर्वव ीयकांडरतणसुववधरओंकीस् रप रकतेंऔतप ृकपु  ावी ीकतण
अपिनष्टट के संग्रह के िलए अपिनष्टट वपकसाऔत तीसरइश्लंगों  कआसर  पहंुच
प्रबर कतेंजासेपीनेीकेस्रो यरसरशग्रीवसूलीसुववधरओंसेकरगज, प्लरश्स्टक, धर ु, 
करंच, कपड़र। 

 

7.  पु  ावी ीकतणकचतेकेअलगरवऔतत्र क्रीकीव्यवस् रकतें। 

 

8.  घतेलूख त रकअपिनष्टटकेिलएअपिनष्टटजशरकें रोंकीपहचर कतेंऔतअपिनष्टट
ज तेटतकेिलएइसकें रशेंघतेलूख त रककचतेकोसुतक्ष् त पटर केिलएजशर
कत ेकेिलएहबनरबें। 

 

9.  कचतरले ेवरलोंऔतकचतरकलेटतोंकोठोसअपिनष्टटप्र ंध पतप्रिन्णप्रबर 
कतें। 

 

10. घतेलूकंपोश्स्टंग,  रयोगाससजृ , सशुबरयस् तपतअपिनष्टटकीववकेन्दरीकृ प्रक्रशण, 

सुववधर के आसपरस स्वच्छ र श्स् त यों के तखतखरव औत तखतखरव के अधी 
सशुबरयोंकोअपिनष्टटप्र ंध औतप्रचरतशेंनरिशलकत र। 

 

11. बो सरल शें तरसरयत क उवातकों के उपयोग को सशरप्  कतेंऔत स् र ीय त करय
्वरतर  रएगएसाीपरकोंऔत गीचोंशेंऔतजहरंाीअप ेअधधकरत्े्र  के
 ह अन्दयस् र ोंशेंसंावहो।कंपोस्टकरउपयोगकतें। 

 



12.  सुत श्चच कतेंककएकसात टतीलैंडकफलशें10-15प्रत न कचतरखत्शहोजर र
हाऔतइसेडवंपगंकीजगहकेरूपशें हींशर रजर रचरहहए।यहएकसात टती
लैंडकफलहो रचरहहए। 

 

13.  सुत श्चच कतेंककगरंवकीसड़कों, सड़ककेको ोंऔतरत स् र सरफहो, औतहत
को  स्वच्छ र   रए तख े के िलए सहयोग कतें । असत कशजोत स् र ों कर
त ती्णकतें।. 

 

14.  ठोसत शराण, संचरल औततखतखरवकीसुववधरअपिनष्टटप्रसंस्कतणसुववधरओंऔत
उ केआधरतपतसं ंधध  ुत यरबीढरंचेस्वयंयरत जी्े्र कीारगीबरतीयरककसी
एजेंसीकेशरध्यशसेठोसअपिनष्टटकेवविान्द घटकोंकेउपयोगकेिलएउपयु 
 क ीककोअप र र। 

 

15.  उधच सशयकेअ ुसरतसशय त धरारत कतेंऔतसशयपतउपयोगक रासेनु्क
औतकचतेजे तेटतसेअप ेआपयरअधधकृ एजेंसीकेशरध्यशसेनु्कजशर
कतें। 

 

16.  सशुबरयिनकरय ोंशें त्करलउपश्स्  तहें रककउ केसहयोगपतातोसरककयरजर
सके। 

 

17.  करशको  रएतखें, औतत वरिसयोंके ीचखलुीजगहों/जलत करसी हतोंआहब
शेंकूड़र फें ख ेकेिलएत यिश आब   रएं। 

 

18.  ठेके्रमिशकोंऔतपयावे्कोंसशे ्रमिशकोंकोिनक्ष् कतें , अलग्वरतसगं्रहकेअलग
अपिनष्टटके्वरतिलएऔतप्रर िशकऔतशरध्यिशकपरतवह केबौतर प्रसंस्कतण
यरत पटर सुववधरकेबौतर अप्रयु अपिनष्टटकरपरतवह कत र। 

 



19.  ठोस कचते कर त पटर  कत े वरले साी ्रमिशकों को वबी, फ्लोतोसेंट जाकेट, हर 
बस् र े, ते कोट, उपयु पातपह रवेऔतशरस्कसशे व्यश् ग सतु्रउपकतण
प्रबर कतेंऔतइसकरउपयोगकरया ल्वरतरककयरजर रहा। 

 

20. ठोसअपिनष्टट प्रसंस्कतणसुववधरऔतसात टती लैंडकफलसुववधरओंकी स् रप र के
िलएउपयु स् लोंकीखतीब। 

 

21. घतों / व्यश् यों के िलए स्पॉट जुशरा र ले र जो इ  त यशों के प्ररवधर ों कर
अ ुपरल कत ेशेंववफलतह रहाऔतसत्तररूनेोंकेअ ुसरतस्पॉटजुशरा रलगर ेके
िलए वीडब््यूएससी को नश् यरं प्रबर  कत र हा; औत सूच र, िन्र औत संचरत
अिायर केशरध्यशसेज जरगरूक रपाबरकत रऔतआआ  सी अपिनष्टटज तेटत
कोत म् िलणख पतिनक्ष् कत र; अ रा ,् 

 

o  कूड़े फें खे; 

 

o  कचतेकेसजृ कोकशकतें; 
 

o  कचतेकरय रसंावपु उापयोगकतें:, 
 

o   रयोडडगे्रड ेल,  ॉ  ॉयोडडगे्रड ेलआतीसरइटे लऔतबह नील , स्वच्छ रअपिनष्टटऔत
स्रो पतघतेलूख त रककचतेशेंअपिनष्टटकरप ृकतणकरअभ्यरसकतें; 

 

 घत कंपोश्स्टंग, वशीकंपोश्स्टंग,  रयोगास पीनेी यर सरशुबरतयक स् त कंपोश्स्टंग कर
अभ्यरसकतें। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



भार् - 3 

एक डीपीआर की तायारी 

 

एसडब्ल्यूएम के शिए एक स ाततृ पररयोस ा ररपोटग की तायारी 

 

परतयोज रकीशर िसकसूखीबौड़केिलएएकववस्  ृयोज रआवचयकहा।यह
ववनरे्रूपसेइकर कीस् रप रऔतसंचरल केिलएववत्तीयआवचयक रओंकोसशझ ेशें
शबबकत रहा।इसप्रकरत, यहआi) शर वनश् , (ii) उपकतण, (iii)  क ीकीऔतआiv) ववत्तीय
आवचयक रओंकरअ ुशर लगर ेशेंशबबकत रहा।एकडीपीआतकीरूपतेखर ीचेप्रस् ु 
कीग हा।आववस्  ृपरतयोज ररतपोटा यहजीपीकोअप ीयोज र ायरतकत ेशेंशबब
कतसक रहा। 

              

 •  ग्ररश पंचरय  कर  रश ............................................ब्लॉक: ........………………... 
श्जलर....………………... 

   • आ रबी: 

    •  परतवरत: 

    •  वरडायरसड़कोंयरगरंवोंकीसंख्यर:आककसीकोाीप्रबर कतें  

•  वरडाआडटेरप्रस् ु कत ेकेिलएत म् प्रररूपकरउपयोगकतें :आवरस/वरतपरतवरत
स्रीट/वरत 

क्र.सध आ ास / र्ाध  का 
 ाम 

परर ारों की 
सधख्या 

दकुा ों की 
सधख्या ंर 

अन्दय 
्रबनतष्ठा ों 

िर्भर्।  उत्पन्द  ठोस 
अपशिष्ट की  मात्रा 

 

र्ीिा 
अपशिष्ट 

सूखा  
अपशिष्ट 

8      

0      



3      

4      

5      

6      

       

       

 

•  अपिनष्टटज तेटतआघतों, बकुर ों, चरयस्टरलों,  रजरत्े्र , स्कूल, आहब कीसूची 

•  ककस तहकेकचतेउत्पन्द हो ेहैंआलगाग।कक  रगीलर-सूखर-ख त रक?) 

 • अपिनष्टटप्र ंध केिलएव ाशर व्यवस् रयरहा? 

•  पाबलचलें, औतउ संवबे नीलजगहोंऔतव ाशर शेंघतोंऔतबकुर बरतों्वरतर
कचतेकोडपंकत ेकेिलएइस् ेशरलककयरजरतहरहा।िन रख् कतें। 

 

 ्रबाता  

 

•  यरप्रस् रवव ककयरगयरहाैवणा कतेंएकआतेखप्रबर कतेंककआपका सेकचते
करप्र ंध कत ेकीयोज र  रतहेहैं? 

•  कक सुववधरओंकीआवचयक रहा? ाूिश,  ुत यरबीढरंचर, आहब 

• ककसउपकतणकीआवचयक रहा? प्रत्येकउपकतणकेिलएऔधचत्य 

(उबरहतणकेिलएत पहहयरसरइककल । 

•  आपसशुबरय/परतवरतोंको ायरतकत ेकीयोज रका से  र ेहैं? 

•  आप इसे ले े के िलए ग्ररश पंचरय  आसंस् र    यर करया आएसडब््यूएश  को लास
कत ेकीयोज रका से  र ेहैं? 

•  परतचरल कर ं्र आ क ीकीयोज र  

 



o   अत रत शर वनश् आवचयक र 
 

o   संग्रहव्यवस् र 
 

o  परतवह  

 

o   उपचरत 

 

o  त पटर  

 

• स त्तीय योस ा 

o  कफस्ड त वेनआवचयक र आ जट केसर आवचयक रओंकी सूची । उबरहतण के
िलए  

• रतसर लसाको ेचेजर े कवविान्द प्रकरतकेकचतेकोस्टोतकत ेकेिलएजगह
तखें 

•  गीलेअपिनष्टटप्र ंध स् र आउबर.खरब ेडयरहवरबरत ेड्े्र   

•  संग्रहवरह  

 •  अपिनष्टटडडब् े 

 •  प ृकतणनडे 

o शरिसकपरतचरल व्ययकक  रआ रहा? 

• ंसट 

 

क्र.सध. व्यय के मद आमाशसक  रु. आय के मद आमाशसक  रू. 
8     

0     

3     

4     

     

 



ववत्तीयसहरय रकरअ ुतोधयरहा? 

 

अन्दयआवचयक रएं: 
 

उसाूिशपतएक ोटजहरंसुववधरओंकीस् रप रकीजरतहीहाआसहरयककरगजर  : 
 

परतयोज रकेस् रयीसंचरल औततखतखरवकेिलएयोज रयरहा? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अ ुिग् क – 1 

 

मडुडचरु ग्राम पधचायत में ठोस अपशिष्ट ्रब धंन  ्रबणािी 
(काधचीपरुम क्सिा, तशमि ाडु  

 

करंचीपुतश श्जलेशेंशुडडचतुग्ररशपंचरय ,  िशल रडुएकएसडब््यूएशशॉडललरगू

कत रहा।यहअ सर सरलसेअधधककेिलएकरयरात्शकहा।शुडडचतुयरश्लककत र

हा, ज ककक अन्दयपंचरय ोंशें, ऐसेशॉडलएकसंक्ष्प् करयाकरलके रबखत्शहोजर ेहैं? 

औतशडुडचतु बेन केअन्दय हहस्सोंशें प्रत कृत  के िलएयरस क बेसक र हा? शुडडचतु

चने्द  के हु कती हैं, नहतकेसंस्कृत कोअप ेघतकोसरफतख ेऔतसरश ेकी

सड़कपतगंबगीकेअव्यवश्स्  तह ेकरप्रारवआश र।कूड़ेकहींाीगातश्जम्शेबरतरूप

सेऔतउ केगात श्जम्शेबररतयोंकेपड़ोिसयोंपतआतोपलगर ेकीसंस्कृत प्रचिल  ी।

तरज्यसतकरत्वरतरखलेुनौचरलयको तोक े के िलएारतीअिायर ोंकीएक्रमृखंलर े

पंचरय करयाक राओंकोपंचरय खलेुनौचरलयशु   र ेकी हबनर आओडीएफ शेंकरश

कत ेकेिलए  रयर।स्वच्छगरंवकीश्स् त कोप्ररप् कत ेकेिलए, जीपीअध्य् े

एसडब््यूएशयोज र  र ेकेिलए े तृ्वककयर। 

एसडब््यूएशपतशुडडचतुकरस कयहहाककप्रौ्योधगककयोंकीको कशी हींहा।

एक करयरात्शक प्र ंध  प्रणरली की आवचयक र आशॉडल  हा, जो शुडडचतु शें उन्दहों े एक

ववकिस ककयरहा।शुडडचतुपंचरय  ेठोसअपिनष्टटप्र ंध प्रणरली  र ेकेिलएहर शें

हर औतडीआतडीएकोसरझबेरतीशेंिलयर।आए जीओ वेइसेसरवधर ीसेकरयराश्न्दव कत

तहेहैंककयहत यिश होगयरहा, श्जससेहशइसे'िसस्टश' कह ेहैं।यवुरओंकीएकटीश

कीशबबसेशुडडचतुपंचरय अध्य्घतेलूकचतेकरप्र ंध कततहेहैं।आऔतग्री फ्रें डीस

त यु  त श्चच रूपस,े इसप्रणरलीकोकरयरात्शक  र ेशेंहर शेंहर कीाूिशकराी



सतरह रकीजरसक ीहा।शुडडचतुशॉडलशें ककसीाीपंचरय केिलएक ववचरतऔत

सरवधर ी त  ीहाजोबोहतर रचरह रहा। 

पु रा सृत्त में, न म् शिखखत बंधद ुकारर्र रो सकते रैं 

 

• व्यवश्स्  सोच: संावव  ववफल रओं को तोक ेऔतअच्छे परतणरशों को सुतक्ष् 
कत े के िलए पहले से उपरय कत र एक ठोस अपिनष्टट प्र ंध  परतयोज र शें
अत वरयाहैं।ठोसअपिनष्टटप्र ंध के रतेशेंसोच ेकरसरशरन्दय तीकरकुछबतूी
पतकचतेकेडडब् ेतखरजरए , औतइसके रतेशेंाूलजरओआअसफलशॉडल-1)ै
यहफा लकतकचतेके ीचे्े्र कोववस् ररत कत रहा; एकत्र्र  , परतवह औतत पटर 
कतें -  रहती इलरकेशें  ेणझझक त पटरए आअसफल रशॉडल - 2)। इसके ववपती , 

शुडडचतुशें, उन्दहों ेलॉश्जश्स्टकपहलुओं,  क ीकीपहलओु,ं ववत्तीयपहलओुंकोध्यर शें
तख ेहुएएकप्रणरली  र हाऔतजहरंआवचयकहो, वे रहतीसहरय रएजेंिसयोंके
सश ा कोाीनरिशलककयरहा।इसव्यवश्स्  सोचसेकरफीप्रारवपड़रहाऔत
इससेशुडडचतुपंचरय अध्य्कोकरफीसफल रऔतख्यरत प्ररप् हु हा। 

 

•  िसस्टश श्स् त र: शुडडचुत कर अ ुाव यह स्पष्टट रूप से स्पष्टट कत र हा कक
'परतचरल खचा' कोपूतरकत ेकेिलएआयकेस्रो ोंकोढंूढ रआप्रत हब चल ेवरले
खचाशरहकेशही े रब , वरस् ववकप्रणरली श्स् त र त धरारत कत रहा।परतचरल 
खचोंकोपूतरकत ेकेिलएआयकेस्रो ोंकेस्पष्टटववचरतकेत्र  र, गात-आव ीव्यय
जासेककडस्टत्र न्दसऔतहरकलशेंत वेनकत रअच्छर हींहा।ऐसरशरशलरज्ब
हीएकववफल रकहर ीिलख ेशेंशबबकतेगर।यहएकसरवधर ीहा, इसकोध्यर 
शेंतख रचरहहए। 

•  सरशरश्जकउ्यशशॉडल:ठोसअपिनष्टटप्र ंध प्रणरलीकेप्र ंध शेंनरिशलव्यय
कोपूतरकत ेकेिलए, एकत्र्र  उपयोगक रानु्कसेआयकरस्रो , खरबकीत्र क्री, 
आहब, अपयराप् परयरगयर र।इससेउन्दहेंतोकर हींगयर।उन्दहों ेअसंाव रके
 रतेशेंधचतं  एकही हसपतहो ेके जरयसशझबरतसशरधर केसर आ ेके
िलए ॉससे रहतसोचरहा।परतवरतोंकोपेयजलकीत्र क्रीकेशरध्यशसेआतओ



प्लरंटसेअश्जा अत रत आयकर उपयोगउसीसशुबरय के िलएठोसअपिनष्टट
प्र ंध प्रणरलीचलर ेशेंककएगए ुकसर कोपूतरकत ेकेिलएककयरजर रहा।
यहककसीाीहबएगएसशुबरयशेंपेयजलआपूत ाऔतपयरावतणस्वच्छ रबो ोंके
शरशलेशेंजी हा। 

 

•  सरशुबरतयक ायरती:परल कत ेकीशबबसेजीपी ेसशुबरयकेहतककसीकेहह 
शेंआए जीओ हर शेंहर औतसहयोगकत ेकेिलएपयराप् सशयत्र  रयरहा। 

 

(शुडडचतु शें एसडब््यूएश कर पूतर केस अध्यय  ए आ आतडी औत पीआत वे सरइट पत
उपलब्धहा  

 

सधपकग  करें:  

ग्ररशपंचरय अध्य्, शुबीचतुग्ररशपंचरय , करंचीपुतशश्जलरआयर  
हैंडइ हैंडआए जीओ , करंचीपुतश,  िशल रडु 
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कुरुडम्परलयशग्ररशपंचरय ,  िशल रडुशेंठोससंसरध प्र ंध : 
एकलरिसककेसजोअपिनष्टटकोसंसरध शें बल रहा 

 

कुरुडम्परलयशग्ररशपंचरय  िशल रडुकेकोयं टूतनहतके हु कती श्स्  हा।

इसशें33,000आ रबी केसर  14वरडा हैंजो11,360परतवरतोंशेंआ ेहैं । वववरहहॉल, 

तेस् तरं, बकुर ें, स्कूलआहबहैं।उत्पन्द कचतेकीशर्र रप्रत हब 800ककलोग्ररशसेकश हीं

हा । कुरुडम्परलयशशेंठोससंसरध प्र ंध प्रणरलीकीनुरूआ सेपहलेशौजूबअभ्यरस

'सड़ककेको ोंशेंऔतखलुी रिलयोंशेंघतेलूअपिनष्टटकोछोड़कत'  र।वपछले ी सरलों

स,े इसग्ररशपंचरय  ेसंसरध केरूपशेंअपिनष्टटकोबेख रनुरूकतहबयरहाऔतयह

अपिनष्टटसेउपयोगकत ेयोग्यसंसरध ोंकोपु ःप्ररप् कत रहा।इसिलए, कुरुडम्परलयश

ग्ररशपंचरय उपयोगकोतोक रहा:'ठोसअपिनष्टटप्र ंध ', औतइसे'ठोससंसरध प्र ंध ' 

के सर   बल बे र हा । कुरुडम्परलयश शें ठोस औत  तल संसरध  प्र ंध  इकर 

आएसएलआतएश आ श्जसेस् र ीयरूपसेजर रजर रहा, केपरसअन्दयको हु कुछबे रहा

ग्ररश पंचरय  ग्ररशीण ्े्र ों शें घतों, संस् र ों आस्कूलों , तेस् तरं औत वववरह हॉल से ठोस

अपिनष्टटोंकेप्र ंध केिलएववचरतोंकोधचत्र्र  कत ेकीइच्छरतख ेहैं। 

कुरुडपंलयशशेंठोसअपिनष्टटप्र ंध करशूलदृश्ष्टटकोणयहहाककलगागकुछाी

 हीं हा श्जसे 'अपिनष्टट' कहरजरसक र हा । यहआधरत पतआधररत  हा कक ककसीाी

अपिनष्टटकोसंसरध शेंपरतवत ा ककयरजरसक रहाजोउपयोगीवस् ुकेरूपशेंउपयोगी

शू्यप्रबर कतसक रहा।इसे रजरतशेंस्वीकरया तीकेसेप्रसंस्कतणऔतप्रस् ुत की

कुछशर्र रकेशरध्यशसेफॉशाको बल ेकीआवचयक रहोसक ीहा।ककसीाीअपिनष्टट

को सरशरश्जक रूप से उपयोगी वस् ु शें परतवत ा  ककयर जर सक र हा । इसिलए, 



कुरुडम्परलयशशें 'सॉिलडरतसोसाशा ेजशेंट' करउपयोगऔत 'ठोसअपिनष्टटप्र ंध '  हींहा

योंककइसेअन्दयस् र ोंशेंसं ोधध  ककयरगयरहा । त श्चच रूपसे, यहकशसेकश

सशझशेंठोसअपिनष्टटप्र ंध के रतेशें हींहा;  श््कयहपूती तहसेठोसअपिनष्टटके

वाज्ञरत कप्र ंध के रतेशेंहा।इसकेअलरवर,   ृीयक ीसतरस् तप ृकतणआकुरुडपंलयश 

शेंकुछअ्वव ीयहाजोएकत्र्र  अपिनष्टटसेहतउपयोगकत ेयोग्यससंरध कोपु प्रराप् 

कत ेकेववचरतसेककयरजर रहा।संसरध वसूली्रमृखंलरवरस् वशेंलं ीऔत करबे े

वरलीहा।इकर अटू त, 2013सेचलतहीहा। 

कुरुडम्परलयशएसएलआतएशइकर ग्ररशीण्े्र ोंशेंउत्पन्द वविान्द प्रकरतकेकचते

केत पटर के तीकेकोजर  ेकेिलएपंचरय अध्य्ोंकेिलएएकजरुतीयर्र रहा।

सौत ाटतीसंचरिल त्र्र -व्हीलतजासेक अच्छीप्र रएंहैंजोघतोंऔततेस् तरंसेअपिनष्टट

इकट्ठरकत ेकेिलएउपयोगकीजर ीहैं; अपिनष्टटसंग्रहऔतअलगरवशेंप्रिनक्ष् औत

 ा र  त तरध्रम  शहहलरएं । ्रमशसरध्य  ीसते स् त के प ृकतण जो वविान्द  डडब् ों शें

वविान्द पु  ावी ीकतणों केकचतेकोसॉटाकत े हैं, सीख ेकरएकअच्छरअभ्यरसहैं ।

इसके िशल रडुशेंठोसअपिनष्टटप्र ंध केिलएप्रिन्ण-सह-प्रबना कें रकेरूपशेंाी

उात ेकीसाीसंारव रएंहैं। 

 

(कुरुडपंरलयशशेंएसडब््यूएशकरपूतरकेसअध्यय ए आ आतडीऔतपीआतवे सरइटपत
उपलब्धहा  

 

सधपकग  करें: 

पंचरय अध्य्, कुरुडशंपरलयग्ररशपंचरय , 

 (कोयं टूतश्जलर,  िशल रडु यरडीआतडीए, कोयं टूत 
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अपशिष्ट स ेक्षण में क्या िाशमि रा? 

 

I.   अपिनष्टटकरस्रो आघत, तेस् तरं,  रजरतस् र औतसड़कों, आहब  

ii. उत्पन्द अपिनष्टटकेप्रकरत 

ii. कचतेकीशर्र रकेप्रकरतकेअ ुसरतउत्पन्द आसूखीऔतख त रक/गीली आहब  

iv. कशजोतस् र ों/डवंपगंसरइटोंकीपहचर कतें  

v. शौजूबरत पटर अभ्यरसपतऔत रजरतोंशेंघतेलूस् त 

vi. स्कूल,आ सीडीएस, स् र ीयलीत कजासेसंस् र कचतेकरत पटर का सेकत ेहैं? 

vii. एसडब््यूएशयोज रकोलरगूकत ेकेिलएजीपीकी्श रयरहा? 

viii. एकएसडब््यूएशइकर करप्र ंध कत ेकेिलएग्ररशपंचरय की्श र  र ेके
िलएयरकत रपड़ रहा? 
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अपशिष्ट स ेक्षण से ररपोटग 

 

..... ग्ररशपंचरय शेंउत्पन्द अपिनष्टटकरअ ंतरलवववतण 

 

क्र.सध 
 

क्षेत्र का  ाम 
अपशिष्ट ्रबनत हद  ग्राम पधचायत में उत् पन्द   रोता रा .................  

तरि        सूखा         घातक     सड़क           सधपूणग 
अपशिष् ट     अपशिष् ट     अपशिष् ट    सिा           फकिो 
आफकिो       आफकिो       आफकिो      अपशिष् ट आफकिो  

8 वरडा-1      

0 वरडा-2      

3 शुख्यसड़कें        



4  रजरत्े्र       

5 स्कूल/
आ सीडीएस 

     

6 तरन की
बकुर  

     

7 शंहबत/चचा/
शश्स्जब्े्र   

     

  चरयस्टरलों/
तेस्टोतेंट 

     

9 वववरहहॉल, 

यहब 

     

कुल      

 

o प्रत हब कुलअपिनष्टटउत्पन्द  

o  प्रत्येकघत्वरतरअपिनष्टटकीऔस शर्र र 

o  अन्दयत वरिसयों/बकुर ोंऔतप्रत ष्टठर ों/नैंडी्वरतरउत्पन्द अपिनष्टटकीऔस 
शर्र र 

o  शौजूबरअपिनष्टटत पटर प्रणरलीकोसशझें 

o  कशजोतसंवेब नील/स् र ोंकीपहचर कतें  

o  सशुबरयकीप्रकृत आसशर प्रकृत केवपछलेप्रयरसोंकेजवर शें  

o  ग्ररशस् तपतएसडब््यूएशपरतयोज रकोले े के िलएककस तहकीयोज रकी
आवचयक रहा? 

o  सश ा संस् र ोंऔतकरयरान्दवय ारगीबरतों के संबाा शें हशें ककसे नरिशलकत र
चरहहए? 
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तक ीकी ्रब धंन  / न ष्पाद  

 

त म् िलणख  चतण नरिशल हैं । हश  ीचे प्रस् ु  कत े हैं कक हश एसडब््यूएश
प्रकक्रयर केप्रत्येकचतणको क ीकीरूपसेप्र ंधध कत ेकीइच्छरतख ेहैं ।उपयोग
ककएजर ेवरलेप्रस् रवव  क ीकोंऔतऔजरतोंकोाीप्रस् ु ककयरजर रहा। 

चरण                 ्रबौदयोधर्की / तक ीक सान  हटप्पखणयाध 
 

चरण - 1 सधग्रर    

1.1घतोंस े संग्रहवरह ोंकेसर 
ग्री फ्रें डीसस्वच्छ र
त ती्क्वरतर
आवंहट ्े्र के
अ ुसरतएक्र होंगे 

हतघतकेिलए ी डडब् े
आयर बो  डडब् े औत एक
 ड़रबकुर बरत ाग 

 

1.2बकुर ोंस े   ी डडब् े   

1.3 रजरत्े्र स े   ी डडब् े   

1.4 तरन  की बकुर ों
स े  

 बोडडब् े   

1.5चरयस्टरलोंसे  बोडडब् े   

1.6तेस् तरंस े   बोडडब् े   

1.7 सस्टॉप्े्र ोंसे   बोडडब् े  

1.8 स्वरस््य कें रों /
लीत कसे  

  ी  डडब् े आआं रतक
प्र ंध स्वरस््यकें रहोगर  

 

1.9स्कूलों/
आ सीडीएसकें रोंसे 

  ी डडब् ेआआं रतक
प्र ंध स्कूलहोगर  

 

1.10नरबीकेहॉलसे   बो   

चरण - 2  

माध्यशमक प ृक्करण 

र्ीिे अपशिष्ट ्रबंधन :
यहववनरे्रूपसेयह
सुत श्चच  कत र हा
कक गीले अपिनष्टट के
िलएजर रहोगर 

कुछाीच ुेंजो
वशीकंपोश्स्टंगशें हीं
जर रचरहहएऔतउन्दहें
हबएगएए्यूशीत यश
जहरजोंशेंडरलबें

 



कृिशखरबयर
गासीकफकेन संयं्र ोंशें
प्लरश्स्टककेकुछाी
हरत करतक/िश्रमण
 हींहा। 

आलैंडकफलाेज ेकेिलए  

चरण - 3  

र्ीिे अपशिष्ट का 
उपचार 

र्ीिे अपशिष्ट ्रबंधन :
सुत श्चच कत ेके
 रबककगीले
अपिनष्टटशेंको 
िश्रमण हींहो रहा, 
इसिलएउन्दहेंकटर
हुआकुचलहबयरजर र
हायोंककइसकी
आवचयक रहोसक ी
हा, औतगासीकफकेन 
प्लरंट/कृिशखरब
त्र स् तशेंणखलरयर
जर रहा  

  

चरण - 4 

ततृीयक अिर्ा  

सूखी अपशिष्ट ्रबंधन :
यहपु :प्रयोज्य
सरशधग्रयोंको
सॉफ़्टवेयत/सॉटा
कत रहाऔतजो
लैंडकफलपतजर र
चरहहए 

वस् ुओंकोच ुेंआजासे
 ो लें, परल ू ो लें, 
प्लरश्स्टक, बधू/ ेलकवत, 

 ो लका प्स, आहब जो
त्र क्रीयोग्य/पु :प्रयोज्य
हैं 

 

चरण - 5  

सूखी अपशिष्ट का  
उपचार 

 यककएगएअ ुसरत, 

सशय-सशयपतडीलतों
कोस्क्रा पकत ेके
िलएबकुर ोंशेंसूखे
अपिनष्टटकोत्र क्री
योग्यबकुर ोंशेंतखर
जर रहा  

  

  • ख त रक अपिनष्टट
जासे च्चों केडरयपत, 

  



सात टती  ापकक , 

शेडडकल पट्टी,  ैंड-
एडीस औत ऐसी चीजें
ास्शकशेंाेजीजर ी
हैं। 

 

• पुतर ी ाटती, ब्लेड, 

फ़्यूज्ड ् /ट्यू , 

टूटरिसतेिशकआइटश, 

जंगलीहट इत्यरहब
जासीअन्दयचीजें
लैंडकफलपतजरएं  

  

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



पररशिष् ट – 6 

 

खाद रसो  अपशिष्ट:  एिएक्य ू

(आनाररक ्रबश्  ंर उत्तर  
 

1. खाद फकसे करते रा ? 

हश ेअप ेबात कजीव शेंबेखरहाकककर ात कपबर ोंकरअपघट सश्ब्जयरं, फल, 

पवत्तयरं, पौधे, आहबकेरूपशें,  हु स्वरारववकहा।कंपोश्स्टंगएक क ीकहाइसप्ररकृत क
प्रकक्रयर को त यंत्र्र   कत े औत  ेज़ कत े के िलए  अ  क  कंपोश्स्टंग ववधधयरं औत
 क ीकउपलब्धहैं। 

2. खाद को कम कर े के दौरा  मुझ ेक्या समझ े की ज़रूरत रा? 

हश ेपहलेउ्लेखककयर रकककंपोश्स्टंगकेशरध्यशसेहशअपघट कीप्ररकृत क
प्रकक्रयरकोत यंत्र्र  औत ेजकत ेहैं।हशइसेका सेकत ेहैं? खरबकेबौतर यरहो रहा
सूक्ष्शजीवआउबरके िलएसूक्ष्शजीवव जीवजासेजीवरणु, कवकउ शेंसेलरखोंकर ात क
पबर ोंकोणखलर ेहैंऔतटूट ेहैं ।कंपोश्स्टंगप्रकक्रयरशें ेजीलर ेकेिलएअप ीआ रबी
कोउच्चतख रस सेअच्छरहायोंककवे ेजीसेअपघट शेंशबबकत ेहैं। 

3. मैं समझता रूध फक सूक्ष्मसी  तेसी से अपघट  में मदद करते रैं । िेफक  रमें 'उ की 
सधख् या  को ंढा े' की सरूरत रा । इसका क्या मतिं रा? उ की स सधख्या को का से ंढा े 
की सरूरत रा? 

िशसरलके ौतपत, ज हशकॉफी  र ेहैं,  ोहशस सेअच्छीचख ेवरलीकॉफी
पर ेकेिलएकॉफीऔतधचकोतीकरएकवविनष्टटिश्रमणबेखें-70:30यर60:40यर80:20
इत्यरहब।इसकरश ल हाकक20प्रत न धचकोतीकेसर 80प्रत न कॉफीस सेअच्छर
स्वरबकॉफीबे रहा।जासेककहशकॉफी  र ेशेंकॉफीऔतधचकोतीके रतेशें र कत े
हैं, हशकंपोश्स्टंगशेंहहतणऔताूतेतंगके रतेशें र कत ेहैं।हशरतेकंपोश्स्टंगत्र स् त
शें'ग्रीन्दस' औत'ब्ररउ ' करएकवविनष्टटिश्रमणसूक्ष्शजीवज संख्यरकोउच्चतख ेकेिलए
स सेअच्छरहा, जोहशें ोड़ेसशयशेंअच्छीगणुवत्तरवरलेखरबबे रहा।अच्छेकंपोस्टके



उत्परब केिलएअगंूठेकरत यश25से30ारगों'ब्ररउ ' सरशग्रीकोएकारग'हती' सरशग्री
शेंिशलरकतकत रहा।यहीवहहाश्जसेवेसीकह ेहैं:ए अ ुपर =25-30: 1)। 

 

ब्ररउ सरशग्रीशेंकर ा आसी  हु अधधकहो रहा, ज कक रइरोज आए  शेंहती
सरशग्रीअधधकहो ीहा।हशेंहो ेवरलेअच्छेकंपोश्स्टंगकेिलएकर ा औत रइरोज आए 
: सी  अ ुपर  के वविनष्टट िश्रमण पत ध्यर  बे र होगर । आश  ौत पत, गहृ-आधररत 
कंपोश्स्टंगशें, हशअप ेकंपोश्स्टंगत्र  शेंग्रीन्दसजशरकत ेहैंआए  , औतब्ररउ पत ोड़र
ध्यर बे ेहैं।आसी कंपोश्स्टंगकेिलएयह हु लं रजोकंपोश्स्टंगकेिलएलं रसशय
ले रहा।वरयुशडंलजासेकुछअन्दय त्वहैं, हतेतंगशें शीकरस् त, (जोककआपकेग्रीन्दस
करत शराणकत ेपतत ाातकत रहा; औतकफत, साीआपकेब्ररउ करत शराणकत ेहैं, सर 
हीआपकेस् र पत रपशर औतइसी तहजासेहीआपचरह ेहैंआपसीखेंगे। 

 

4. क्या आप ग्रीन्दस को सो भी करते रैं उस पर कुछ ंर स चार दे सकत ेरैं; ंर आप ब्राउ  
को क्या करते रैं? 

हतेसेहशरतरश ल हा 'तसो अपिनष्टट'।ाूते तंगसेहशरतरश ल नुष्टकपवत्तयरं, 
सूखीघरस, धलू, कटरहुआकरगज, आहबबेखरजर रहा।आइएहश 'ग्री ' औत 'ब्ररउ ' को
सूची ्धकत ेकरप्रयरसकतें रककहशअप ेसी:ए अ ुपर को ेह तसशझसकें ।
बसूतेनब्बोंशें, हतेऔताूतेतंगकेअ ुपर । 

 

कटीफें खीसश्ब्जयरं/सब्जीतछलके सूखीपवत्तयरं/इकट्ठेहुए गीचेकेझरडड़यों 
खर्य अपिनष्टट  चे हुए ाोज  / ाोज 
स्क्रा प/ 

शक केडठंलआटूटरहुआ  
 

कॉफीऔतचरयकेशाबर , चरय ाग आतीकरधलू, लकड़ीधचप्स 

 रलीतोटी, अडंेकेगोले,  चरहुआसलरब,  ीं ू धर कीाूसे, घरस 

फूलकरटें  कटर हुआ करगज, कटर हुआ करडा  ोडा, 
सशरचरतप्र  

छंटर / रजरघरसक त ों टहत यराँ, औतछरलकेछोटेटुकड़े 
घतपौधों करगज़केरुशरल, ऊ कपेपत 

गटतकरकीचड़आको तसरय  हीं  आसूखी पवत्तयरं /  गीचे के झरडड़यों औत



सशरचरतप्र केटुकड़ेआसर ीसेउपलब्धहैं  
गरयखरब, कुकुटखरब, खतगोनखरब, घोड़र
खरबऔतसुअतखरबआत्र ्ली/कुत्तर हीं   

शबृरकोखरबशेंजोड़रजरसक रहायोंकक
कर ात क कर ा  आश ौत पत  गीचे की
िशट्टीशेंशौजूबहो रहा। 

        

त्र बंुशरइक्रोत्र यलअपघट केिलएआवचयकक  त्वोंशेंसेएकहा, सीऔतए स से
शहत्वपूणाहैं। 

 

5. मेरे खाद में ग्री  आकांग   का एक हरासा ंर ब्राउ  आ ाइरोस   25-30 हरासों को का से 
सुन क्श्चत करें? 

 

यहकेवलएकअगंठूर त यशहा।आपकेकंपोश्स्टंगशेंउपयोगकीजर ेवरलीहते
औताूते तंगकी शीकर स् त, वज औत ोकघ त्वअलग-अलग हब ोंशें िान्द  हो
सक रहा।इसिलए, आपएकअगंूठेत यशकेरूपशें ेह त25-30: 1अ ुपर तख र
होगर।इ शेंसेप्रत्येककीगण रकत ेके तीकेपतसू्र हबएगएहैं।यहहशरतेउ्बेचय
केिलएआवचयकहाउससेपतेहा।आइएहशउसजीवकोकुछजीवववज्ञर ीकोछोड़बें।
आपकोस्पष्टटरूपसेध्यर शेंतख रआवचयकहाककआपके्वरतरजोड़ेगएब्ररउ हहतण
की ुल रशेंशर्र रशें हु अधधकहो रचरहहए।इस तहकेग्रीन्दस, प्लसकुछकटेहुए
पेपत यर सूखे पवत्तयों के शुट्ठी ात कंपोश्स्टंग शें शबब हींकत े हैंज  क ककआप
सुत श्चच  कतेंककआपकेाूतेतंगआपकेग्रीन्दससेअधधकहोजरएं। 

 

6. आप े कुछ ंर तत् ों सासे फक  ायुमधडि,  मी, तापमा  इत्याहद के ंारे में ंताया रा । 
क्या आप  ोड़ा ंर स ातार कर सकते रैं? 

 

कंपोश्स्टंगएकशरइक्रोत्र यलसंचरिल प्रकक्रयरहा ।अन्दयजीवव प्ररणणयोंकी तह, 

सूक्ष्शजीवोंकोजीवव तह ेऔत ने ेकेिलएसहीवर रवतणकीआवचयक रहो ीहा।
खरबकेिलएअच्छी तहसेकत ेकेिलए, सूक्ष्शजीवोंकोपौश्ष्टटक'ाोज ' कीआवचयक र
हो ीहा, श्जसेवेउपयु  शी,  रपशर , औतवरयुशंडलआऑसीज  सेप्ररप् कत ेहैं। 



 

 ायु शमश्रण:  एतोत्र क सूक्ष्शजीवों के चवस  के िलएऑसीज आवचयक हा । पयराप् 
ऑसीज केत्र  र, प्रकक्रयरए रतोत्र क  जरएगीऔतअवरंछ ीयगंधकरउत्परब कतेगी।
काी-काी, आपकोहरइड्रोज स्फरइडगासकीसडेहुएअडंेकीगंधाीिशलसक ीहा।
इसिलए, आपको एतोत्र क श्स् त योंको   रए तख े कीआवचयक र हा । यहआसर  हा:
श्ज  ी रतआवचयकहोयरकशसेकशएक रतप्रत हब िश्रमणकतें। 

 

 मी:50-60प्रत न की शीसरशग्रीकोआश ौतपतखरबकेिलएइष्टट शशर रजर र
हा।आi)  हु कश शीकहें , 30प्रत न सेकशजीवरणुगत ववधधकोतोक ीहा; औत
आii) धीशीअपघट , गंधउत्परब औतपोर्क त्वों केलीधचगंशें  हु अधधक शी आ65
प्रत न सेअधधक परतणरशहो ेहैं। शीकेस् तकोका सेसशझें? एकशुट्ठीातअच्छी
 तहिशध्रम खरबयरकच्चीसरशग्रीत चोड़ें।यहबआपकरहर  शहोजर रहालेकक  शी
  र ेकीककसीाी ूंबकेत्र  र,  शीसरशग्रीइच्छुकहा।अगतकंपोस्टत चोड़रजर रहा ो
पर ीत कल रहा, यह हु गीलरहो रहा।यहइंधग कत रहाककआपकोअपेक्ष् स् त
पतलर ेकेिलएकुछ गीचेकीिशट्टीजोड़ ेयरधलूयरकटेहुएकरगजर यरपूती तह
सूखेपवत्तयोंकोबेख ेकीजरूत हा।यहबखरबटूटजर रहा,  ोयह हु नुष्टकहो रहा।
इसकरश ल हाककआपकोकुछपर ीतछड़क ेऔत शीकेस् तको नेर ेकीजरूत 
हा। 

 

तापमा :कुछ रपशर पतकुछसूक्ष्शजीवस सेसकक्रयहो ेहैं।आश ौतपत, 50से65
डडग्रीसेश््सयसकीएकसीशरशेंउधच कंपोश्स्टंगहो रहा।सकक्रयरूपसेकरशकततहे
सूक्ष्शजीवढेतके रपशर को60-65डडग्रीसेश््सयस क नेरसक ेहैं।आपकेखरबशें
 रपशर त धरारत कत रहाककऔतकक  ी रतवरयुशंडलकीआवचयक रहो ीहा। 

 

 

 

 



7. कध पोक्ाटधर् में उच्च तापमा  क्यों आ श्यक रा, ंर यर का से करें? 

 

कंपोश्स्टंगकेबौतर शरइक्रोत्र यलअपघट गशीकेरूपशें ड़ीशर्र रशेंऊजराजरती
कत र हा । कंपोश्स्टंगसरशग्री के इन्दसुलेटगुणोंशें गशीकरसंचय हो र हा, जो रपशर 
 नेर रहा।उच्च रपशर केिलएउजरगतआi) क सूक्ष्शजीवयर ोत श्ष्टक्रयहोजर ेहैंयर
शतजर ेहैं; (ii) उच्च रपशर अवरंछ ीयतोगज क, तोग, खतप वरत ीजऔतकीटलरवराको
शरत रहा।हरलरंकक, हशइसकड़ेइन्दसुलेन कोलं ेसशय कतह ेकीअ ुशत  हींबे
सक ेहैं, अगतहशरतरउ्बेचयअच्छीगुणवत्तरवरलेकंपोश्स्टंगप्ररप् कत रहा।इसिलए, उच्च
 रपशर केसकक्रयचतणकोउजरगतकत ेके रब, हशेंएकइलरजचतणकीअ ुशत बे े
कीआवचयक रहा।सशयके रब,  रइरोज सशृ् धसरशग्रीसशरप् होजर ीहा, जाववक
प्रकक्रयरधीशीहोजर ीहाऔतगशाकंपोस्टठंडरहो ेलग रहा, हशइसइलरजकोकह ेहैं।
इलरजगशीकीकशीकोस्श  र रहा।यहहब शेंएक रत गीचेकेकरंटरछोटे /
तछरकेसर शोड़औतिश्रमणकतकेककयरजर रहा। 

 

8. क्या तेसी से कध पोक्ाटधर् के शिए को  तक ीक रा? 

 

खरबको ेजकत ेयरकंपोश्स्टंगकेिलएककएगएसशयकोकशकत ेकेिलए, 

कृत्र्र शसशरधर हैं, औतपरउडतइ हब ों रजरतशेंव्यरवसरतयकरूपसेउपलब्धहैं।उ के
सर सशस्यरयहहाककउ शेंसेको ाीआपको  र रहाककउसपरउडतकीएसतरिन
आपकेकंपोश्स्टंगसशयकोवर तरिनसेकशकत बे ीहा । कफतइसकरश ल पासरहा, 
ज ककहश रकोस्टऑपतेन करसुझरवबे ेहैं।हशरतेसुझरवोंकरसेटहा:आi) अप ेसी:
ए अ ुपर करख्यरलतख र; (ii) वरंछ ीयस् तपत रपशर ; (iii) सुत श्चच कतेंककआपके
हहत औताूतेतंगकरकणआकरतछोटरहा; औतआiv) हडीडडयों, यर ेलऔतधचक र जासे
प ीतजासे हु कहठ आइटश जोड़ें।इससेहोजरएगर। 

 

फल औत सब्जी कचते  ेजी से धगतरवट आ े हैं योंकक उ शें ज्यरबर त सतल
कर ोहरइड्रटेआची ीऔतस्टरचा हो ेहैं।इसीप्रकरत, टहत यों, छड़ें, लकड़ीकेधचप्स, ाूसेऔत



घरसववघहट कत ेकेिलए ोड़रअधधकसशयले ेहैं, लेकक वेढेतकोढेतकेशरध्यशसे
हवरप्रवरहकोस्शकत ेकेिलएएकतछरपूणासंतच रप्रबर कत ेहैं।त यिश िश्रमण
औतढेतकोसतगशीकत रसरशग्रीकोकशकत रहाऔतउधच वरयुशडंलको  रएतख र
हा।यहबआप ेजीसे ने ेके रब हु अधधकहैं,  ोआपची ीयरगुरुकेपर ी, औत
खट्टेशख केबधूतछड़कसक ेहैं।येकंपोश्स्टंगको ेजकत ेशेंशबबकतसक ेहैं।
हरलरंकक, सरवधर तहेंककची ीचींहटयोंकोआकवर्ा कतसक ीहाअगतआपकेपरसघत-
आधररत  कंपोश्स्टंगहा, औतयहबआपकोचींहटयों केकरतणपतेनर ीपसंब हीं हा ।आप
ह्बीपरउडततछड़ककतचींहटयोंकोबतूकतसक ेहैंआह्बी , जोप्ररकृत कहा। 

 

9. र्धन के ंारे में का से आखरां र्धन ? 

 

हश ेइसपुश्स् करशेंकहींऔतउ्लेखककयरहाककग्रीन्दससी:ए , ए केत म् 
अ ुपर  शें अत रत आपूत ा की जरएगी औत अशोत यर गास के रूप शें खो जर े की
संारव रअधधकहोगी, श्जससेअवरंतछ गंधआ ीहा।आपकेखरबशें शीकेअत्यधधक
स् तपतअधधकग्रीन्दसअवरंतछ गंधकरउत्परब कत ेहैं।इसकरश ल हाककआपके
सी:ए अ ुपर शेंउधच सं ुल कीआवचयक रहो ीहा। ो, आपकेकंपोश्स्टंगकेरूपशें
को गंधयरगंध हीं  र रहा।अप ेकंपोश्स्टंगत्र  शें, आपसाीतसो कचतेकोफें क े
तह ेहैंऔताोज   राबकत ेहैं, औतब्ररउ यरकटेहुएपेपतकोजोड़ ेकेआलसीशहससू
कत ेहैंश्जसकेपरतणरशस्वरूपअपेक्ष् कंपोश्स्टंग हींहो रहा श््कखतर गंधाीहो र
हा। 

 

10. मैं े कध पोक्ाटधर् के दौरा  कुछ चीधहटयों, कीड़,े कीड़ ेंर अन्दय कीड़ों को देखा रा । यर 
ा ाभास क रा फक कध पोक्ाटधर् के दौरा , मुझ ेकीड़ ेंर कीड़ ेसे भी न पट े की ज़रूरत रा, रा 
 ा? 

 

यहसंावहा ककवेउत्पन्द होसक रहा।इसेवरस् वशेंखरबढेतकेखर्यवे 
कहरजर रहा।बसूतेनब्बोंशें, कंपोश्स्टंगकीप्रकक्रयरकेबौतर , आपकुछ ग, कीड़ेऔतकीड़े



सहह वविान्द जीवोंकोबेखेंगे।असलशें, वेएक-बसूतेपताोज कत ेहैं, औतयहसंाव
हा, वेकुछसूक्ष्शजीवोंकोाीखर ेहैं।वरस् वशें, उ शेंसेअधधकरंन, तसो कचतेके ड़े
टुकड़ेखर ेजासेब्रोकोली, फूलगोाीइत्यरहबकोखरकतअपघट कीप्रकक्रयरशेंसहरय रकत े
हैं, लेकक सुत श्चच कतेंककवेकें चएुको ुकसर  हींपहंुचर ेहैं, अगतआप ेकें चएुऔत
 गीचेकीिशट्टीकोपेनककयरहाआपकरतसो घतअपिनष्टटउबरहतणकेिलए, लरलचींहटयरं
कें चएुको ुकसर पहंुचरसक ीहैं।आपह्बीपरउडततछड़ककतलरलचींहटयोंकोबतूकत
सक ेहैं।आपके्वरतर बेखीजर ेवरलीकुछकीड़ेकवकखरसक ेहैं, जोको सशस्यर
 हींहा।वेआपकेकंपोश्स्टंगकोसुववधरज क  र ेहैं।कफताी, काी-काी, यहसंावहा
ककहशसेंटीपेडाीप्ररप् कतें , श्जसशेंजहतीलेपंजेहो ेहैं।यहीवजहहाकक तशहर ोंसे
कत े के जरयकंपोस्टकोएक गीचेकरकरंटरयरकंपोस्टट ातकेसर हलचलकत र
अच्छरहो रहा ।एक रत त बर चतणनुरूहो े के रब, आपकोयेसाीकीड़ेऔत ग
गरय होजरएंगे।उ केपरसखर ेऔतजीवव तह ेकेिलएकुछाी हीं चरहोगर। 

 

11. मेरे कध पोक्ाटधर् को खरां का से करें? 

 

यहसंावहाककआपअप ेकंपोश्स्टंगकोखतर कतसक ेहैं-हरं, अ जर ेशेंऐसर
  हो रहाज हशइसेआसर ले ेहैंऔतशर  ेहैं कककंपोश्स्टंगकरआयोज होगर
यहबआप हब  के रबअप े तसो घतकरकचतर हब जोड़ े तहें , लेकक अन्दयचीजोंपत
 हु कशध्यर बें:आi) ग्रीन्दसऔतातेूतंगकरअ पुर ; (ii)  चेहुएशरंसऔतहडीडडयों, शछली
केअवनरे्इत्यरहबके ड़ेटुकड़ेजोड़ें, जोकुत्तोंऔतयहरं कककसूअतोंकोआकवर्ा कत
सक ेहैं; (iii) प्लरश्स्टकलेजर ेवरले ागऔतइसी तहकेसरशर कोकंपोश्स्टंगत्र  शें
तसो अपिनष्टट केसर  िशध्रम  हो े से  हीं तोक े हैं ।अच्छीगुणवत्तर वरले कंपोश्स्टंग
आपकेतसो घतके गीचेशेंस्वस् सश्ब्जयोंको नेर ेकेिलएकर ात कउवातक  सक े
हैं।खतर तखतखरवखरबगंधऔतव्य ाकरशकरस्रो   सक रहा। 

 

 

 

 



12.  े करते रैं 'एरोबंक कध पोक्ाटधर्' ंर 'ए ारोबंक कध पोक्ाटधर्' - यर सं के ंाद क्या रा? 

 

कंपोश्स्टंगकेिलएचवस यर'वरयुयर ' शहत्वपूणाहा।'एतोत्र क' करश ल एकऐसी
श्स् त हाजहरंऑसीज शौजूबहा; औतए रतोत्र ककरअ ाहा'गात-ऑसीज कीश्स् त ।' 
एतोत्र कश्स् त योंशें, ढेतकोछोटेकणोंशेंसहीशर्र रशें शीकेसर  ोड़हबयरजर रहा।
ए रतोत्र ककंपोश्स्टंग, ककण्व केशरध्यशसेकर ात कपबर ाकरधीशर्यहा।परतारर्रके
अ ुसरत, ए रतोत्र ककंपोश्स्टंगकरश ल ऑसीज कीअ ुपश्स् त शेंकर ात कपबर ाके
शरइक्रोत्र यलअपघट कोत यंत्र्र  कत ेवरलीएकत यंत्र्र  प्रकक्रयरहा।एतोत्र ककंपोश्स्टंग
केववपती , ढेतगशा हींहो रहा,  श््कयहककण्वक।ए रतोत्र कधगतरवटकरशुख्यउप-
उत्परबशी े हा, जोलैंडकफलसेखलु ेपतपयरावतणकेिलएहरत करतकहा।लेकक अगत
यहईंध केरूपशेंसहीढंगसेउपयोगककयरजर रहा ोयहएकउपयोगीवाकश््पकऊजरा
हा।वेतसो अपिनष्टटऔतखर्यस्क्रा पसे रयोगासकेिलएजर ेकीयोज र  रतहेहैं, 
जोए रतोत्र कववधधकरउपयोगकतगासीकफकेन संयं्र ोंकेिलएयोज र  र ेहैं। 

 

ंॉक्स - 7: िून्दय अपशिष्ट से उ का क्या मतिं रा? 

 

नून्दयअपिनष्टट एकलक्ष्य हा जो  ात क, आध ाक, कुनलऔत बतूबनी हा,  रककलोगोंको
हटकरऊप्ररकृत कचक्रोंकरअ ुकतणकत ेकेिलएअप ेजीव नालीऔतप्र रओंको बल े
शेंशरगाबना ककयरजरसके, जहरंसाीत्यरगककएगएसरशधग्रयोंकोबसूतोंकेउपयोगके
िलएसंसरध    े के िलए डडज़रइ  ककयरगयर हा ।नून्दयअपिनष्टटकरश ल हा कक
उत्परबों औत प्रकक्रयरओं को व्यवश्स्   रूप से अपिनष्टट औत सरशधग्रयों की शर्र र औत
ववर्र  रसे च ेऔतसशरप् कत े, साीसंसरध ोंकोसंतक्ष् औतपु प्रराप् कत े, औत
उन्दहेंजलरयराूिशशेंबफ र ेकरश ल  हींहा।आअपिनष्टट, 2015) 
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